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Amad a vuestros 

enemigos



EL SILENCIO

Con nuestra edad llenamos la vida de ruidos, de
actividad, de querer ser útil, de noticias, de música y
todo lo que queráis añadir y nos olvidamos que en el
silencio del corazón habla Dios.
Cuando hacemos silencio, cosa que es muy difícil sino
se tiene costumbre, nos quedamos a merced del
Espíritu que clama en nosotros “Abba” y nos serena y
nos ayuda a resolver nuestros pequeños o grandes
problemas.
Desde siempre los grandes amigos de Dios, han
hecho silencio para escucharle y hacer su voluntad.
Acordémonos de Moisés que recibe las tablas de la
Ley en el silencio del monte, apartado de todos
aquellos que había sacado de Egipto, o de Elías que
en el monte ve la gloria de Dios y recibe su misión...,
el mismo Jesús se sube al monte para estar a solas
con su Padre.

leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/el-silencio/


A VUELTAS CON EL CARNET DE CONDUCIR

Los mayores están indignados con la Dirección General
de Tráfico (DGT). El colectivo no entiende que se vaya a
acortar aún más el plazo para renovar el carnet de
conducir y temen que los exámenes psicotécnicos que
hagan, cada vez más exigentes –se han endurecido en
2023–, les puedan perjudicar.

Actualmente, los conductores mayores, unos cuatro
millones en España, deben renovar su permiso cada
cinco años, y el resto de la población, cada 10. No
obstante, el director de la DGT, Pere Navarro (70 años),
opina que estos periodos para personas de más de 65
años son "excesivos" y anunció, a finales de 2022, que
los reducirá en el futuro, para limitar el número de
accidentes –aún se estaría negociando–.

leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/a-vueltas-con-el-carnet-de-conducir/


Eran dos hermanos. En el mundo
se llamaban Constantino y
Miguel. Recibieron sus nombres
de Cirilo y Metodio al entrar a la
vida religiosa. Son los dos
grandes apóstoles de los países
eslavos, como por ejemplo:
Yugoslavia, Checoslovaquia,
Bulgaria, Serbia, Croacia, etc.

SANTOS DE LA SEMANA: CIRILO Y METODIO

Nacieron en Tesalónica, Grecia. Su padre era un
importante funcionario gubernamental. En su ciudad
se hablaban varios idiomas, y entre ellos el eslavo.
Fueron siete hermanos. Metodio era el mayor y Cirilo
el menor de todos.

leer mas

ES TIEMPO DE COMPASIÓN Y SOLIDARIDAD. 
AYUDEMOS A SIRIA Y TURQUÍA

Este 9 de febrero, el Santo
Padre ha lanzado un nuevo
llamamiento a la Comunidad
Internacional en favor de las
poblaciones de Siria y Turquía
afectados por el violento
terremoto del lunes pasado.
“En el dolor, unámonos, ayudemos a quienes sufren
en Turquía y Siria, construyamos la paz y la
fraternidad en el mundo”. leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/los-santos-de-la-semana-cirilo-y-metodio/
https://vidaascendente.es/boletin/es-tiempo-de-compasion-y-solidaridad-ayudemos-a-siria-y-turquia/


EL PAPA A LOS SANITARIOS: “MIREN A LOS
OJOS DEL QUE SUFRE Y CUIDEN DE ÉL”

OBITUARIOS: D. JOSE PEDRO y D. MARCOS

Con ocasión de la
Jornada Mundial del
Enfermo, que tuvo lugar
el 11 de febrero y que
este año ha tenido como
tema el lema evangélico
"Cuidad de él", Francisco

El sacerdote operario diocesano D.
José Pedro Carrero Moreno ha
fallecido en la tarde del 31 de enero
de 2023 en el Hospital Clínico de
Salamanca después de sufrir
problemas cardíacos.

El día 4 de febrero hizo el
tránsito a los brazos del
Padre, el que fuera
presidente diocesano de
Vida Ascendente de Gran
Canaria. D. Marcos García
Mirabal. leer mas

se reunió con los representantes del Área Médica de la
Oficina de Pastoral de la Salud de la Diócesis de Roma
para subrayar, a la luz de la Palabra de Dios, tres
actitudes que considera importantes para llevar a cabo
su trabajo. leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/obituarios-d-jose-pedro-y-d-marcos/
https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-a-los-sanitarios-miren-a-los-ojos-del-que-sufre-y-cuiden-de-el/


SANTOS PATRONOS SIMEON Y ANA EN
MALAGA: ¡QUE ALEGRÍA, LOS
HERMANOS UNIDOS!

leer mas

Nuestros compañeros de Vida Ascendente de la diócesis de
Pamplona celebraron el día de los santos patronos con una
Eucaristía presidida por el Vicario General D. Miguel
Larrambebere en la que pudieron dar gracias por todo lo
recibido. leer mas

CELEBRACION DE LOS SANTOS PATRONOS EN
LA DIOCESIS DE PAMPLONA

Nos llega esta vez desde Málaga
la información de la fiesta en
esa Diócesis de nuestros santos
patrones, Simeón y Ana, con
alegría y gozo de estar juntos.
Cada vez que nos llegan las
vivencias de los grupos notamos

que el movimiento está RENACIENDO y eso es para todos
juntos dar gracias al Señor.
En Málaga, han celebrado en la fiesta de la Purificación, los
patronos de Vida Ascendente, con una eucaristía de acción
de gracias, en la parroquia de la Paz, donde es párroco su
consiliario diocesano, D. Damián Ramírez, quien presidió la
celebración . leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/encuentro-diocesano-del-mayor-en-la-diocesis-de-orihuela-alicante/
https://vidaascendente.es/boletin/celebracion-de-los-santos-patronos-en-la-diocesis-de-pamplona/
https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-simeon-y-ana-en-malaga-que-alegria-los-hermanos-unidos/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro programa
quincenal, en el que acompañamos a
nuestros mayores en su camino de
plenitud cristiana, el próximo el día
18 de febrero a las 18 horas.
Esperamos vuestros mensajes de

audio al Whatsapp del programa:
634423664.

Ir al Podcast

Continúan llegando noticias de como
las distintas diócesis han celebrado el
día de nuestros Santos Patronos, las
editoras de este boletin andamos
estos días muy gozosas con estas
nuevas que vienen a poner de relieve
las ganas de recomenzar que hay en
todo el Movimiento.

SANTOS PATRONOS EN LA DIOCESIS  DE 
SEVILLA, ALEGRIA POSTPANDEMICA

Nuestros hermanos de Sevilla nos relatan cómo fue la
celebración de los santos Patronos:
“Ayer día de la Presentación del Señor, tuvimos en la
Parroquia de Santa Maria la Blanca, la celebración de la
Eucaristía, por ser el día de nuestros Santos Patrones
Simeón y Ana. La afluencia de miembros de nuestro
Movimiento fue numerosa, Siendo motivo de alegría el
reencontramos después del bajón causado por la
Pandemia.

leer mas

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-en-la-diocesis-de-sevilla-alegria-postpandemica/


Pincha en este enlace para descargar el comentario del
P. Nacho Figueroa para el Domingo VII del Tiempo
Ordinario

Descargar

Y puedes leer otros comentarios.

Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, 
noticias o sugerencias en:

boletin@vidaascendente.es

Evangelio del domingo

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-07-A-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es

