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Yo soy la

Resurrección 

y la Vida



Cada año, el 25 de marzo, la Iglesia celebra la
Solemnidad de la Anunciación del Señor. Es decir, se
recuerda de manera solemne que, un día como hoy, la
historia de la humanidad cambió de curso
radicalmente, en el momento en que una humilde
doncella de Nazaret, María, dio un “Sí” valiente a Dios,
que la invitaba a cooperar en su plan salvífico. Por su
‘sí’ María concibe a Jesús y se convierte en madre del
mismo Dios, en protectora del Aquel que nacería y
moriría para redención del género humano. No hubo
imposición, hubo libertad. Fue una propuesta que
María pudo haber rechazado -la salvación del mundo
dependía de ella- pero la “bendita entre las mujeres”
aceptó, produciéndose el más grande de todos los
milagros, la Encarnación del Hijo de Dios. Dios eterno
hecho hombre, el Amor infinito ingresando a la
historia, haciendo que todo quede elevado.

leer mas

¡GRACIAS  MARÍA, POR RESPONDER CON TU 
‘SÍ’ A DIOS!

https://vidaascendente.es/boletin/gracias-maria-por-responder-con-tu-si-a-dios/


No es suficiente con que Dios nos busque a nosotros.
No podemos sentarnos y esperar con los brazos
cruzados a que Dios nos encuentre.

Es necesario que también nosotros busquemos a Dios.
Para que se dé el encuentro al que Dios nos llama y
para el que ya ha puesto todo de su parte y que es lo
único que nos da plenitud humana, cristiana y en la
vida contemplativa- hay que escuchar, responder, dejar
actuar a Dios.

Ese encuentro que Dios quiere, no se produce sin
nuestra colaboración, sin nuestro permiso.

«Dios nos visita frecuentemente. La mayoría de las
veces no estamos en casa», dice un proverbio africano.
Y es verdad: andamos tan dispersos y tan acelerados
por el activismo que difícilmente Dios nos encuentra
en casa.

leer mas

LA BUSQUEDA DE DIOS

https://vidaascendente.es/boletin/la-busqueda-de-dios/


«EL SEÑOR NOS LLAMA CADA DÍA Y CADA
HORA»: EL PENSAMIENTO DE SAN ALONSO
DE OROZCO PARA LA CUARESMA

San Alonso de Orozco recuerda la importancia del
ayuno para el cristiano y la necesidad del recogimiento
para orar con Dios en la Cuaresma

Ejemplo preclaro en la presente materia nos ofrece
Jesucristo, nuestro invencible Príncipe, quien ‘guiado
por el Espíritu Santo se retiró al desierto’ -ayunando
cuarenta días-, acabados los cuales triunfó
completamente a Satanás y, fuertemente amarrado, lo
puso a nuestros pies

En Cuaresma, te has de comenzar a disponer para orar,
imitando al Redentor del mundo, dejando no
solamente los negocios de casa y las compañías que
quiten la oración, lo cual significa salir de Jerusalén,
mas aun todo pensamiento extraño e impertinente se
ha de olvidar, porque no basta estar solitaria el alma
cuando ora, sino que ha de callar para que se levante
sobre sí misma. leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/el-senor-nos-llama-cada-dia-y-cada-hora-el-pensamiento-de-san-alonso-de-orozco-para-la-cuaresma/


LA SANTA DE LA SEMANA: REBECA DE HIMLAIA

Fue canonizada en 2001 su festividad es el 23 de marzo. Es
venerada en Líbano por la Orden religiosa Baladites y la
Orden Libanesa Maronita y por toda la Iglesia Católica.
Desde su juventud, Petra sintió un profundo amor por
Cristo y la Eucaristía, por lo que quería ingresar como
novicia en las Hermanas de María….

leer mas

EL LEGADO TEOLÓGICO PASTORAL DEL PAPA
FRANCISCO TRAS 10 AÑOS DE PONTIFICADO

Así resume Mons. Mariano Fazio, vicario
auxiliar del Opus Dei, el legado que el
Papa ha dejado a la Iglesia y a la
sociedad desde 2013 hasta hoy.

Rafka Choboq Ar-Rayes. en español
Santa Rebeca de Himlaia, nació en
Himlaia, a 30 km de Beirut, Libano, el
29 de junio de 1832 – murió en
Batroun, Libano, el 23 de marzo de
1914), , fue una religiosa maronita
libanesa, su nombre real era Petra
Choboq Ar-Rayes, descendía de una
familia campesina.

Estas ideas fueron presentadas en un evento organizado
recientemente por la Academia de líderes católicos y la
Pontificia Comisión para América Latina.
“El nombre de Dios es misericordia”. Al recordarnos que
Jesucristo es el rostro de la misericordia del Padre,
Francisco plantea una realidad en la que tanto insistió san
Juan Pablo II: nos dice que el anuncio del kerigma salvífico
es el mensaje fundamental de la fe cristiana. leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-rebeca-de-himlaia/
https://vidaascendente.es/boletin/el-legado-teologico-pastoral-del-papa-francisco-tras-10-anos-de-pontificado/


ESTA CUARESMA VOLVEMOS AL DESIERTO

LAS EXIGENCIAS; CON UNO MISMO

Necesitamos que nos recuerden las cosas, bien para
reforzar lo que ya sabemos o para hacernos reflexionar y
descubrir. Éstos son los SIETE SACRAMENTOS DEL
DESIERTO, son reflexiones para leerlas despacito, en voz
baja y dejarlas que entren hasta el fondo de nuestro ser:

leer mas

buena noticia se emplee para odiar, condenar o rechazar a
quien no la acepta.
En la cruz de Cristo se rompe toda espiral de violencia,
porque allí Jesús se niega a devolver mal por mal. El único
modo de parar el mal es no respondiendo al mal. Y el único
modo de desarmarlo es devolviendo bien por mal.
No es extraño, por tanto, que el Papa Francisco insista en la
necesidad de una Iglesia acogedora, una Iglesia de puertas
abiertas, no una Iglesia de puros o de perfectos. leer mas

La buena noticia de Jesús debe ser
defendida por todo seguidor de Jesús.
Pero como en la base de esta buena
noticia está siempre el amor, un amor
que termina dando la vida por los
enemigos, es inconcebible que esta

https://vidaascendente.es/boletin/esta-cuaresma-volvemos-al-desierto/
https://vidaascendente.es/boletin/las-exigencias-con-uno-mismo/


FRANCISCO DIEZ AÑOS DE PONTIFICADO

El pasado viernes 3 de marzo, la Facultad de Filosofía y
Letras acogió la lectura y defensa del trabajo Fin de Grado
del alumno Lucio Ángel Santamarta Alegre, que a sus 81
años ha logrado graduarse en Historia del Arte. leer mas

UN LEONÉS SE GRADÚA EN HISTORIA DEL
ARTE...¡A LOS 81 AÑOS!

Lucio Santamarta es originario de
Villamoratiel de las Matas (León),
inició el Grado en Historia del
Arte en 2014 y desde entonces ha
sido constante en su asistencia a
clase

Justamente, el Papa Francisco, en
estos diez años de Pontificado, nos
ha mostrado un estilo humano y
pastoral propio de su condición de
jesuita, de latinoamericano y de
buen pastor, ajustado siempre a

los principios del evangelio de Jesucristo. Estilo del papa
Francisco que impacta más en el mundo y en la Iglesia
cuanto más el mundo se aparta de los caminos de Dios y
más necesita la comunidad eclesial de volver a las fuentes
primeras del cristianismo.
Su pontificado ha causado admiración y a nadie ha dejado
indiferente, bien por lo novedoso de su genuina
personalidad como ser humano y como Papa o bien por
los temas, acentos y énfasis de su ministerio Petrino.

leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/un-leones-se-gradua-en-historia-del-arte-a-los-81-anos/
https://vidaascendente.es/boletin/francisco-diez-anos-de-pontificado/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro programa
quincenal, en el que acompañamos a
nuestros mayores en su camino de
plenitud cristiana, el próximo el día 1
de abril a las 18 horas, no os lo
perdáis.
Esperamos vuestros mensajes de

audio al Whatsapp del programa:
634423664.
Ir al Podcast

SUBIR A JERUSALEN, ESCUELA PARA EL
DISCIPULO: CARTA CUARESMAL DEL
ARZOBISPO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
Queridos diocesanos:
Cuando todavía oímos los ecos de la
clausura del Año Santo
Compostelano, la liturgia de la Iglesia
nos anima a vivir la Cuaresma como
preparación a la solemnidad de la
Pascua.

“El retiro, nos dice el Papa en su Mensaje, no es un fin en sí
mismo, sino que nos prepara para vivir la pasión y la cruz
con fe, esperanza y amor, para llegar a la resurrección”.
Dios nos sigue buscando para implicarnos en el proyecto de
su Reino (Mc 1,16-24), llamándonos a la conversión y a
creer en el Evangelio. Como se nos recordaba en el Año
Santo, hemos de salir de nuestra tierra como Abrahán
porque Dios nos espera siempre allí donde quiere que
lleguemos. Es posible que nos sintamos espiritualmente,
como en tierra extraña, estando siempre a la defensiva.

leer mas

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/subir-a-jerusalen-escuela-para-el-discipulo-carta-cuaresmal-del-arzobispo-de-santiago-de-compostela/


Pincha en este enlace para descargar el comentario del

P. Nacho Figueroa para el Domingo V de Cuaresma

Descargar

Y puedes leer otros comentarios.

Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, 
noticias o sugerencias en:

boletin@vidaascendente.es

Evangelio del domingo

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Cuaresma-05-A-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es

