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Se dejaba 

tentar por 

Satanás y los 

ángeles le 

servían



MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO PARA LA

CUARESMA 2024: A TRAVES DEL

DESIERTO DIOS NOS GUÍA A LA

LIBERTAD

Es hora de sacudirnos esa "inexplicable añoranza por la

esclavitud" que llevamos dentro y abandonar las

"ataduras opresoras" que nos paralizan y nos impiden

soñar con un mundo distinto. Lo escribe el Papa

Francisco en su Mensaje para la Cuaresma 2024.

“Del mismo modo que Israel en el desierto lleva

todavía a Egipto dentro de sí ―en efecto, a menudo

echa de menos el pasado y murmura contra el cielo y

contra Moisés―, también hoy el pueblo de Dios lleva

dentro de sí ataduras opresoras que debe decidirse a

abandonar”. Esta constatación es planteada por el Papa

Francisco en su mensaje para la Cuaresma 2024,

titulado “A través del desierto Dios nos guía a la

libertad” y publicado el jueves 1 de febrero, a 13 días

del inicio del tiempo litúrgico el 13 de febrero,

Miércoles de Ceniza.

Francisco: El camino cuaresmal es sinodal. Una

invitación a ponerse en camino siguiendo a Jesús para

profundizar y acoger su misterio de salvación,

desprendiéndose de la mediocridad y de la vanidad. Es

lo que aborda el Papa...

Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/mensaje-del-papa-para-la-cuaresma-2024-a-traves-del-desierto-dios-nos-guia-a-la-libertad/


CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO: LA

IRA ES UN VICIO DESTRUCTIVO DE LAS

RELACIONES HUMANAS

El pasado 31 de enero el Santo Padre dedicaba su

catequesis semanal a la ira

Este vicio, definido como destructor de las relaciones

humanas, estuvo en el centro de la reflexión de

Francisco en la audiencia general: tiene una fuerza

penetrante que perdura en el tiempo, por lo que debe

remediarse rápidamente ejercitando "el arte del perdón,

en la medida en que esto sea humanamente posible".

Pero no se es humano ni cristiano si uno no se indigna

ante una injusticia.

Las pasiones no son siempre malas, "nos corresponde a

nosotros, con la ayuda del Espíritu Santo”, encontrar su

“justa medida", nos corresponde a nosotros "educarlas

bien para que se vuelvan hacia el bien". Al final de su

catequesis en la audiencia general de hoy, tras hablar

del vicio de la ira y de su poder "destructivo", el Papa

Francisco afirmó que también existe "una santa

indignación", como la que es necesario sentir ante una

injusticia.

“No permitan que la noche los sorprenda enojados,

dando así ocasión al demonio […]. Eviten la amargura,

los arrebatos, la ira, los gritos, los insultos y toda clase

de maldad. Por el contrario, sean mutuamente buenos

y compasivos, perdonándose los unos a los otros como

Dios los ha perdonado en Cristo. (Ef 4,26-27.31-32).”

leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-papa-francisco-la-ira-es-un-vicio-destructivo-de-las-relaciones-humanas/


Eulalia de Barcelona vivió cerca de

Barcina, Hispania (actual Barcelona,

España) en los tiempos del

emperador Diocleciano (284-305)

durante el siglo III o IV, siendo papa

Marcelino. Durante la persecución

de los cristianos en la región, Eulalia,

una muchacha de entre 13 y 15 años

escapó de una casa de campo donde

sus padres la habían encerrado para

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: DIÓCESIS

DE JAÉN

del Mayor, que Vida Ascendente celebra anualmente, en

torno a Festividad de la Presentación del Señor.

Se congregaron alrededor de 180 miembros

pertenecientes a 35 grupos de Vida Ascendente y otros

mayores, venidos de distintos puntos de la Diócesis.

A partir de las once comenzaron los actos programados

para celebrar la fiesta de sus patronos, Simeón y Ana.

En primer, lugar la Presidenta, Dña. Mª Dolores Núñez

García, y el Consiliario, D. Facundo López Sanjuán,

dieron la bienvenida a los asistentes con gran alegría,

leer mas

LA SANTA DE LA SEMANA: SANTA EULALIA DE
BARCELONA

que no se entregase a las autoridades, abiertamente

confesó su fe y fue entregada al martirio. Fue víctima de

diferentes tormentos y murió en la cruz.

De acuerdo con la tradición, uno de estos tormentos

consistió en lanzarla rodando dentro de un tonel lleno

de vidrios rotos por la calle (actualmente llamada

Baixada de Santa Eulàlia -Bajada de Santa Eulalia-),

donde hay una imagen de la santa en una pequeña

capilla.

Leer mas

Mayores de la Diócesis de

Jaén se reúnen en torno a las

figuras del viejo Simeón y la

profetisa Ana. La Casa de la

Iglesia acogía, el pasado

viernes, 2 de febrero la fiesta

https://vidaascendente.es/boletin/noticias-del-movimiento-diocesis-de-jaen-3/
https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-eulalia-de-barcelona/


El día 2 de febrero celebrábamos en la Parroquia de

San Julián de Toledo a nuestros patronos Simeón y Ana,

en una Eucaristía a la que han asistido unas 50

personas.

La Eucaristía ha sido presidida por nuestro consiliario y

concelebrada por algunos consiliarios de los grupos,

reunidos para la ocasión.

Después de la misa hemos continuado con el ágape y

compartido un refresco con tapas saladas y dulces.

Hemos pasado una mañana muy agradable en

comunión y fraternidad, en la que han brillado los tres

pilares del movimiento, Oración, apostolado y amistad.

Leer mas

José Antonio Vaquerizo, nos

hacía llegar al correo del

Boletin” En Camino”, cómo

han celebrado este año en su

diócesis la preciosa festividad

de nuestros Satos Patronos

Simeón y Ana

Se celebró la Santa Misa en la Parroquia de la Santa

Cruz, oficiada por el Sacerdote Don Francisco de los

Reyes Rodríguez López, Párroco de San Andrés y

responsable del Grupo de Vida Ascendente de dicha

parroquia y, concelebrada por los Sacerdotes Don

Manuel Mateo Fraile, Canónigo de la S.I. Catedral y

fundador del grupo de Vida Ascendente de las

parroquias de San Nicolás y Santa María la Blanca) y

Don Juan José González González, Párroco de San

Gonzalo, responsable del grupo de Vida Ascendente de

la citada parroquia.

leer mas

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: DIÓCESIS

DE SEVILLA

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO:

ARCHIDIÓCESIS DE TOLEDO

El pasado día 2 del presente

mes en nuestra Diócesis,

celebramos la festividad de

Simeón y Ana, nuestros

Patronos.

https://vidaascendente.es/boletin/noticias-del-movimiento-archidiocesis-de-toledo/
https://vidaascendente.es/boletin/noticias-del-movimiento-diocesis-de-sevilla/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 17 de febrero a

las 18 horas, Esperamos

vuestros mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts

Ir al Podcast

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO:

ARCHIDIÓCESIS DE ZARAGOZA

los Santos Patronos de nuestro movimiento con una

Eucaristía presidida por el Consiliario Diocesano y

concelebrando cuatro Consiliarios Parroquiales en la

“parroquieta” de La Seo, fue muy emotiva y con una

participación más que aceptable, ya que hay muchas

personas que no se pueden desplazar fuera de su barrio,

se pidió por todos y recordando a los que ya no están

entre nosotros en la tierra pero nos seguirán desde el

cielo.

Después compartimos una comida en un gran ambiente

de amistad y cariño por parte de todos

No tenemos un buen documento gráfico pero algo hay

y os lo mando, a mí me jugo una mala pasada la

cámara que no quiso funcionar y tampoco hicimos la

foto de grupo

Asunción, Presidenta diocesana nos

cuenta como han celebrado a pesar

de todo los santos patronos. Después

de un tiempo un poco difícil, os paso

a informar un poco de cómo vamos

en la diócesis de Zaragoza, hemos

celebrado el pasado día 2 la fiesta de

leer mas

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/noticias-del-movimiento-archidiocesis-de-zaragoza/


Pincha en este enlace para descargar el comentario

del P. Nacho Figueroa para el I Domingo de

cuaresma.

Descargar

Y puedes leer otros comentarios.

Ver más

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente 

enlace

https://www.vidaascendente.es

AVISO IMPORTANTE: 

Por la situación especial de “Tres 

Pilares”,  esperamos vuestras 

reseñas en el correo electrónico

del boletin 

boletin@vidaascendente.es

Evangelio del domingo

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Cuaresma-01-B-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
https://www.vidaascendente.es/
mailto:boletin@vidaascendente.es

