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Si el grano 
de trigo cae 
en tierra y 
muere, da 

mucho 
fruto



RENOVACIÓN DE CARGOS EN LA

CONFERENCIA EPISCOPAL

El arzobispo de Valladolid, Mons. Luis Argüello García,

ha sido elegido presidente de la Conferencia Episcopal

Española (CEE) para el cuatrienio 2024-2028, con 48

votos en la primera votación.

Este nombramiento ha tenido lugar en la mañana del

martes 5 de marzo, en el marco de la 124ª Asamblea

Plenaria que se celebra en Madrid del 4 al 8 de marzo.

Sustituye en el cargo al arzobispo de Barcelona,

cardenal Juan José Omella, que ocupaba este cargo

desde el año 2020.

La Asamblea Plenaria ha elegido también como

vicepresidente de la CEE, para el cuatrienio 2024-2028,

al cardenal José Cobo, arzobispo de Madrid, con 39

votos en la segunda votación.

Este nombramiento ha tenido lugar en la mañana del

martes 5 de marzo, en el marco de la 124ª Asamblea

Plenaria que se celebra en Madrid del 4 al 8 de marzo.

Durante el cuatrienio 2020-2024, ha sido el

vicepresidente de la CEE el cardenal Carlos Osoro

Sierra, arzobispo emérito de Madrid.

En esta Asamblea Plenaria también se han renovado los

cargos de los presidentes de las distintas comisiones que

conforman la CEE.

leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/renovacion-de-cargos-en-la-conferencia-episcopal-espanola/


MARíA BRANYAS, LA PERSONA MÁS

LONGEVA DEL MUNDO, CUMPLE 117

AÑOS

Maria Branyas, la mujer más longeva del mundo, está

de enhorabuena. El lunes 4 de marzo ha cumplido 117

años.

La centenaria, que vive en una residencia de mayores en

la provincia de Gerona, en el municipio de Olot, nació

en Estados Unidos, en la ciudad de San Francisco, en

1907.

Desde inicios de 2023 es la persona más longeva del

mundo.

Regresó a Cataluña en 1915 y tiene dos hijas, siete

nietos y once bisnietos.

Según ha contado su hija Rosa Moret, en los últimos

meses su madre habría pegado "un bajón lento",

aunque "no le duele nada, no tiene ninguna

enfermedad".

También es consciente, explica, de ser la mujer más

mayor del mundo, pero dice restarle importancia y

considera que estos récords son "tonterías".

Según explica su hija, Branyas tiene ya algunos

problemas físicos y de memoria, pero mantiene sus

facultades mentales y se expresa con normalidad con

sus seres queridos.

Su familia le llevó un pastel de cumpleaños y alguna

manualidad para celebrar los 117 años en la visita que le

hizo a la residencia de Santa María del Tura, donde

María vive.

Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/maria-branyas-la-persona-mas-longeva-del-mundo-cumple-117-anos/


CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO: «LOS

DONES DE DIOS ESTÁN HECHOS PARA

SER COMPARTIDOS»

El Santo Padre ha presidido este miércoles la audiencia

general donde ha querido examinar y poner en

cuestión «la envidia y la vanagloria»

El Papa Francisco ha presidido este miércoles en el Aula

Pablo VI su novena catequesis sobre los vicios y las

virtudes de la audiencia general. El Santo Padre ha

querido examinar la envidia y la vanagloria, «dos vicios

propios de quien aspira ser el centro del mundo, quiere

aprovechar todo y todos y ser objeto de toda alabanza

y de todo amor».

Francisco ha explicado que «la envidia aparece ya desde

las primeras páginas de la Biblia. Cuando leemos el

relato de Caín y Abel vemos que, movido por la

envidia, Caín llegó incluso a matar a su hermano

menor. El envidioso busca el mal del otro, no solo por

odio, sino que en realidad desearía ser como él. En la

base de este vicio está la idea falsa de que Dios debe

actuar según la lógica mundana, sin embargo, la lógica

divina es el amor y la gratuidad».

Ha añadido que los que fueron contratados primero

«creen tener derecho a un salario más alto que los que

llegaron los últimos, pero el amo da a todos la misma

paga y a los que protestan les responde: ¿No puedo

hacer con mis cosas lo que quiero? leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-papa-francisco-los-dones-de-dios-estan-hechos-para-ser-compartidos/


En Quedlinburg, en Sajonia, santa

Matilde, esposa fidelísima del rey

Enrique I, la cual, conspicua por la

humildad y la paciencia, se dedicó a

aliviar a los pobres y a fundar

hospitales y monasterios. Matilde era

descendiente del célebre Widukind,

capitán de los sajones en su larga

lucha contra Carlomagno, como hija

MAYORES QUE SE UNEN EN VALENCIA

PARA VIVIR JUNTOS Y LUCHAR CONTRA

LA SOLEDAD

LA SANTA DE LA SEMANA: SANTA

MATILDE

de Dietrich, conde de Westfalia y de Reinhild, vástago

de la real casa de Dinamarca. Cuando la niña nació en

el año 895, fue confiada al cuidado de su abuela

paterna, la abadesa del convento de Erfut. Allí, sin

apartarse mucho de su hogar, Matilde se educó y creció

hasta convertirse en una jovencita que sobrepasaba a sus

compañeras en belleza, piedad y ciencia, según se dice.

Leer mas

La falta de inversores y de

ayudas públicas dificulta el

camino para que estos grupos

puedan poner en marcha sus

proyectos de cohousing sénior.

Nosotros somos solo unos mayores que no queremos ir

a una residencia, ni queremos estar solos. Queremos

hacer cosas juntos en una comunidad formada por

abuelos".

Con estas palabras explica Martín García las razones

por las que forma parte de una cooperativa valenciana

que lucha por poner en marcha las primeras viviendas

colaborativas para personas mayores de la Comunitat

Valenciana.

Tiene 74 años y, junto a un grupo de amigos y amigas,

disponen ya de un terreno en Godella (Valencia) donde

ya se han iniciado las obras. En uno o dos años, podrán

mudarse a una de las 21 unidades habitacionales con

zonas comunes en una casa rehabilitada Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-matilde/
https://vidaascendente.es/boletin/mayores-que-se-unen-en-valencia-para-vivir-juntos-y-luchar-contra-la-soledad/


del Padre, les revela el sentido profundo de su misión y

los exhorta a asociarse a ella, para la salvación del

mundo.

Recorriendo el camino cuaresmal, que nos conducirá a

las celebraciones pascuales, recordemos a Aquel que se

humilló así mismo, hecho obediente hasta la muerte, y

una muerte de cruz.

En este tiempo de conversión renovemos nuestra fe,

saciemos nuestra sed con el agua viva de la esperanza y

recibamos con el corazón abierto el amor De Dios que

nos convierte en hermanos y hermanas en Cristo

Hoy, hemos tenido el Retiro de Cuaresma.

Con frío y lluvia; la asistencia se ha notado.

Nuestro Consiliario, nos ha hablado de la Eucaristía y

su importancia.

Muy profunda y ha gustado mucho.

Buenas noches.

Desde Burgos nos llegaba esta crónica del retiro

cuaresmal.

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: RETIRO

CUARESMAL EN BURGOS

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO. RETIRO DE

CUARESMA EN SEGOVIA

Desde Segovia nos llegaba esta

crónica del retiro cuaresmal de

mano de su presidenta Pilar

García Román. Cuando Jesús

anuncia a sus discípulos su

pasión, muerte y Resurrección,

para cumplir con la voluntad



ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 16 de Marzo a

las 18 horas, Esperamos

vuestros mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts

Ir al Podcast

ADVIERTEN DEL "IMPORTANTE"

INFRADIAGNÓSTICO DEL VIRUS

SINCITIAL EN PERSONAS MAYORES

que el (VRS) es una patología que supone "una

importante carga de enfermedad infradiagnosticada

entre los adultos mayores". Así se ha pronunciado en

dos jornadas científicas en torno a la prevención de la

enfermedad neumocócica y el virus respiratorio sincitial

organizada por Pfizer.

Asimismo, la doctora Redondo ha afirmado que la

enfermedad neumocócica también afecta a los adultos

y, aunque hay vacunas que protegen frente a esta

infección, las coberturas frente al neumococo en

personas mayores son, en general, y en todas las CCAA

"subóptimas".

Por estos motivos, esta experta ha destacado que "la

vacunación es la mejor estrategia para prevenir ambas

patologías respiratorias"

leer mas

La doctora Esther Redondo,

miembro del grupo de trabajo

IMVAP (infeccioso, migrante,

vacunas y actividades preventivas)

de la Sociedad Española de Médicos

de Atención Primaria

(@IMVAPsemergen) y miembro de

NeumoExpertos, ha advertido de

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/advierten-del-importante-infradiagnostico-del-virus-sincitial-en-personas-mayores/


Pincha en este enlace para descargar el comentario

del P. Nacho Figueroa para el V Domingo de

cuaresma.

Descargar

Y puedes leer otros comentarios.

Ver más

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente 

enlace

https://www.vidaascendente.es

AVISO IMPORTANTE: 

Por la situación especial de “Tres 

Pilares”,  esperamos las reseñas de 

vuestros eventos  en el correo 

electrónico del boletin 

boletin@vidaascendente.es

Evangelio del domingo

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Cuaresma-05-B-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
https://www.vidaascendente.es/
mailto:boletin@vidaascendente.es

