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¢ QUE ES LA SEMANA DE PASION?

La Palabra del Sefior nos dice cd&mo convertir la muerte
en vida, los llantos en cantares, la tristeza en gozo.
No hay tiempo que perder, los acontecimientos se
precipitan. La Palabra del Sefior nos dice cdmo
convertir la muerte en vida, los llantos en cantares, la
tristeza en gozo. Es la paradoja del Evangelio: "Os
aseguro, que si el grano de trigo no cae en tierra y
muere, queda infecundo; pero si muere, da mucho
fruto. El que se ama a si mismo, se pierde, y el que se
aborrece a si mismo en este mundo, se guardard para
la vida eterna" (Jn 12,24-25).
A esta semana se la llama "de Pasién" por la
proximidad de la Semana Santa. Debemos disponernos
a celebrar la Pascua, fiesta del nuevo nacimiento, de
novedad de vida, de reiniciar con gozo el seguimiento
de Cristo, quien nos presenta el paradigma cristiano:
"Cristo, llevado a la consumacién, se ha convertido
para todos los que le obedecen en autor de salvacién
eterna" (Hbr 7, 9).
Dispongdmonos a renovar el pacto sagrado, el de
nuestro bautismo, porque "mirad que llegan dias -
oraculo del Sefior- en que haré con la casa de Israel y la
casa de Juda una alianza nueva (Jr 31, 31).

leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/que-es-la-semana-de-pasion/

LAS TRES CLAVES DEL PAPA PARA LAS
CONFESIONES: AFABILIDAD,
PATERNIDAD Y TERNURA MATERNA

Y "‘

El Papa recibié en audiencia a los participantes en el
Curso sobre el Fuero Interno organizado por la
Penitenciaria Apostdlica y entregd el discurso
preparado, en el que propone una reflexién sobre el
Acto de Contricién: quien ama a Dios, ama al hermano
y busca su bien, confesores y penitentes deben
comprometerse para que en este aflo de preparacién al
Jubileo florezca en muchos corazones y lugares el
sentido del perdén divino.

Vivir "cada confesion como un momento Unico e
irrepetible de gracia" y dar "generosamente el perdén
del Sefor, con afabilidad, paternidad" y "ternura
materna": es el aliento que el papa Francisco dirigio,
tras un breve saludo, en el discurso entregado a los
participantes en el Curso sobre el Fuero Interno
organizado por la Penitenciaria Apostdlica y recibidos
en audiencia en la Sala Clementina del Palacio
Apostdlico.

Una tarea "hermosa y crucial" confiada al confesionario,
ya que "permite ayudar a tantos hermanos y hermanas
a experimentar la dulzura del amor de Dios", reza el
texto, que propone una meditacién sobre el Acto de
Contricién, la oracidén que se recita durante el rito de la
Reconciliacién, compuesta por san Alfonso Maria de
Ligorio, "pastor cercano a la gente y hombre de gran
equilibrio".

Leer més


https://vidaascendente.es/boletin/las-tres-claves-del-papa-para-las-confesiones-afabilidad-paternidad-y-ternura-materna/

DETENERSE EN ORACION

Nuestro amigo Mons. Sergi Gordo, Obispo de Tortosa
nos comparte este interesante escrito que reproducimos:
“En su mensaje para la Cuaresma de este afio 2024, el
Papa Francisco hace esta afirmacién muy sugerente: “Es
tiempo de actuar, y en Cuaresma actuar es también
detenerse. Detenerse en oracién, para acoger la Palabra
de Dios, y detenerse como el samaritano, ante el
hermano herido. (...) Por tanto, desacelerar vy
detenerse. La dimensién contemplativa de la vida, que
la Cuaresma nos hard redescubrir, movilizard nuevas
energias. "Ciertamente, vamos demasiado acelerados, a
veces sin respiro.

Detengdmonos, pues, en oracién. Detengamonos, pero
no alejdndonos de los hechos de nuestra vida cotidiana,
buscando una evasién, queriendo olvidarnos de todo y
de todo el mundo. Si nuestra oracién es oracién
cristiana, a imagen de JesGs que rezaba siempre y en
toda ocasién, entonces experimentaremos que la
plegaria “no puede escaparse de la historia ni
divorciarse de la vida” (Catecismo de la Iglesia Catdlica,
n.2 2727).5i la oracién dependiera de una determinada
psicologia personal, o de una educacién muy elevada, o
de un estado de vida particular, seria un privilegio solo
propio de personas cultas, de pensadores o poetas
inspirados, de personalidades muy reflexivas. Pero lo
més importante no son las técnicas - concentracion,
meditacién, posiciones corporales- sino sobre todo la
purificacién de actitudes -relacién, gratuidad, rectitud
de intencién-. leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/detenerse-en-oracion/

EJERCICIOS ESPIRITUALES IMPARTIDOS
POR NUESTRO CONSILIARIO GENERAL

Ejercicios Espirituales

Madrid. 26-29/11/2024

La dltima semana de febrero en la Casa de
Espiritualidad de las Esclavas de Cristo Rey tuvieron
lugar los ejercicios espirituales que cada afio imparte
nuestro consiliario general Padre Nacho Figueroa.

En el enlace debajo encontraréis las nueve sesiones de
los ejercicios espirituales impartidos por el consiliario
nacional de Vida Ascendente, padre Ignacio Figueroa,
entre los dias 26 a 29 de febrero.

A lo largo de estas meditaciones, junto con el apdstol
Pedro, acompafiamos a Jesus en los dias de la pasién
hasta su resurreccién y el posterior encuentro del
resucitado con los apostoles. Meditaciones que nos
ayudaradn a vivir con mayor intensidad los dias de la
semana santa.

También podréis encontrar las presentaciones en Power
Point y el saludo de los asistentes al finalizar los

ejercicios.

https://vidaascendente.es/ejercicios-espirituales/



https://vidaascendente.es/ejercicios-espirituales/

CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO: «LA
SOBERBIA, UN VICIO QUE ENVENENA EL
SENTIMIENTO DE FRATERNIDAD»

"La soberbia es la auto-exaltacién, el engreimiento, la
vanidad": la catequesis de la audiencia general de hoy
en la plaza de San Pedro estd dedicada a este vicio, el
Gltimo del recorrido sobre los vicios y las virtudes
iniciado el pasado 27 de diciembre. La leyd monsefior
Pierluigi Giroli, padre rosminiano de la Secretaria de
Estado, "un ayudante mio", comenté el Papa al
presentarlo, "porque todavia estoy resfriado y no
puedo leer bien". La lectura que la precede estd tomada
del libro del Eclesiéstico:

“La soberbia es odiosa al Sefior y a los hombres (...)
{De qué se ensoberbece el que es polvo y ceniza? (...)
El Sefior derribé los tronos de los poderosos vy
entronizé a los mansos en lugar de ellos.”

De todos los vicios, la soberbia es la "gran reina"

Francisco describidé al soberbio: "es aquel que cree ser
mucho mas de lo que es en realidad; aquel que se
estremece por ser reconocido mayor que los demas", a
los que desprecia por considerarlos inferiores. El Papa
recordd la catequesis del pasado miércoles, en la que se
hablé de un vicio similar, la vanagloria, pero "es una
enfermedad infantil" si se compara con la soberbia.

Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-papa-francisco-la-soberbia-un-vicio-que-envenena-el-sentimiento-de-fraternidad/

EL SANTO DE LA SEMANA: SAN JOSE

Esposo de Maria, madre de
Jests. Descendiente de David,
José era el padre putativo de
Jeslis, a cuyo nacimiento asistid
en Belén. Vivid en Nazaret
ejerciendo el oficio de
carpintero y, al parecer, murié
antes de que comenzase la vida
publica de Jesus.

Su culto, extendido en Oriente antes del siglo V, no
llegd a Occidente hasta la Edad Media. En 1870 fue
proclamado patrén de la Iglesia universal; es también
patrono de los carpinteros y de los moribundos.

Dentro del cristianismo, San José encarna las virtudes de
la honestidad, el amor al trabajo y la fe inquebrantable
en Dios. Los hechos relativos a la vida de San José
aparecen en los Evangelios, sobre todo en los de San
Mateo y San Lucas. Descendiente de la casa del rey
David.

leer mas

CENTENARIA EN SEVILLA

Como cada trece de cada mes,
nuestro grupo de Vida
Ascendente y algunos feligreses de
la Parroquia, rezamos el Santo
Rosario ante la Virgen de Fatima,
pero hoy ha sido un dia muy
especial, ya que es el aniversario
de nuestra querida Mari Carmen
Lépez Dominguez

Terminado el rezo, Africa, hizo un precioso panegirico
de Mari Carmen que nos emocioné tanto a ella como
todos los presentes. A continuacién y acompafados por
el parroco, P. Alfonso, pasamos al salén parroquial para
compartir la tradicional tarta de cumpleafios.

Mari Carmen, es un espejo en el que todos quisiéramos
mirarnos de una intensa vida familiar y perteneciente a
varios grupos de la parroquia e incluso, durante largo
tiempo, fue voluntaria en el comedor social de las
Hermanas de la Caridad ........ Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-jose-2/
https://vidaascendente.es/boletin/centenaria-en-sevilla/

ERAMOS TAN JOVENES

Continuamos con nuestro
programa quincenal, el
proximo el dia 30 de
Marzo a las 18 horas,
Esperamos vuestros
mensajes de audio al
Whatsapp del programa:

: \ 634423664.
L\ W Y si quieres volver a
escuchar alguno de los

, programas anteriores
RADIO MARIA puedes volver a hacerlo

en los podcasts

Ir al podcast

NAVARRA IMPULSA UN PROYECTO DE
ATENCION SOCIOSANITARIA A MAYORES
EN EL ENTORNO RURAL

El vicepresidente primero del
Gobierno de Navarra vy
consejero de Presidencia e
Igualdad, Félix Taberna, y el
consejero de Salud, Fernando
Dominguez, visitaron este
lunes, 4 de marzo, Ila
residencia de mayores de Erro
y un domicilio del valle de los P L\ P

vxl

que participan en el proyecto 'Acercar', un programa de
atencién sociosanitaria para personas mayores vy
vulnerables en el entorno rural.

El proyecto, que ha desarrollado su primer afio de
experiencia piloto, propone un modelo por medio de
equipos multidisciplinares itinerantes coordinados por el
personal médico de Atencidn Primaria. Se ofrecen
servicios de fisioterapia, neurorrehabilitaciéon vy
logopedia en domicilios, en proximidad y de forma
virtual.

Leer mas


https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
El vicepresidente primero del Gobierno de Navarra y consejero de Presidencia e Igualdad, Félix Taberna, y el consejero de Salud, Fernando Domínguez, visitaron este lunes, 4 de marzo, la residencia de mayores de Erro y un domicilio del valle de los que participan en el proyecto 'Acercar', un programa de atención sociosanitaria para personas mayores y vulnerables en el entorno rural.

Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario
del P. Nacho Figueroa para el Domingo de Ramos

Descargar
Y puedes leer otros comentarios.
Ver més

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente
enlace

https://www.vidaascendente.es

AVISO IMPORTANTE:

Por la situacién especial de “Tres
Pilares”, esperamos las resefias de
vuestros eventos en el correo
electrénico del boletin

boletin@vidaascendente.es



https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Cuaresma-Domingo-Ramos-B-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
https://www.vidaascendente.es/
mailto:boletin@vidaascendente.es

