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Nadie tiene 
amor más 

grande que el 
que da la 

vida por sus 
amigos



VICENZO PAGLIA ANUNCIA EL 

ENCUENTRO EN ROMA DEL PAPA CON 

6000 ABUELOS Y NIETOS POR “UNA 

NUEVA FORMA DE VER LA VEJEZ”

El Papa fue el orador central del evento “La caricia y la

sonrisa” que unió a dos generaciones para mostrar al

mundo que la ancianidad “no debe ser descartada”

En Italia son más de 14 millones de personas sobre las

que no se piensa, ni en política, cultural, religioso. Así,

el evento que se hizo el sábado con el Papa “no fue

solo un evento bellísimo, sino que puede significar un

cambio de paso al interior de la cultura, de la sociedad,

de la economía y también de la religión”

Fue un abrazo mundial hecho de miles de pequeños

abrazos. Abuelos y niños de todas latitudes se reunieron

el sábado con el papa Francisco para mostrar al mundo

que la vejez es una edad “en la que aún hay mucho

para dar” y que “no debe ser descartada”.

El contexto, según anunció el día 22 al presentar el

evento monseñor Vincenzo Paglia, organizador desde

la Pontificia Academia para la Vida, es que “por

primera vez en la historia humana que conocemos

conviven cuatro generaciones juntas”.

“Esto no había pasado nunca antes. Y es como si

hubiera aparecido el cuarto piso de un edificio. Antes

no estaba, luego lo construyeron y poco a poco se

llenó de innumerables inquilinos. No nos habíamos

dado cuenta de cuán lleno estaba, fue durante el covid

cuando fue el piso más golpeado. Porque ya los

habíamos descartados”, agregó Paglia. Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/vicenzo-paglia-anuncia-el-encuentro-en-roma-del-papa-con-6000-abuelos-y-nietos-por-una-nueva-forma-de-ver-la-vejez/


FALTA UNA PALABRA EN EL PADRE

NUESTRO

En una de sus catequesis el Papa afirmó que

en el Padre nuestro hay una ausencia

impresionante, pues allí falta una palabra.

Precisamente una palabra por la que en

nuestros tiempos todos tienen una gran

estima. ¿Cuál es la palabra que falta en el

Padre nuestro que rezamos todos los días?

Copio literalmente la respuesta de

Francisco: falta la palabra «yo». «Yo» no se

dice nunca. Jesús nos enseña a rezar,

teniendo en nuestros labios sobre todo el

«Tú», porque la oración cristiana es diálogo:

«santificado sea tu nombre, venga a

nosotros tu reino, hágase tu voluntad». No

mi nombre, mi reino, mi voluntad. Yo no,

no va. Y luego pasa al «nosotros». Toda la

segunda parte del Padre nuestro se declina

en la primera persona plural: «Danos

nuestro pan de cada día, perdónanos

nuestras deudas, no nos dejes caer en la

tentación, líbranos del mal».

Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/falta-una-palabra-en-el-padre-nuestro/


CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO

SOBRE LAS VIRTUDES: LA TEMPLANZA

DA MADUREZ Y EQUILIBRIO

Después de la fortaleza, la justicia y la prudencia, la

templanza es la cuarta virtud cardinal sobre la que

Francisco invitó a reflexionar esta mañana durante la

audiencia general celebrada en la Plaza de San Pedro.

Con la templanza – tema de la catequesis del Papa

correspondiente a la audiencia general de del día 17

celebrada en la Plaza de San Pedro – se concluyó la

reflexión sobre las cuatro virtudes cardinales a las que

Francisco se refirió en las últimas semanas, revelando

sus raíces y su riqueza para nuestra vida. "Para los

griegos – observó el Santo Padre – la práctica de la

virtud tenía como meta la felicidad”.

"No es verdad que la templanza vuelva a uno gris y sin

alegría", dijo el Pontífice al describir la templanza y

quién es la persona que la posee, inspirándose de nuevo

en el pensamiento de los antiguos y refiriéndose al

Catecismo de la Iglesia Católica.

“No sigas tu instinto y tu fuerza complaciendo las

pasiones de tu corazón. (...) Una mala pasión arruina a

quien la posee y lo convierte en objeto de burla para

sus enemigos”

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-papa-francisco-sobre-las-virtudes-la-templanza-da-madurez-y-equilibrio/


ENCUENTRO DE COORDINACIÓN DE

CATALUÑA, ANDORRA Y BALEARES

Me pidió que les hablara sobre Vida Ascendente

Internacional, ya que hace poco tiempo, me eligieron

secretaria de dicha institución.

Fue muy gratificante preparar la charla y encontrarme

con datos significativos que no conocía muy bien y

compartirlo con ellos, fue un momento de toma de

contacto de una realidad que ellos ignoraban pero que

les hacía sentirse felices de pertenecer a un movimiento

tan grande y extendido.

Mi exposición partía del reconocimiento en primer

lugar del carisma que el Señor nos ha regalado y ha

confiado en nosotros, en cada uno, para que lo

llevemos a cabo. No es otro que el acompañamiento

espiritual del mayor.

Hay otras instituciones que abarcan otros aspectos

asistenciales o de cuidados, o entretenimiento... que

tanto se necesitan pero no es nuestro caso.

En esta etapa de la vida, difícil, donde nos acercamos a

nuestro momento final, es muy importante descubrir

todo lo que Dios nos ama, ha amado y amará. A través

de los tres pilares del movimiento; Amistad,

Espiritualidad y Apostolado.

Desde ahí descubriendo algo que dijo el Cardenal

Pironio, en Abril de 1985, Presidente del Consejo

Pontificio para los Laicos en una primera reunión

internacional en Roma, que confirmó al Movimiento

“Con dimensión universal en la misión de la Iglesia”.

Esa dimensión universal la cumple Vida Ascendente

Internacional (VMI)

Saber que no somos solo los españoles o los franceses

sino que el movimiento se ha ido extendiendo por

todo el mundo y que pese a las diferencias culturales,

existen las mismas necesidades espirituales y de relación,

fue una alegría para todos. Leer mas

Hace unos días Vicens, el

coordinador de la zona, me

invitó a compartir con ellos la

reunión de coordinación del

mes de Abril, donde

preparaban el encuentro que

iba a tener lugar el 15 de mayo

en Montserrat.

https://vidaascendente.es/boletin/encuentro-de-coordinacion-de-cataluna-andorra-y-baleares/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN JOSE

BENITO COTTOLENGO

de la ciudad de Turín, hacia un lugar llamado Valdocco.

En la puerta de una vieja casona leyó: “Taberna del

Brentatore”. La volteó y escribió: “Pequeña Casa de la

Divina Providencia”. Pocos días antes le había dicho al

canónigo Valletti con sencillez campesina: “Señor

Rector, siempre he oído decir que para que los repollos

produzcan más y mejor tienen que ser trasplantados.

La “Divine Providencia” será, pues, trasplantada y se

convertirá en un gran repollo...”.

leer mas

“El Papa Francisco confía cada mes a

su Red Mundial de Oración,

intenciones de oración que expresan

sus grandes preocupaciones por la

humanidad y por la misión de la

Iglesia”, afirma el sitio web de la

iniciativa.

INTENCIONES DE ORACION

“Su intención de oración mensual es una convocatoria

mundial para transformar nuestra plegaria en «gestos

concretos», es una brújula para una misión de

compasión por el mundo”, agrega.

Este mes de mayo oramos POR LA FORMACIÓN DE

RELIGIOSAS, RELIGIOSOS Y SEMINARISTAS

Oremos para que las religiosas, los religiosos y los

seminaristas crezcan en su camino vocacional a través de

una formación humana, pastoral, espiritual y

comunitaria, que les lleve a ser testigos creíbles del

Evangelio.

Leer mas

Pío IX la llamaba “la Casa del

Milagro”. El canónico Cottolengo,

cuando las autoridades le

ordenaron cerrar la primera fase,

ya repleta de enfermos, como

medida de precaución al estallar la

epidemia de cólera en 1831, cargó

sus pocas cosas en un burro, y en

compañía de dos Hermanas salió

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-jose-benito-cottolengo/
https://vidaascendente.es/boletin/intenciones-de-oracion-9/


Me llamo Margarita María

Gutiérrez. Los días 12,13 y 14 de

marzo asistí al Encuentro de

presidentes del Movimiento

Vida Ascendente en Madrid. Es

la primera vez que asisto ya que

pertenezco desde hace un año

aprox. a este Movimiento en el

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: DIÓCESIS

DE HUELVA NUEVA PRESIDENTA

que voy descubriendo cosas preciosas que el Señor me

regala.

A través de mi querido Jaime Oliveira el Señor me

llamó, en principio para ayudarle (pensé que sería para

los desplazamientos) un poco después para formar y

animar un grupo en la parroquia y casi sin darme cuenta

para aceptar la responsabilidad de la presidencia

diocesana.

El grupo me da la oportunidad de encontrarme con las

personas, unas conocidas de antes y otras no, de una

forma fraternal, de amor verdadero porque el Señor

que se hace presente entre nosotros en cada reunión nos

alienta a amar más. Leer mas

El 19 de abril, con la misma

alegría que se siente en la

mañana de Resurrección, en

Arafo se reunieron para celebrar

un Vía Lucis, misterio de la

Resurrección del Señor. Fue una

mañana llena de fe y esperanza,

caminando como los discípulos

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: DIÓCESIS 

DE TENERIFE CON  VIA LUCIS EN ARAFO

de Emaús que tuvieron su encuentro con Jesús

Resucitado, sintiendo arder nuestros corazones mientras

recorríamos las estaciones del Vía Lucis desde la plaza

hasta la Iglesia. Con la Eucaristía celebrada por el

consiliario, terminamos la mañana dando gracias a Dios

por tantas bendiciones con las que nos premia.

Esperamos continuar hasta que el Espíritu Santo llegue

el día de Pentecostés.

https://vidaascendente.es/boletin/noticias-del-movimiento-diocesis-de-huelva-nueva-presidenta/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 11 de

Mayo a las 18 horas,

Esperamos vuestros

mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a

escuchar alguno de los

programas anteriores

puedes volver a hacerlo

en los podcasts

Ir al podcast

Se ha desarrollado un método

mediante biopsia líquida con el

que se podría detectar de forma

temprana el melanoma.

El avance ha sido obra de un equipo de la Universidad

de Granada, del Instituto de Investigación Biosanitaria

de Granada y de la Unidad de Excelencia MNat_

'Modeling nature from nano to macro’, en colaboración

con la Fundación Medina.

En dicho trabajo multidisciplinar también han

participado investigadores de las consultas universitarias

Virgen de las Nieves y del Hospital Clínico San Cecilio

de Granada

El melanoma maligno es el tipo de cáncer de piel más

agresivo, que afecta a los melanocitos de la piel y cuya

incidencia ha aumentado significativamente en las

últimas décadas.

Solo en 2022 se diagnosticaron 101.507 nuevos casos en

toda la Unión Europea, con una incidencia estimada de

11,9 casos por cada 100.000 personas.

Leer mas

GOLPE AL MELANOMA

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/golpe-al-melanoma/


Pincha en este enlace para descargar el comentario 

del P. Nacho Figueroa para VI Domingo de Pascua

Descargar

Y puedes leer otros comentarios.

Ver más

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente 

enlace

https://www.vidaascendente.es

AVISO IMPORTANTE: 

Está en estudio editar este 

boletín también en formato de 

audio,  para quien no puede 

leer, quien esté interesado 

rogamos nos  lo comunique al 

correo del boletín

boletin@vidaascendente.es

Gracias por vuestra colaboración

Evangelio del domingo

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Pascua-6-B-Domingo-Alcala.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
https://www.vidaascendente.es/
mailto:boletin@vidaascendente.es

