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LA INMACULADA CONCEPCION DE LA
VIRGEN MARIA

Nueve meses antes de la fiesta de la Natividad de Maria (8
de septiembre), la Iglesia celebra la solemnidad de la
Inmaculada Concepcién de la Santisima Virgen Maria. Esta
fiesta fue establecida en 1476 por el Papa Sixto IV;
Clemente Xl la hizo universal en 1708.
Recogiendo la doctrina expresada a lo largo de los siglos por
los Padres y los Doctores de la Iglesia, por los concilios y los
Papas que lo precedieron, Pio IX proclamé solemnemente
en 1854 el dogma de la Inmaculada Concepcién de Maria:
“Declaramos, afirmamos y definimos verdad revelada por
Dios la doctrina que sostiene que la santisima Virgen Maria
fue preservada, por especial gracia y privilegio de Dios
omnipotente, en prevision de los méritos de Jesucristo
Salvador del género humano, inmune de toda mancha de
pecado original desde el primer instante de su concepcién”.
(Bula Ineffabilis Deus, 1854).
Del Evangelio segun San Lucas
“En el sexto mes, el angel Gabriel fue enviado por Dios a
una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, a una virgen que
estaba prometida a una varén de la estirpe de David,
llamado José. El nombre de la virgen era Maria.
El angel entrd en su casa y la saludo, diciendo: «jAlégrate,
llena de gracia, el Sefior esta contigo!». Al oir estas
palabras, ella quedd desconcertada y se preguntaba qué
podia significar ese saludo.
Pero el angel le dijo: «No temas, Maria, porque has hallado
gracia ante Dios. Concebiras y daras a luz un hijo, y le
pondras por nombre Jesus. El serd grande y sera llamado
Hijo del Altisimo. El Sefior Dios le dara el trono de David, su
padre, y El reinara sobre la casa de Jacob por los siglos, y su
reino no tendra fin».

leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/la-inmaculada-concepcion-de-la-virgen-maria/

UN MISMO  ESPIRITU, DISTINTAS
MISTICAS

Mistica es una palabra que tiene distintas connotaciones. En
ocasiones se utiliza como equivalente de irracional o exaltado.
Filoséficamente, el término puede designar una experiencia
limite: “lo inexpresable, ciertamente existe. Si se muestra, es
lo mistico” (Wittgenstein). En realidad, el término mistico
tiene que ver con misterio, mds aun, con el misterio profundo
gue nos habita y que no es otro que Dios. En la medida en que
todo creyente es buscador del misterio de Dios, todo creyente
es un mistico.
A propdsito de la mistica, el Catecismo de la Iglesia Catélica (n.
2014) hace una distincion interesante: “El progreso espiritual
tiende a la unién cada vez mds intima con Cristo. Esta unidn se
llama mistica, porque participa del misterio de Cristo mediante
los sacramentos —los santos misterios—y, en El, del misterio de
la Santisima Trinidad. Dios nos llama a todos a esta unién
intima con El, aunque las gracias especiales o los signos
extraordinarios de esta vida mistica sean concedidos
solamente a algunos para manifestar asi el don gratuito hecho
a todos”.
Este nimero del Catecismo habla de una vida mistica (la unién
con Cristo) a la que tiende todo cristiano llamado a la santidad
y determinados dones o gracias particulares concedidos solo a
algunas personas, como signo de la mistica comin o como don
propio de su peculiar vocacion en la Iglesia. En consecuencia,
podemos y debemos distinguir entre una mistica “ordinaria”,
propia de la mayoria de los cristianos, que se expresa en una
vida de fe, de esperanza y de amor; y algunas manifestaciones
fuera de lo corriente que podrian (digo podrian, porque serd
necesario preguntarse por los criterios de credibilidad de tales
manifestaciones) ser signos de la intensidad con la que
algunas personas viven su unién con Cristo.

Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/un-mismo-espiritu-distintas-misticas/

CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO. EL
ESPIRITU Y LA ESPOSA. LOS DONES DE LA
ESPOSA. LOS CARISMAS, DONES DEL
ESPIRITU PARA EL BIEN COMUN.
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En las ultimas tres catequesis hemos hablado de la obra
santificadora del Espiritu Santo, que se realiza en los
sacramentos, en la oracién y siguiendo el ejemplo de la
Madre de Dios. Pero escuchemos lo que dice un famoso
texto del Vaticano Il: <Ademaés, el Espiritu Santo no sélo
santifica y dirige el Pueblo de Dios mediante los
sacramentos y los misterios y le adorna con virtudes,
sino que también distribuye gracias especiales entre los
fieles de cualquier condicién, distribuyendo a cada uno
segin quiere (1 Co 12,11) sus dones» (Lumen gentium,
12). También nosotros tenemos dones personales que el
Espiritu nos da a cada uno.

Ha llegado, entonces, el momento de hablar también de
este segundo modo en que el Espiritu Santo obra, que es
la accién carismatica. Una palabra algo dificil, la voy a
explicar. Dos elementos ayudan a definir lo que es el
carisma. En primer lugar, el carisma es el don concedido
«para el bien comun» (1 Co 12:7), para que sea util a
todos. En otras palabras, no estd destinado principal y
ordinariamente a la santificacién de la persona, sino al
servicio de la comunidad (cfr.1 Pe 4:10). Este es el
primer aspecto. En segundo lugar, el carisma es el don
concedido «a uno», o «a algunos» en particular, no a
todos del mismo modo, y esto es lo que lo distingue de
la gracia santificante, de las virtudes teologales y de los
sacramentos, que, en cambio, son iguales y comunes
para todos.

Leer més


https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-de-papa-francisco-los-dones-de-la-esposa-los-carismas-dones-del-espiritu-para-el-bien-comun/

LA SANTA DE LA SEMANA: SANTA
BARBARA DE NICOMEDIA

Santa Bérbara, tan célebre en la lIglesia,
tanto griega como latina, vino al mundo
hacia la mitad del tercer siglo. La opinién
mas verosimil es que era de Nicomedia en
Bitinia: su padre se llamaba Didscoro, uno
de los mas furiosos secuaces del paganismo
que jamd&s se conocieron; tan obstinado y
tan adicto a las extravagancias y
supersticiones de los paganos, que su
devocién y su culto a los falsos dioses iban hasta el delirio y
la necedad. Era, por otra parte, de un humor extravagante
y de un natural cruel, teniendo todas sus inclinaciones
barbaras: no tenia mds que esta hija, en la que Dios habia
juntado todas las calidades y prendas...... leer mas

EL VIDEO DEL PAPA

El Video del Papa es una iniciativa
oficial de alcance global que tiene
como  objetivo  difundir las
intenciones de oracién mensuales
del Santo Padre. Es desarrollada por
la Red Mundial de Oracién del
Papa (Apostolado de la Oracién).

La Red Mundial de Oraciéon del Papa es una Obra Pontificia,
gue tiene como mision movilizar a los catdlicos por la
oracion y la accidn, ante los desafios de la humanidad y de
la mision de la Iglesia. Estos desafios se presentan en forma
de intenciones de oracién confiados por el Papa a toda la
Iglesia. Su misidn se inscribe en la dindmica del Corazén de
Jesus, una misién de compasién por el mundo. Fue fundada
en 1844 como Apostolado de la Oracidn. Esta presente en
89 paises y la integran mas de 22 millones de catdlicos.
Incluye su rama de jévenes, el MEJ — Movimiento
Eucaristico Juvenil. En diciembre 2020 el Papa constituyd
esta obra pontificia como fundaciéon vaticana y aprobd sus
nuevos estatutos. El proyecto cuenta con el apoyo de
Vatican Media.

En diciembre estd dedicado a los peregrinos de la
Esperanza

En el siguiente enlace podéis ver el video completo
https://www.youtube.com/watch?v=u4wr-ySLAOE



https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-barbara-de-nicomedia/
https://www.youtube.com/watch?v=u4wr-ySLA0E

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: JORNADA
DE FORMACION EN ALGECIRAS

El pasado lunes, dia 25, los dos grupos de VIDA
ASCENDENTE de Algeciras tuvimos el mensual
encuentro de Formacién con el Consiliario Diocesano,
en la Parroquia de San Antonio de Padua.

Fuimos 27, las personas que recibimos del Sefior este
regalo. Siguiendo el plan que el P. Valentin nos propuso
al comienzo de curso, insistié en la grandeza, belleza y
compromiso del perdén en nuestras vidas y corazones.
Esta vez viviendo el perdén en la Biblia como "Amor
Transformador de Dios". En este encuentro, el
Consiliario no empezé con una oracién, como es
habitual, sino que, una vez planteados los puntos, de
meditacién cantamos una estrofa de "...Yo quiero ser un
vaso nuevo" y se proclamé el precioso salmo 50 de la
Misericordia.

Pasada un poco la hora de reflexién, recibimos la
Bendicién con el Santisimo Cuerpo de Cristo.

En un intenso clima de alegria y amistad, finalizamos el
encuentro 23 miembros en una sencilla comida en el
comedor universitario del Politécnico. Damos gracias a
Dios.



NOTICIAS DEL MOVIMIENTO: JORNADA
DE FORMACION DE ANIMADORES EN
JAEN

El pasado 21 de noviembre se celebré en la Casa de la
Iglesia la Jornada de Formaciéon de animadores de Vida
Ascendente al que acudieron unos 70 animadores de los
distintos grupos de la Didcesis.

Este afio las charlas han girado en torno a la celebracién del
Jubileo de la Esperanza del préximo 2025. Se impartieron
dos charlas en las que se trataron el tema de "Los mayores y
la Esperanza" a cargo de D. Facundo Lépez, consiliario
Diocesano, y "La luz de Cristo, luz para el mundo" impartida
por Ana Maria Beltrdn animadora del Grupo de la
Encarnacion de Mancha Real.

Tras este rato de formacion y dialogo, compartimos la
comida fraterna con todos los asistentes. La Jornada finaliz
y con la celebraciéon de la Santa Misa en la que el Consiliario
Diocesano transmitid a todos los asistentes que llevaran a
los grupos y a sus parrocos la luz y la esperanza en la que
habia girado el encuentro y un cordial saludo.

Fue una jornada de encuentro, participacion y alegria
caracteristica de nuestro movimiento de mayores vy
jubilados.



ERAMOS TAN JOVENES

Continuamos con  nuestro
programa quincenal, el
proximo el dia 7 de diciembre
a las 18 horas, Esperamos
vuestros mensajes de audio al
Whatsapp del  programa:
634423664.

Y si quieres volver a escuchar
alguno de los programas

RADIODW -UA A anteriores  puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

JUBILEO 2025: EL HIMNO DEL JUBILEO

Durante el camino, el canto

aflora muy frecuentemente en \mxxv

los labios, casi como si fuera un ‘3\‘ ) f\;,
fiel compafero para expresar los 3 ' - %
motivos del viajero. Esto se 3 ' Z
aplica también a la vida de fe gL,é?
que es una peregrinacion a la luz sﬁEGR\“

del Sefior Resucitado.

Las Sagradas Escrituras estdn impregnadas de canto y
los Salmos son un ejemplo notable: las oraciones del
pueblo de Israel fueron escritas para ser cantadas, y en
el canto presentar ante el Sefior los acontecimientos
més humanos. La tradicién de la Iglesia no hace més
que prolongar esta relacién, haciendo del canto y de
la musica uno de los pulmones de la liturgia. El
Jubileo, que de por si se expresa como un
acontecimiento de pueblo en peregrinacién a la Puerta
Santa, encuentra también en el canto uno de los
modos para dar voz a su lema, "Peregrinos de la
esperanza”.

El texto preparado por Pierangelo Sequeri vy
musicalizado por Francesco Meneghello contiene
numerosos temas del Ano Santo. En primer lugar, el
lema, “Peregrinos de la esperanza”, encuentra el
mejor eco biblico en algunas péaginas del profeta lsaias
(Isaias 9 e lsaias 60). leer mas


https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/
https://vidaascendente.es/boletin/jubileo-2025-el-himno-del-jubileo/

Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario del
Padre Nacho Figueroa al Evangelio del Domingo Il de
Adviento Descargar

Y puedes leer otros comentarios ~ Ver mas

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es
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https://vidaascendente.e
- s/noticias-2024/boletin-
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EGRINO® roma-2025-vida-
ascendente/

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o
sugerencias en: boletin@vidaascendente.es



https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Adviento-02-C-Alcala-1.pdf
https://www.vidaascendente.es/
https://vidaascendente.es/noticias-2024/boletin-de-inscripcion-jubileo-roma-2025-vida-ascendente/

