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Mis ojos 

han visto 

a tu 

Salvador



SANTOS PATRONOS DE VIDA

ASCENDENTE ANA Y SIMEÓN, UNA

VEJEZ LLENA DE ESPERANZA

Simeón, un anciano justo y religioso, y Ana, viuda y

profetisa, dedicaron su vida a la oración mientras

esperaban al Mesías.

Estos dos personajes, que parecen pasar a un segundo

plano en la narración bíblica, donde solo aparecen una

vez (Lucas 2,22-39), en el curso de un encuentro

inesperado, son sin embargo figuras esenciales en torno

al nacimiento de Jesús. Avisado por el Espíritu Santo de

que no moriría antes de ver el cumplimiento de la

promesa mesiánica, Simeón acude al Templo de

Jerusalén en el momento de la presentación del Niño

Jesús por sus padres. Aquel que había "meditado en la

Promesa durante toda su vida con un corazón ferviente

y recto (...) estaba claramente por delante de los demás

en la comprensión de las cosas invisibles. Vio más lejos

y más profundo", explica el padre jesuita Claude Flipo

en “Hommes et femmes du Nouveau Testament”.

Reconociendo inmediatamente el cumplimiento de la

promesa en el primogénito, al que se apresura a tomar

en sus brazos, Simeón entona entonces un himno de

acción de gracias, el Nunc dimittis, que cierra con una

profecía dirigida a María, anunciando el sufrimiento

que padecerá a causa de este niño. A lo largo de este

pasaje del Evangelio, Simeón no solo es el "hombre

justo y piadoso" descrito por Lucas, sino que se

distingue de todos los demás que "aguardaban la

liberación de Israel" (v. 38) por tener una gracia única,

la de ser de los primeros en saber que la intervención

de Cristo era inminente y cambiaría definitivamente la

historia.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-de-vida-ascendente-ana-y-simeon-una-vejez-llena-de-esperanza/


Hace tiempo que una amable lectora, comentando

unos de mis breves artículos, preguntaba por los

criterios para discernir la voluntad de Dios a través de

los acontecimientos. Lo primero que conviene aclarar es

que somos nosotros los que discernimos la voluntad de

Dios. Por eso la decisión que tomamos es nuestra. Los

asuntos concretos y puntuales son cosa nuestra, aunque

sea el evangelio el que inspira nuestra toma de

posición. El evangelio no dice, por ejemplo, a qué

partido hay que votar o qué presidente o superior hay

que elegir. Lo que dice el evangelio es que vote o elija

buscando el bien de la sociedad o de la comunidad.

Dios en este mundo se nos hace presente a través de

mediaciones. En ellas descubrimos su voluntad. Pero las

mediaciones nunca son claras del todo. Están lastradas

de una ambigüedad ineliminable. Jesús, mediador entre

Dios y los seres humanos, también estaba marcado por

esta ambigüedad constitutiva de toda mediación. De

otro modo nunca hubiera sido rechazado. Si pudo

serlo, fue porque lo humano siempre puede

interpretarse de modos muy diversos. Según unos, en

Jesús actuaba el poder de Dios. Según otro, el poder de

Satanás. En el terreno de lo humano, y más aún en el

de lo religioso, lo que a unos les parece muy claro, a

otros les parece oscuro.

Tomás de Aquino se planteó la pregunta de cuál es la

voluntad de Dios en el aquí y el ahora. La respuesta

puede resultar sorprendente «No lo sé», dice el santo.

Citemos sus palabras exactas: «Podemos saber de una

manera general cuál es el objeto querido por Dios, pues

sabemos que todo lo que Dios quiere, lo quiere en

cuanto bien.

leer más

¿CUÁL ES LA VOLUNTAD DE DIOS AQUÍ 

Y AHORA?

https://vidaascendente.es/boletin/cual-es-la-voluntad-de-dios-aqui-y-ahora/


CICLO DE CATEQUESIS - JUBILEO 2025.

JESUCRISTO, NUESTRA ESPERANZA. I. LA

INFANCIA DE JESÚS. 2. EL ANUNCIO A

MARÍA. ESCUCHA Y DISPONIBILIDAD

(CFR. LC 1,26-38)

Hoy retomamos la catequesis del ciclo jubilar sobre

Jesucristo nuestra esperanza.

Al comienzo de su Evangelio, Lucas muestra los efectos

de la potencia transformadora de la Palabra de Dios

que llega no sólo a los atrios del Templo, sino también

a la pobre casa de una joven, María, que,

comprometida con José, todavía vive con su propia

familia.

Después de Jerusalén, el mensajero de los grandes

anuncios divinos, Gabriel, que en su nombre celebra el

poder de Dios, es enviado a una aldea que la Biblia

hebrea nunca menciona: Nazaret. En aquella época era

una pequeña aldea de Galilea, en la periferia de Israel,

una zona de frontera con los paganos y sus

contaminaciones.

Precisamente allí, el ángel lleva un mensaje de forma y

contenido totalmente inauditos, tanto que el corazón

de María se estremece, se turba. En lugar del clásico

saludo “la paz sea contigo”, Gabriel se dirige a la Virgen

con la invitación “¡alégrate!”, “¡regocíjate!”, un

llamamiento muy querido en la historia sagrada,

porque los profetas lo utilizan cuando anuncian la

venida del Mesías (cfr. Sof 3,14; Gl 2,21-23; Zc 9,9). Es

la invitación a la alegría que Dios dirige a su pueblo

cuando termina el exilio y el Señor hace sentir su

presencia viva y operante.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/ciclo-de-catequesis-jubileo-2025-jesucristo-nuestra-esperanza-i-la-infancia-de-jesus-2-el-anuncio-a-maria-escucha-y-disponibilidad-cfr-lc-126-38/


EL SANTO DE LA SEMANA: SANTO

TOMÁS DE AQUINO

.

San Alberto Magno, su maestro, no se equivocó. Con

estas palabras, lo defendió de sus compañeros de

estudios, quienes le habían dado ese apodo por su

carácter taciturno y aparentemente poco brillante.

Tomás nació en el castillo de Roccasecca, en el Bajo

Lazio, de los Condes de Aquino, emparentados con el

Emperador Federico II.

Leer más

INTENCIONES DE ORACION PARA

FEBRERO

Tomás de Aquino, sacerdote

dominico, doctor de la Iglesia,

patrón de las escuelas católicas

¡Ustedes lo llaman el buey mudo!

Yo les digo que este buey mugirá

tan fuerte que su mugido resonará

en todo el mundo".

La Red Mundial de Oración del Papa,

anteriormente llamado el Apostolado

de la Oración, y que incluye el

Movimiento Eucarístico Juvenil, es

una obra pontificia de la Iglesia

Católica, cuya misión es movilizar a

los católicos por la oración y la acción

ante los desafíos de la humanidad y

de la misión de la Iglesia.. Esta red de personas unidas

por la oración tiene como objetivos ser apóstoles en la

vida diaria a través de la dinámica del Corazón de

Jesús, que se define como una misión de compasión por

el mundo.

FEBRERO: Por las vocaciones a la vida sacerdotal y

religiosa.

Oremos para que la comunidad eclesial acoja los deseos

y las dudas de los jóvenes que sienten la llamada a

servir la misión de Cristo en la vida sacerdotal y

religiosa.

La CEE nos pide que oremos en febrero

Por aquellos que viven la riqueza de los distintos

carismas en la vida consagrada, para que sean testigos

misioneros de los valores del Reino en el mundo.

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-santo-tomas-de-aquino/


LAS DIEZ GRANDES MENTIRAS DEL

DIABLO PARA IMPEDIR LA CONFESIÓN Y

DIEZ ARGUMENTOS PARA

DESENMASCARARLE

Del «me confieso directamente con Dios» al «nunca me

perdonará», el padre Ed Broom las refuta todas

"Quitémosle la máscara al `Padre de la mentira´

respecto a sus tácticas para alejarnos de la infinita

misericordia de Dios canalizada a través de la

Confesión", afirma el padre Ed. Broom.

Aunque en los últimos años se dan unas cifras

esperanzadoras en torno a un resurgir del sacramento

de la confesión en las diócesis donde esta se facilita o

promueve, en términos generales son muchos los

católicos que se confiesan poco o nada.

Y de entre los muchos argumentos que lo explican, para

el experimentado sacerdote Ed Broom, uno de los más

relevantes es que "el diablo nunca se va de vacaciones".

Como escribió recientemente en Catholic Exchange,

uno de los principales ataques del demonio a las almas

afecta directamente a la práctica y recepción del

sacramento de la confesión.

Siendo sumamente astuto y con un intelecto pervertido,

inclinado al mal y buscando nuestra condenación,

subraya Broom, "el diablo nunca deja de proporcionar

razones para no acercarse a Dios. Sabe cómo y cuándo

atraernos hacia sus trampas, pero sobre todo, sabe

convencernos de que no nos confesemos, de que lo

pospongamos o incluso de que hagamos malas

confesiones".

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/las-diez-grandes-mentiras-del-diablo-para-impedir-la-confesion-y-diez-argumentos-para-desenmascararle/


HA MERECIDO LA PENA 

Al igual que el año pasado

después de participar en el

encuentro de consiliarios y

presidentes de Vida

Ascendente y cuando voy en

el viaje de vuelta a mi

Diócesis de Coria - Cáceres

me dispongo a compartir una

breve reflexión para nuestro

boletín.

Con frecuencia nos cuesta dejar por unos días nuestro

terruño y nuestra “zona de confort” y no solo por el

hecho de ponernos en camino con todo lo que esto

supone, sino porque cuando aparcamos por unos días

nuestras obligaciones cotidianas cuando volvemos nos

encontramos con el trabajo acumulado que no hemos

realizado los días que hemos estado fuera y que

siempre hay que sacar adelante sí o sí.

Pero por experiencia propia y por lo que todos

comentamos al finalizar el encuentro siempre decimos

HA MERECIDO LA PENA.

Ha merecido la pena porque siempre que participamos

en un encuentro nacional siempre volvemos con las

“pilas cargadas” por la riqueza de todo lo compartido.

Ha merecido la pena porque siempre venimos con

nuevas ideas para proponerlas a nuestros grupos.

Ha merecido la pena por el testimonio de tantos

compañeros que se están dejando la vida en la entrega

a sus grupos, y esto siempre es una motivación para

hacer nosotros lo mismo, si ellos corren no podemos

limitarnos a andar con pasitos cortos.

Ha merecido la pena por las nuevas amistades, siempre

en todo encuentro conocemos a gente nueva que

gracias a Dios nunca falta esa savia nueva en nuestro

movimiento.

Ha merecido la pena porque siempre es muy

gratificante volvernos a ver los que ya nos conocemos

y que en muchos casos sólo nos vemos una vez al año,

pero ¡que intenso es este encuentro anual!

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/ha-merecido-la-pena/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 2022Con fecha 9 de  Enero del 2025, el Sr. 
Obispo D. Casimiro, firmó el  nombramiento de  Consiliario 
Diocesano de Vida Ascendente en Castellón, en la persona del 
Afectuosamente,

Berta Sancho

Presidenta.

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 
mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida Ascendente, 
o llamad al 91 108 89 10.

EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los participantes en 
el Encuentro InternacalLeer más de Mayores que se celebrará 
entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de septiembre 
al 1 de octubre 2022

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 15 de febrero

a las 18 horas, Esperamos

vuestros mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

DE CONSILIARIOS Y PRESIDENTES

Hemos celebrado el XVI Encuentro de Consiliarios del

movimiento con el lema ”La parroquia eje integrador”.

El día 21 se incorporaron los presidentes a la hora de la

comida y juntos pudimos ganar el Jubileo yendo a la

Catedral de la Almudena.

El día 22 Monseñor Arguello, presidente de la

Conferencia Episcopal Española nos dio una

conferencia sobre el documento “Dios es fiel y

mantiene su alianza” posteriormente celebramos la

Eucaristía que él mismo presidio. Después de comer los

consiliarios nos dejaron y empezó propiamente el XIX

Encuentro de Presidentes.

El encuentro de los dos grupos de Vida Ascendente ha

sido muy rico pues hemos podido compartir distintas

experiencias y como hay muy diversas maneras de

afrontar las diversas cuestiones que se pueden plantear

en un grupo.

Desde el día 20 al

medio día hasta el

día 22 al medio día

nos hemos reunidos

en la Casa de

Espiritualidad de las

Esclavas de Cristo

Rey.

https://vidaascendente.es/boletin/de-consiliarios-y-presidentes/
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario del

Padre Nacho Figueroa al Evangelio del Domingo IV de

Tiempo ordinario Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

JUBILEO 2025

Pincha para ver toda la 

información del Jubileo 

2025

https://vidaascendente.e

s/noticias-2024/boletin-

de-inscripcion-jubileo-

roma-2025-vida-

ascendente/

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/2-de-febrero.pdf
https://www.vidaascendente.es/
https://vidaascendente.es/noticias-2024/boletin-de-inscripcion-jubileo-roma-2025-vida-ascendente/

