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De lo que 

rebosa el 

corazón 

habla la 

boca



JUBILEO 2025: PEREGRINOS DE LA

ESPERANZA

Día 6 - jueves. MADRID  - ROMA

Llegamos a Roma dejando detrás el ritmo de vida que 

dificulta el desarrollo de nuestra espiritualidad y oculta 

la Luz del Amor, y la LLama de Amor  Viva que ilumina 

y purifica nuestro Ser. Vamos con alegría y Esperanza 

de conseguir la pureza del alma, por la Indulgencia 

Plenaria que se nos concede al pasar por la Puerta 

Santa. Misa en la Basílica de San Sebastián Extramuros; 

visitamos las Catacumbas donde nos encontramos con 

la historia de los primeros cristianos perseguidos y 

refugiados, y rememoramos el inicio de la historia viva 

de Amor, Perdón y Redención. Punto de partida de 

nuestra Peregrinación, después comida. Por la tarde 

paseamos por el Coliseo y los Foros Imperiales. 

Alojamiento y cena.  

7 de Febrero - Viernes. ROMA. 

Después del desayuno, traslado al Castillo de Sant

Angelo, desde allí, salimos en procesión con la Cruz 

Jubilar,  pasando por la Puerta Santa hasta el Altar de 

La Confesión, rezo del Credo y oración por las 

intenciones del Santo Padre. Foto, tras terminar el 

Jubileo, y comida. Después visitamos la Plaza de 

España, la Fontana de Trevi, Plaza Navona. Misa en 

San Salvatore in Lauro, donde se conservan reliquias de 

San Pío de Pieltrecina y La Virgen de Loreto.

8 de febrero – Sábado. Roma. 

Después del desayuno, nos trasladamos a la Basílica de 

San Juan de Letrán. Visitamos la Escalera Santa, y el 

Sancta  Sanctorum. A continuación, la Basílica de Santa 

María La Mayor donde oímos Misa. Y tarde de lluvia 

que disfrutamos también, con tiempo libre. Cena.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/jubileo-2025-peregrinos-de-la-esperanza/


ARMAS DE GUERRA ¡PARA DEFENDER LA

PAZ!

En estos últimos días los medios de comunicación han

estado informado de las presiones, ejercidas sobre los

gobiernos europeos, por el presidente de una poderosa

nación, para que gasten más, mucho más dinero, en lo

que irónicamente, califica de defensa, o sea, en armas.

En la portada de un periódico de hoy se puede leer:

“España prevé duplicar su gasto en defensa”. Las

naciones fabrican armas de guerra con el falso

propósito de defender la paz. Es el colmo de la ironía,

es una descarada mentira. Porque la paz no se defiende

con armas, sino con amor. ¿Cuál es el propósito último,

qué se busca con la fabricación de armas? Pues, entre

otras cosas, aumentar la cifra de negocios. Porque el

negocio de armas es uno de los más suculentos. Sería

interesante saber quiénes son los accionistas y los

beneficiarios de este negocio. Si se fabrican armas es

para utilizarlas y, con su uso, no se fomenta la paz, sino

el caos, el desorden, la pobreza, la miseria. Eso sí, la

miseria para muchos y la riqueza para unos pocos.

Si de verdad buscan la paz, lo que deberían hacer es

dedicar ese dinero que gastan en armas en producir

alimentos para que desaparezca el hambre en el

mundo. O dedicar ese dinero para que los pueblos más

pobres puedan progresar económicamente. Si así lo

hicieran los habitantes de esos países pobres no tendrían

que emigrar. Y así se evitarían los riesgos que comporta

la emigración, además de los desarraigos que conlleva.

Y de paso ahorraríamos gasto en policía de fronteras y

evitaríamos represiones innecesarias.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/armas-de-guerra-para-defender-la-paz/


Esta red de personas unidas por la oración tiene como

objetivos ser apóstoles en la vida diaria a través de la

dinámica del Corazón de Jesús, que se define como

una misión de compasión por el mundo.

En Marzo oramos Por las familias en crisis.

Oremos para que las familias divididas encuentren en el

perdón la curación de sus heridas, redescubriendo

incluso en sus diferencias las riquezas de cada uno

La CEE nos pide que oremos en marzo

Por los seminaristas, para que, ayudados por sus

formadores, respondan a su vocación y se conviertan

en apóstoles alegres que susciten, en medio de los

jóvenes, la llamada de Dios al ministerio sacerdotal

LA SANTA DE LA SEMANA: SANTA ANNE

LINE

.

licos, ambos fueron repudiados y desheredados por su

padre. Anne contrajo matrimonio con Roger Line,

converso como ella, pero poco después de su

casamiento fue detenido por asistir a Misa. Tras un

breve confinamiento, fue puesto en libertad y se le

permitió ir al exilio en Flandes, donde murió en 1594.

Leer más

INTENCIONES DE ORACIÓN

La Red Mundial de Oración del Papa,

anteriormente llamado el Apostolado

de la Oración, y que incluye el

Movimiento Eucarístico Juvenil, es una

obra pontificia de la Iglesia Católica,

cuya misión es movilizar a los católicos

por la oración y la acción ante los

desafíos de la humanidad y de la

misión de la Iglesia..

Santa Anne Line Mártir, inglesa; murió el

27 de febrero de 1601. Fue hija de William

Heigham de Dunmow, Essex, caballero de

buena posición económica y un ardiente

calvinista. Cuando ella y su hermano

manifestaron su intención de hacerse cató-

https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-anne-line/


SANTOS PATRONOS EN ALGECIRAS

El pasado viernes día 9 de febrero los dos grupos de

Vida Ascendente de Algeciras celebraron el día de los

patronos Simeón y Ana, en la Iglesia principal de

Tarifa, teníamos previsto celebrarlo en el Santuario de

la Virgen de La Luz pero al ser su aniversario de

patronazgo trasladaron a la Virgen al pueblo.

Asistimos 27 personas que participamos en la Iglesia

principal de Tarifa " San Mateo" del Ángelus impartido

por el sacerdote D. Juan Pedro Varo y a continuación

la Eucaristía presidida por nuestro consiliario D.Valentin

Vivar en donde tuvo presente el mensaje del Santo

Padre " Peregrinos de la esperanza como V.A..

Nos explica de manera sencilla en la homilía "La

presentación del Señor" como " luz para anunciar a las

naciones y gloria de su pueblo Israel“ Leer más

SANTOS PATRONOS EN LEÓN

El 3 de febrero, la diócesis de

León celebró la fiesta de

nuestros Patronos.

Asistimos a la Eucaristía con

nuestras velas, nuestros

ofrecimientos y la mayoría de

los miembros del Movimiento.

Nos han acompañado el Sr. Obispo, nuestro Consiliario

y los consiliarios de cada parroquia. Siempre es muy

interesante escuchar al Sr; Obispo; con todo su cariño

nos anima, rezamos juntos y escuchamos sus

enseñanzas. La recomendación de este año, "AÑO DE

LA ESPERANZA" nos dice:" Dispongámonos a vivir un

año abierto de par en par a la esperanza del Evangelio,

del amor, de la alegría. del perdón, de la fraternidad".

Abramos la puerta al Señor para disfrutar con Ël.

Recordamos a nuestros Patronos y dimos muchas

gracias por otro año más que se nos ha concedido.

A continuación, todos juntos, almorzamos en muy

grata compañía.

https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-en-algeciras/


SANTOS PATRONOS DESDE BURGOS

El pasado día 5 nos reunimos, en el seminario de San

José, un grupo de personas pertenecientes al

movimiento de Vida Ascendente, con el fin de honrar a

nuestros patronos Simeón y Ana.

Hemos comenzado la celebración con una procesión,

con las velas encendidas, por el andén del seminario,

para dirigirnos a la capilla donde hemos celebrado la

Eucaristía presidida por nuestro consiliario Don Jesús

Andrés. Al término de la ceremonia nos hemos reunido

en una agradable comida de confraternización y

convivencia, en las mismas instalaciones del seminario.

Gracias Señor, por este entrañable día

SANTOS PATRONOS EN LUGO

El día 3 celebramos la 

festividad de nuestros Santos 

Patronos en la Parroquia de 

San Francisco Javier. Nuestro 

Obispo don Alfonso estuvo 

acompañado en la Eucaristía

por don Jesús Aira, párroco de San Fco. Javier y por

nuestro consiliario y párroco de Santiago La Nova, don

Daniel Gil.

En su homilía Mons. Alfonso Carrasco resaltó la

importancia que tiene la Palabra de Dios dentro del

Movimiento. "La Palabra de Dios se entiende sólo con

Jesús, de no ser así es muy difícil entenderla.

No es el mundo quien debe gobernar el corazón del

hombre, si tenemos la luz de Cristo, podemos iluminar

el mundo. La escucha de la Palabra de Dios nos ayuda

a vivir tranquilos, fuertes y felices. Tiene la capacidad

de hacer cosas más allá de nuestras fuerzas. Valoremos

el testimonio mutuo, sobre todo cuidemos las palabras,

procuremos hacer el bien con ellas“.

Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-en-lugo/


Febrero, mes en el que celebramos

la fiesta de nuestro Santos

Patronos: Simeon y Ana. Son para

nosotros dos modelos de ancianos

a los que imitar.

Además de reunirnos a celebrar la fiesta, dedicamos un

tiempo a pensar, lo que son ellos, para todos los que

formamos este movimiento de Vida Ascendente.

El Papa Francisco nos saluda y nos dice que no sólo

somos destinatarios del anuncio del mensaje

evangélico, sino también, anunciadores de nuestro

Bautismo.

Cada día podemos vivir como testigos del Señor, en

nuestras familias, parroquias, en los ambientes que

frecuentamos, haciendo conocer a Cristo y su

evangelio.

El día 3 de febrero, celebramos en Segovia a nuestro

Patronos, pero este año 2025, de una manera especial.

Leer más

SANTOS PATRONOS  EN  SEVILLA

El pasado día 3 de febrero,

nuestra Diócesis, celebró el día

de nuestros Patronos, Simeón y

Ana, en la PARROQUIA

NUESTRA SEÑORA DE

GRACIA DE LA LOCALIDAD

DE CAMAS (SEVILLA).

SANTOS PATRONOS EN SEGOVIA

En primer lugar, tuvo lugar una charla a cargo del

Párroco de la citada parroquia, DON PEDRO JOSÉ

RODRÍGUEZ MOLINA, que disertó sobre el AÑO

JUBILAR que la Iglesia está celebrando en el presente

año, nos animó a todos a celebrarlo cristianamente y

que dentro de nuestras limitaciones podamos y como

dice nuestro guion, seguir dando fruto.

A continuación, celebramos la EUCARISTIA, efectuada

por nuestro Consiliario DON MANUEL MARTINEZ

ALAMINOS, y concelebrada por los párrocos de los

grupos de San Gonzalo; Nuestra Señora del Mar; Santa

María de Gracia y Santa María La Blanca.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-en-segovia/
https://vidaascendente.es/boletin/santos-patronos-en-sevilla/


ÉRAMOS TAN JÓVENES

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 1 de marzo a

las 18 horas, Esperamos

vuestros mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

SANTOS PATRONOS EN LANZAROTE

Hemos celebrado los Santos

Patrones, D. Norberto, Arcipreste de

la parroquia de Haría, ha presidido

la Eucaristía que comenzó con la

procesión de velas, habló en la

puerta del templo sobre la

Candelaria y la Presentación de

Jesús en el Templo,

Después encendimos las velas y realizamos la Procesión

de entrada hasta el altar y luego cada uno a su sitio.

En la homilía nombró a Simón y Ana, indico que eran

los patrones de Vida Ascendente.

Al terminar la Misa dije unas palabras sobre la

experiencia vivida en Madrid.

Luego fuimos a un restaurante a almorzar. Éramos 24

personas a la misa fuimos más.

Lo pasamos muy bien y al entrar en el restaurante

llevaba un jarrón lleno de flores hechas por mi con una

tarjeta dedicada para cada una, que decía: “Feliz día

de la Candelaria y de los Santos Patronos de Vida

Ascendente, Simeón y Ana.

Les di la sorpresa y les gustó mucho. Lo pasamos muy

bien.

Prepararemos más encuentros.

https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario del

Padre Nacho Figueroa al Evangelio del Domingo VIII

de Tiempo Ordinario Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-08-C-Alcala-1.pdf
https://www.vidaascendente.es/

