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Tú eres 

Pedro, y te 

daré las llaves 

del reino de 

los cielos



LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN

La devoción al Corazón de Jesús ha existido desde los

primeros tiempos de la Iglesia, cuando se meditaba en

el costado y el Corazón abierto de Jesús, de donde

salió sangre y agua. De ese Corazón nació la Iglesia y

por ese Corazón se abrieron las puertas del Cielo. La

devoción al Sagrado Corazón está por encima de otras

devociones porque veneramos al mismo Corazón de

Dios. Pero fue Jesús mismo quien, en el siglo diecisiete,

en Paray-le-Monial, Francia, solicitó, a través de una

humilde religiosa, que se estableciera definitiva y

específicamente la devoción a su Sacratísimo Corazón.

El 16 de junio de 1675 se le apareció Nuestro Señor y

le mostró su Corazón a Santa Margarita María de

Alacoque. Su Corazón estaba rodeado de llamas de

amor, coronado de espinas, con una herida abierta de

la cual brotaba sangre y, del interior de su corazón,

salía una cruz. Santa Margarita escuchó a Nuestro

Señor decir: "He aquí el Corazón que tanto ha amado

a los hombres, y en cambio, de la mayor parte de los

hombres no recibe nada más que ingratitud,

irreverencia y desprecio, en este sacramento de amor."

Con estas palabras Nuestro Señor mismo nos dice en

qué consiste la devoción a su Sagrado Corazón. La

devoción en sí está dirigida a la persona de Nuestro

Señor Jesucristo y a su amor no correspondido,

representado por su Corazón. Dos, pues son los actos

esenciales de esta devoción: amor y reparación. Amor,

por lo mucho que Él nos ama. Reparación y

desagravio, por las muchas injurias que recibe sobre

todo en la Sagrada Eucaristía.



EL INMACULADO CORAZÓN DE MARÍA

Aunque la concepción de Jesús se realizó por obra del

Espíritu Santo, pasó por las fases de la gestación y el

parto como la de todos los niños. Admirablemente el

Corazón de María dio su sangre y su vida a Jesús Niño,

pero la maternidad de María no se limitó al proceso

biológico de la generación, sino que contribuyó al

crecimiento y desarrollo de su hijo.

Siendo la educación una prolongación de la

procreación, el Corazón de María educó el corazón de

su Niño, y le enseñó a comer, a hablar, a rezar, a leer y

a comportarse en sociedad. Ella es Theotokos porque

engendró y dio a luz al Hijo de Dios, y porque lo

acompañó en su crecimiento humano. Jesús es Dios,

pero como hombre tenía necesidad de educadores,

pues vino al mundo en una condición humana

totalmente semejante a la nuestra, excepto en el

pecado (Hb 4,15). Y como todo ser humano, el

crecimiento de Jesús, requirió la acción educativa de sus

padres.

El evangelio de san Lucas, particularmente atento al

período de la infancia, narra que Jesús en Nazaret

estaba sujeto a José y a María (Lc 2,51). Y "María

guardaba todas estas cosas en su corazón" (Lc 2,51).

Los dones especiales de María, la hacían apta para

desempeñar la misión de madre y educadora. En las

circunstancias de cada día, Jesús podía encontrar en ella

un modelo para imitar, y un ejemplo de amor a Dios y

a los hermanos. José, como padre, cooperó con su

esposa …. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-inmaculado-corazon-de-maria-2/


CATEQUESIS PAPA LEON XIV.

JESUCRISTO, NUESTRA ESPERANZA. II. LA

VIDA DE JESÚS. 10. AL VERLO TENDIDO,

Y SABIENDO QUE HACÍA TANTO

TIEMPO QUE ESTABA ASÍ, JESÚS LE

PREGUNTÓ: « ¿QUIERES CURARTE?» (JN

5,6)

Seguimos contemplando a Jesús que sana. Hoy quisiera

invitarlos de manera particular a pensar en las

situaciones en las que nos sentimos “bloqueados” y

encerrados en un camino sin salida. A veces de hecho

nos parece que sea inútil continuar a esperar; nos

resignamos y no tenemos más ganas de luchar. Esta

situación es descrita en los Evangelios con la imagen de

la parálisis. Por esta razón desearía detenerme hoy

sobre la sanación de un paralítico, narrada en el quinto

capítulo del Evangelio de san Juan (5,1-9).

Jesús va Jerusalén para una fiesta de los judíos. No va

directamente al Templo; se detiene ante una puerta,

donde seguramente se lavaban a las ovejas que luego

eran ofrecidas en sacrificio. Cerca de esta puerta, se

ubicaban también tantos enfermos, que, a diferencia de

las ovejas, ¡eran excluidos del Templo porque eran

considerados impuros! Es entonces Jesús mismo quien

los alcanza en su dolor. Estas personas esperaban un

prodigio que pudiese cambiar su destino; de hecho,

junto a la puerta se encontraba una piscina, cuyas aguas

eran consideradas taumatúrgicas, o sea capaces de

sanar: en algún momento cuando el agua se agitaba,

según la creencia del tiempo, quien primero se

zambullía, se curaba.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-papa-leon-xiv-jesucristo-nuestra-esperanza-ii-la-vida-de-jesus-10-al-verlo-tendido-y-sabiendo-que-hacia-tanto-tiempo-que-estaba-asi-jesus-le-pregunto-quieres-curarte/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN

PRÓSPERO DE AQUITANIA

.

su virtud, por la perseverancia en la lucha por la ortodoxia y
por el apasionamiento por la verdad.
Parece ser que era natural de Aquitania y así se añade a su
nombre, como apellido, el de su patria y vió la luz a finales
del siglo IV. Debió recibir una buena y sólida formación y
parece ser que frecuentó la compañía de los monjes que
estaban en el monasterio de san Víctor, en Marsella, al sur
de Francia. Leer mas

ASTORGA ELIGE NUEVO PRESIDENTE 

DIOCESANO 

El Martes 10 de Junio, se celebró una asamblea

acompañados por el equipo nacional de Vida

Ascendente D. Jaime Tamarit, presidente, Mercedes

Montoya, secretaria, D. Ignacio Figueroa Consiliario

General y por D. Agustín Rubio, Consiliario diocesano.

10:30 Oración inicial.

10:40 Estatutos de Vida Ascendente: Definición,

objetivos y ámbito. La organización de Vida

Ascendente: Pleno, Comisión Permanente y Comité

Ejecutivo La Comisión Diocesana: Presidente,

Consiliario, Vicepresidente, Tesorero, Secretario y

vocales.

11:00 Presentación de candidatos a la presidencia de la

Comisión Diocesana.

11:45 Elección del presidente de la Comisión

Votación por los miembros de la asamblea de un

candidato a la presidencia de Vida Ascendente en la

diócesis de Astorga. Resultó ser elegida *Dª María

Ángeles Castro* de la UPA de Bembibre.

Ratificación por el Administrador diocesano.

12:30 Pasos consecutivos a dar por el presidente/a

elegido

13:00 Celebración de la Eucaristía en la capilla del

Seminario

14:00 Comida.

Si no fuera por sus escritos, todos

marcados por la controversia

semipelagiana, y por el

testimonio del historiador

Gennadio no sabríamos gran

cosa de su vida que destaca por

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-prospero-de-aquitania/


FIN DE CURSO EN TOLEDO

El día 11 del presente mes, celebramos el Fin de Curso

Diocesano en la Catedral Primada de Toledo, con la

Eucaristía presidida por D. Francisco Cerro, Arzobispo

de Toledo y concelebrada por varios sacerdotes, entre

ellos D. Juan Luis, nuestro consiliario diocesano y varios

sacerdotes, ganando el Jubileo del 2025. Asistimos

miembros de distintos grupos de parroquias de Toledo,

así como de pueblos, entre ellos de Torrijos y

Fuensalida. D. Francisco nos invitó a no “perder de

vista” los tres pilares de nuestro movimiento:

Espiritualidad, Apostolado y Amistad, son en los que

nos tenemos que apoyar para ser Peregrinos de

Esperanza. Nos señaló la importancia de nuestro papel

en la familia y en la sociedad. También nos invitó a

crecer en grupos y miembros de nuestro movimiento,

convencido de que somos la semilla de los jóvenes en

espiritualidad. Tras la misa, D. Francisco Cerro saludó a

todos y cada uno de los miembros asistentes,

entregándonos un folleto del Sínodo Diocesano, que se

celebrará en breve. Después de la Eucaristía, hicimos

una visita guiada por el templo, conociendo datos muy

interesantes de nuestra Catedral. También visitamos la

parroquia de S. Andrés, una de nuestras iglesias más

antiguas de la ciudad. Al finalizar éstas, fuimos al

Seminario Mayor, a compartir una comida de

hermandad, dando gracias a Dios por habernos reunido

en Su Nombre.

Como siempre que tenemos ocasión de estar juntos,

disfrutamos mucho del día transcurrido, haciendo

planes para llevar a cabo las propuestas de D. Francisco.

Lina González

Presidenta de Vida Ascendente de Toledo.



JAEN: LOS MAYORES DE LA DIÓCESIS SE

LLENAN DE ESPERANZA AL LUCRAR EL

JUBILEO

jubileo en la S.I. Catedral de Jaén. La celebración

comenzó a las diez y media con la acogida de todos

los asistentes en el Camarín de Nuestro Padre Jesús "el

Abuelo", desde donde partió la peregrinación

encabezada por nuestro Obispo, Mons. D. Sebastián

Chico Martínez; el Delegado de la Pastoral de los

Mayores y Consiliario Diocesano de Vida Ascendente,

D. Facundo López Sanjuán, y por los distintos

consiliarios de los grupos de Vida Ascendente de

nuestra Diócesis.

A las once y media llegaba toda la comitiva a la Santa

iglesia Catedral de Jaén donde, tras unos minutos,

daba comienzo la Eucaristía, presidida, igualmente,

por el obispo Diocesano. En la misma se vivió una

profunda acción de gracias a Dios por todas sus

bendiciones este año jubilar. Nuestro obispo daba las

gracias en su saludo inicial a los asistentes por la

oración de sustento de los mayores para la iglesia y

por estar siempre ahí haciendo una petición en la que

a él le gustaría que en todas las parroquias los mayores

tuvieran su espacio en las parroquias bien como grupo

de Vida Ascendente u otro similar.

Mons. D. Sebastián Chico, en su homilía ha tenido una

especial palabra hacia nuestros mayores. “Sois

memoria viva del amor fiel de Dios. Habéis caminado

por la vida con alegría y con cruces, con luchas y

esperanzas”. Para seguir expresando, “Habéis

sostenido y seguís sosteniendo la fe en vuestras

familias, la fe en vuestras parroquias, en vuestras

cofradías y en vuestras comunidades, con vuestra

entrega diaria a lo largo de los años. Gracias. Gracias

por este testimonio que no tiene micrófono, pero que

grita en nuestra Iglesia de Jaén al corazón de todos los

jienenses”. Leer más

Más de 200 personas de

toda la Diócesis, mayores

y miembros de Vida

Ascendente, se reunieron

en el jueves de la fiesta de

Jesucristo Sumo y Eterno

Sacerdote, para ganar el

https://vidaascendente.es/boletin/jaen-los-mayores-de-la-diocesis-se-llenan-de-esperanza-al-lucrar-el-jubileo/


TERCER ENCUENTRO DE PERSONAS

MAYORES EN ALBACETE

Se lleva a cabo el día 14 de Junio de 2.025, en las

localidades de La Roda de Albacete y Fuensanta.

La convocatoria y organización siempre parten del

apostolado seglar junto con Vida Ascendente y está

abierto a todos los grupos parroquiales de toda la

diócesis de Albacete. Y la finalidad es homenajear a

nuestros mayores que mantuvieron y mantienen el

espíritu evangélico y al día de hoy son imprescindibles

en todas las parroquias.

Este encuentro ha sido un regalo de Dios ya que se

reunieron más de 120 personas para ser trasladadas en

dos autobuses a La Roda y a Fuensanta y allí en

Fuensanta 30 personas más para asistir a la Eucaristía.

Nos sentimos agradecidos a nuestro obispo D.

Ángel Román que se prestó para acompañarnos como

uno más que se ganó el afecto de todos. También

nuestro presidente Jaime Tamarit con nuestra secretaria

Mercedes y su querida esposa Amada.

Nuestro Consiliario Juan Francisco fue

acompañado por varios sacerdotes diocesanos y tras

una muy emotiva y participativa Eucaristía en el

santuario de Fuensanta en la que había gente de los

pueblos de: Albacete, La gineta, Barrax, Las Navas de

Jorquera,Villavaliente y Caudete regresamos a nuestros

puntos de partida.

Agradecimientos por tanto al Corte Inglés que

como otras veces nos brindó un autobús, a Juan

Francisco nuestro consiliario, al Sr. Obispo, a Jaime

Tamarit y sobre todo al equipo del Apostolado seglar

que siempre tiene el mejor comportamiento.



ÉRAMOS TAN JÓVENES

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de mes 
con vuestros presidentes diocesanos de Vida Ascendente, o 
llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 de octubre

el cual se explica mediante un sistema de colores cuál es

el riesgo en cada nivel para mayores –con o sin

patologías que les puedan poner en peligro– y también

para el conjunto de la población.

Esta estrategia, en vigor desde 2004 y revisada

anualmente, explican en un comunicado del Ministerio,

tiene como finalidad prevenir y mitigar los efectos

negativos que las altas temperaturas pueden tener sobre

la salud de la población. El diseño se apoya en un

sistema de alerta basado en predicciones meteorológicas

y datos de mortalidad diaria, identificando riesgos de

forma precoz y estableciendo niveles de intervención

según la intensidad térmica y el impacto sanitario

previsto. Leer mas

Continuamos con nuestro

programa quincenal, el

próximo el día 5 de julio a las

18 horas. Esperamos vuestros

mensajes de audio al

Whatsapp del programa:

634423664.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

EL SEMÁFORO DE RIESGO DEL PLAN

CALOR 2025 INCLUYE EL PELIGRO PARA

LA SALUD DE LOS MAYORES

El Ministerio de Sanidad

ha activado el Plan

Nacional de Actuaciones

Preventivas de los Efectos

del Exceso de

Temperaturas sobre la

Salud, cuya aplicación se

extiende entre el 16 de

mayo y el 30 de

septiembre de 2025, y en

https://vidaascendente.es/boletin/el-semaforo-de-riesgo-del-plan-calor-2025-incluye-el-peligro-para-la-salud-de-los-mayores/
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario  del 

Padre Nacho Figueroa al Evangelio del Domingo XIII 

de Tiempo Ordinario

Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-13-C-Alcala-1.pdf
https://www.vidaascendente.es/

