
Boletín Digital  10/11/2025  número  180

Con vuestra 

perseverancia 

salvareis 

vuestras 

almas



"DILEXI TE": LOS POBRES AYUDAN A LEER

EL EVANGELIO

No cabe duda de que un cristiano debe interpretar los

acontecimientos a la luz de la Palabra de Dios. Ella es

una luz que nos ayuda a valorar los hechos y nos

estimula a vivir con justicia, verdad y amor. Por otra

parte, los acontecimientos nos ayudan a interpretar la

Escritura, a profundizar y encontrar en ella aspectos

inéditos que, sin la experiencia de determinados hechos,

nunca hubiéramos descubierto. Por ejemplo, el

contacto con los pobres ayuda a leer la Escritura con

otra sensibilidad. La fe nos ayuda a vivir de una

determinada manera, pero hay modos de vivir que

condicionan nuestro modo de entender la fe. La Iglesia

y la teología deben estar atentas a la realidad donde

hay que concretar la fe. Y esa realidad hace que

descubramos nuevos aspectos, nuevas consecuencias y

nuevas exigencias de la fe.

Un buen ejemplo de esta atención a la realidad que

invita a leer con nuevos ojos el Evangelio lo tenemos en

la teología latinoamericana de la liberación. Al respecto

dice Jesús Espeja: “el justo clamor de las mayorías

pobres pidiendo la palabra, originariamente no ha sido

provocado por la Iglesia ni por sus teólogos. Ha surgido

espontáneamente de unos pueblos conquistados,

humillados y ofendidos. La Iglesia y sus teólogos han

hecho nueva lectura del Evangelio desde su sensibilidad

a ese clamor y desde las prácticas de liberación que ha

suscitado la nueva situación cultural”.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/dilexi-te-los-pobres-ayudan-a-leer-el-evangelio/


LA VIRGEN MARÍA, ¿CORREDENTORA Y 

MEDIADORA?

Ante las numerosas consultas y propuestas que han

llegado a la Santa Sede en las últimas décadas, el

Dicasterio para la doctrina de la fe ha publicado una

importante y necesaria “nota doctrinal sobre algunos

títulos marianos referidos a la cooperación de María en

la obra de la salvación”. Importante, porque nos ayuda

a purificar nuestra fe. Y necesaria para evitar lo que el

Vaticano II calificó de “exageraciones” en el discurso

sobre María. “Las exageraciones, dijo Juan Pablo II,

provienen de cuantos muestran una actitud

maximalista, que pretende extender sistemáticamente a

María las prerrogativas de Cristo”.

El texto se propone “precisar el lugar de María en su

relación con los creyentes, a la luz del Misterio de

Cristo como único Mediador y Redentor”. Lo

fundamental de María en relación a los creyentes es su

maternidad. De ahí el título del documento: “Madre

del pueblo fiel”. María es la expresión más perfecta de

la acción de la gracia que transforma nuestra

humanidad.

La pregunta a la que busca responder el documento es:

¿cómo se entiende la asociación de María en la obra

redentora de Cristo?, ¿cuál es el significado de su

singular cooperación en el plan de la salvación? La

cooperación de María comienza en la Anunciación y

termina al pie de la cruz.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/la-virgen-maria-corredentora-y-mediadora/


CATEQUESIS PAPA LEON XIV.

JESUCRISTO, NUESTRA ESPERANZA. IV.

LA RESURRECCIÓN DE CRISTO Y LOS

DESAFÍOS DEL MUNDO ACTUAL. 3. LA

PASCUA DA ESPERANZA A LA VIDA

COTIDIANA.

La Pascua de Jesús es un evento que no pertenece a un

pasado lejano, ya sedimentado en la tradición, como

tantos otros episodios de la historia humana. La Iglesia

nos enseña a hacer memoria actualizante de la

Resurrección todos los años en el domingo de Pascua y

todos los días en la celebración eucarística, durante la

que se realiza de modo pleno la promesa del Señor

resucitado: «Sabed que yo estoy con vosotros todos los

días, hasta el final de los tiempos» (Mt 28,20).

Por eso, el misterio pascual constituye el eje de la vida

del cristiano en torno al cual giran todos los demás

eventos. Podemos decir entonces, sin irenismo o

sentimentalismo, que todos los días es Pascua. ¿De qué

modo?

Vivimos cada hora muchas experiencias diversas: dolor,

sufrimiento, tristeza, entrelazadas con alegría, estupor,

serenidad. Pero, en cada situación, el corazón humano

anhela la plenitud, una felicidad profunda. Una gran

filósofa del s. XX, Santa Teresa Benedicta de la Cruz -

cuyo nombre secular fue Edith Stein-, que tanto

profundizó en el misterio de la persona humana, nos

recuerda este dinamismo de búsqueda constante de la

plenitud. «El ser humano -escribe- anhela siempre volver

a recibir el don de la existencia, para poder alcanzar lo

que el instante le da y, al mismo tiempo, le quita»

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-papa-leon-xiv-jesucristo-nuestra-esperanza-iv-la-resurreccion-de-cristo-y-los-desafios-del-mundo-actual-3-la-pascua-da-esperanza-a-la-vida-cotidiana/


NUEVO DOCTOR DE LA IGLESIA

El Papa León XIV declaró Doctor de la Iglesia a San

John Henry Newman, una de las figuras más destacadas

de la Iglesia Católica en Gran Bretaña y un teólogo

brillante, además de converso del anglicanismo, uno de

los más influyentes de los últimos siglos.

Al inicio de la Misa por la Solemnidad de Todos los

Santos este 1 de noviembre, y en el marco del Jubileo

de la Educación en el Vaticano, el Cardenal Marcello

Semeraro, prefecto del Dicasterio de las Causas de los

Santos, leyó la biografía de Newman y solicitó, junto al

postulador, la declaración del santo converso como

Doctor de la Iglesia.

A continuación, el Santo Padre leyó en latín la fórmula

para declarar Doctor de la Iglesia a San John Henry

Newman:

“Nosotros, cumpliendo con el voto de la mayoría de

los hermanos en el Episcopado y de muchos fieles

cristianos de todo el mundo, por recomendación del

Dicasterio de las Causas de los Santos, con

conocimiento cierto y madura deliberación, y en virtud

de la plenitud del poder apostólico, declaramos a San

John Henry Newman Doctor de la Iglesia Universal.

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu

Santo”.

El Vaticano había informado de esta declaración el

pasado 31 de julio, en una audiencia del Papa León con

el Cardenal Semeraro.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/nuevo-doctor-de-la-iglesia/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN JOSAFAT

KUNCEWICZ

.

Había nacido en Vlodimir (Volinia) el año 1580, en el seno
de una familia noble. Se bautizó en la Iglesia bizantina
separada de Roma.
Pasa a Vilna a formarse y, como es aficionado a la lectura y
toma sus preferencias por los temas religiosos, conoció la
verdad católica y se adhirió a ella, aunque en Vilna, eran
aún pocos los unidos a Roma.

Leer más

El pasado 24 de octubre falleció

nuestra amiga y compañera de Vida

Ascendente a los 99 años de edad:

PILAR SOLER ROMERO.

Formó parte de la comisión diocesana

como secretaria y después fue

presidenta en la diócesis de Valencia,

durante 9 años.

FALLECE PILAR SOLER ROMERO

El Cisma de Oriente fue en Julio del

1054. Rusia y las regiones a ella sometidas

fueron adhiriéndose al cisma en el

decurso del siglo XV. La unión de los

rutenos con Roma tuvo lugar a fines del

siglo XVI (1595-1596), justo cuando Juan

—que así se llamaba el santo— tenía

unos 15 años.

Gran enamorada del movimiento, se preocupó de

extenderlo y darlo a conocer y consiguió, gracias a su

esfuerzo y empeño, que Vida Ascendente llegara a

muchos mayores, creando grupos a lo largo de toda la

geografía de la diócesis.

Siempre estuvo muy interesada en la evolución y

actividades del movimiento hasta sus últimos días,

asistiendo a los encuentros, a pesar de sus muchas

limitaciones. Para nosotros, y espero que, para todos

vosotros, ha sido un gran testimonio de amor y entrega

a Vida Ascendente.

Desde la diócesis de Valencia, pedimos una oración y

un recuerdo para que ella, desde el cielo, nos siga

ayudando en nuestra gran labor de llevar a los mayores

la Espiritualidad, la Amistad y el Apostolado, pilares de

nuestro movimiento.

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-josafat-kuncewicz/


APERTURA DE CURSO EN HUESCA

Martes 7 de octubre, 5 de la tarde en la iglesia " S.

Vicente mártir" . Misa inicial de curso 2025- 2026.

Presidió el Consiliario del grupo de " María Auxiliadora"

Rvdo D. José Antonio Iguacel.

Asistieron los que pudieron de los 5 grupos parroquiales

y una residencia.

Somos actualmente 47 miembros que asisten

presencialmente a las reuniones semanales de grupo.

¡ Muchas gracias a todos los que habéis asistido a la

eucaristía esta tarde!

Hemos participado y compartido la esperanza y

fortalecido los 3 pilares de nuestro Movimiento:

Amistad, Espiritualidad y Apostolado (Compromiso).

Y, una tertulia con muchos en los veladores de enfrente,

después. No hubiéramos cabido más por el espacio.

¡ Que la noche sea tranquila y en paz! Pronto nos

reuniremos en los grupos.

Un abrazo grande a cada uno.

Cristina Longas

Presidente Diocesana.

.



¿Saben lo que es el edadismo? No se preocupen,

porque no son los únicos. La RAE define edadismo

como "la discriminación por razón de edad,

especialmente de las personas mayores o ancianas".

Este término, que cada vez se escucha más, se

incorporó hace tan solo tres años al Diccionario de la

Lengua Española por la presión de los mayores, con el

objetivo visibilizar esta problemática de efectos

devastadores; porque señoras y señores… el edadismo

no sólo aísla y menoscaba la autoestima del que lo

sufre, sino que además tiene graves consecuencias para

su salud y acelera el envejecimiento.

Sobre el edadismo, se ha centrado este martes

‘Revolución sénior’, la sección en la que

semanalmente Ana Bedia, directora de 65YMÁS, pone

en valor a los sénior en el programa 'Más de uno

Madrid', presentado y dirigido por Pepa Gea en Onda

Cero Madrid de lunes a viernes de 12:30 a 14:00

horas.

‘Hablando en Plata’, la iniciativa de Antena3 y laSexta

contra el edadismo, acaba de lanzar el Primer

Barómetro sobre este tema, el estudio más completo

hasta la fecha que pone cifras a la discriminación por

edad en España y que analiza cómo la perciben y

viven las personas mayores de 55 años.

Leer más

‘REVOLUCIÓN SÉNIOR': EDADISMO, LA

DISCRIMINACIÓN QUE SUFRE MÁS DEL

70% DE LOS SÉNIOR

https://vidaascendente.es/boletin/revolucion-senior-edadismo-la-discriminacion-que-sufre-mas-del-70-de-los-senior/


POEMARIO

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces.

El de esta semana es :

DÍA 11 SAN MARTÍN DE TOURS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/11/san-

martin-de-tours.html

Os pueden ayudar a meditar o simplemente a disfrutar

de la lectura de un poema.

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/11/san-martin-de-tours.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de mes 
con vuestros presidentes diocesanos de Vida Ascendente, o 
llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 
participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que se 
celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 de 
septiembre al 1 de octubre

La Historia de Salvación es la revelación que hace Dios

de su persona, su doctrina y que tiene como fin la

salvación, el poder estar nuevamente frente a frente

como en un principio. Esta revelación es a través de la

historia del pueblo de Israel. Se trata de Dios que hace

un camino en la historia con su pueblo y caminan a la

par. También nosotros hacemos historia, y en nuestra

historia personal Dios también camina con nosotros, y

nos lleva adelante por los senderos que llevan a la vida.

5. La tentación y la caída

La tentación y la caída en el Génesis 3 nos revela cómo

el pecado entró en el mundo y cuál es la respuesta

misericordiosa de Dios.

En esta clase, Luli Hernández nos guía paso a paso a

través de la narración de la serpiente, la libertad

humana y la promesa de un Salvador. Descubre cómo

la Sagrada Escritura nos muestra la lucha espiritual, el

desorden provocado por el pecado y la ternura de Dios

que nunca abandona a sus hijos.

https://youtu.be/worb8ooPnXk

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas, el

próximo será el día 22 de

Noviembre a las 18 horas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/worb8ooPnXk
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario  del 

Padre Facundo  López al Evangelio del Domingo XXXIII 

de Tiempo Ordinario

Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-33-C.pdf
https://www.vidaascendente.es/

