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Convertíos, 

porque está 

cerca el 

reino de los 

cielos



LEÓN XIV SOBRE NICEA: ECUMENISMO

Y ENCARNACIÓN

Seguimos celebrando el 1700 aniversario del Concilio

de Nicea. Durante este año se han celebrado numerosos

congresos que nos han recordado su importancia. Este

concilio fue el primer acontecimiento ecuménico del

cristianismo, al que siguen apelando todas las

confesiones cristianas para confesar que “Jesucristo es el

Hijo único de Dios, que por nuestra salvación bajo del

cielo”.

Con fecha del 23 de noviembre, León XIV ha escrito

una carta apostólica para recordar este acontecimiento,

con el significativo título de: “En la unidad de la fe”. En

efecto, en la profesión de fe de Nicea estamos unidos

todos los cristianos. El Concilio Vaticano II habló de un

orden o jerarquía de verdades que convenía tener

presente en cuestiones ecuménicas. Resulta, pues, que

en la verdad más importante estamos de acuerdo todas

las Iglesias y confesiones cristianas, a saber, que

Jesucristo es el Hijo de Dios. Si lo más importante nos

une, entonces las diferencias son sobre cuestiones

“menos importantes”.

Por eso el Papa afirma que el Concilio de Nicea es

actual por su altísimo valor ecuménico. Y aunque la

plena unidad con las Iglesias ortodoxas y las

comunidades nacidas de la Reforma protestante todavía

no ha sido lograda, el diálogo ecuménico, sobre la base

del Credo niceno, nos permite considerar a ortodoxos y

protestantes como hermanos “y redescubrir la única y

universal Comunidad de los discípulos de Cristo en

todo el mundo”…. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/leon-xiv-sobre-nicea-ecumenismo-y-encarnacion/


La Pascua de Cristo ilumina el misterio de la vida y nos

permite mirarlo con esperanza. Esto no es siempre fácil

o se da por descontado. Muchas vidas, en todas las

partes del mundo, aparecen como fatigadas, dolorosas,

llenas de problemas y de obstáculos por superar. Sin

embargo, el ser humano recibe la vida como un don:

no la pide, no la elige, la experimenta en su misterio

desde el primer día hasta el último. La vida tiene su

especificidad extraordinaria: nos es ofrecida, no

podemos dárnoslas nosotros mismos, y tiene que ser

alimentada constantemente: es necesario un cuidado

que la mantenga, la haga dinámica, la custodie, la

relance. Se puede decir que la pregunta sobre la vida es

una de las cuestiones abismales del corazón humano.

Hemos entrado en la existencia sin haber hecho nada

para decidirlo. Da esta evidencia brotan como un rio en

crecida las preguntas de todo tiempo: ¿quiénes somos?

¿De dónde venimos? ¿A dónde vamos? ¿Cuál es el

sentido final de todo este viaje? En efecto, vivir invoca

un sentido, una dirección, una esperanza. Y la

esperanza actúa como el impulso profundo que nos

hace caminar en las dificultades, que no nos hace

rendirnos ante las fatigas del viaje, que nos asegura que

el peregrinaje de la existencia nos conduce a casa. Sin

esperanza la vida corre peligro de aparecer como un

paréntesis entre dos noches eternas, una breve pausa

entre el antes y el después de nuestro paso por la tierra.

Leer más

CATEQUESIS PAPA LEON XIV. JESUCRISTO,

NUESTRA ESPERANZA RESURRECCIÓN DE

CRISTO Y LOS DESAFÍOS DEL MUNDO

ACTUAL. 6. ESPERAR EN LA VIDA PARA

GENERAR VIDA

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-papa-leon-xiv-jesucristo-nuestra-esperanza-resurreccion-de-cristo-y-los-desafios-del-mundo-actual-6-esperar-en-la-vida-para-generar-vida/


IN UNITATE FIDEI: LA CARTA

APOSTÓLICA DE LEÓN XIV SOBRE EL

CONCILIO DE NICEA

A pocos días del Viaje Apostólico a Turquía para

conmemorar el 1700 aniversario del Concilio

Ecuménico de Nicea, el Papa León XIV publica una

nueva Carta apostólica reafirmando “en la unidad de la

fe” la respuesta de los Padres conciliares que

“confesaron que Jesús es el Hijo de Dios”. Y su

exhortación a la Comunidad Cristiana a “ser signo de

paz e instrumento de reconciliación”.

“En la unidad de la fe, proclamada desde los orígenes

de la Iglesia, los cristianos están llamados a caminar

concordes, custodiando y transmitiendo con amor y

con alegría el don recibido”, así empieza la Carta

apostólica In unitate fidei que publica este el Papa León

XIV este 23 de noviembre, en la solemnidad de

Nuestro Señor Jesucristo Rey del Universo, y en

vísperas de su primer viaje apostólico a Turquía para

conmemorar el 1700 aniversario del Concilio de Nicea.

TEXTO COMPLETO DE LA CARTA APOSTÓLICA "IN

UNITATE FIDEI"

«Creemos en Jesucristo, Hijo único de Dios, que por

nuestra salvación bajó del cielo»

En la Carta apostólica el Santo Padre profundiza los

temas esenciales del Concilio de Nicea y su importancia

actual para fe de la Iglesia y o bautizados,

reflexionando con el documento de la Comisión

Teológica Internacional: Jesucristo, Hijo de Dios,

Salvador. El 1700 aniversario del Concilio Ecuménico de

Nicea.

Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/in-unitate-fidei-la-carta-apostolica-de-leon-xiv-sobre-el-concilio-de-nicea/


SEGUNDO CONGRESO INTERNACIONAL

DE LA PASTORAL DE LAS PERSONAS

MAYORES: PONENCIAS (II)

Continuamos la

serie de ponencias

del Segundo

congreso

internacional de la

Pastoral de las

personas mayores,

la segunda entrega

corrió a cargo de

Alessandro Rosina

Profesor titular, Universidad Católica de Milán

Alessandro Rosina es profesor titular de Demografía y

Estadística social en la Facultad de Economía de la

Universidad Católica de Milán, donde dirige el

“Departamento de Ciencias Estadísticas” y el “Center

for Applied Statistics in Business and Economics”. Es

coordinador científico del “Informe jóvenes” del

Instituto Toniolo y presidente de la asociación

InnovarexIncludere. Ha desempeñado el papel de

experto en Comisiones ministeriales, Mesas de trabajo

del Istat y Programas de la Comisión Europea. Es

columnista de “la Repubblica”. Es uno de los

fundadores de la revista en línea Neodemos y forma

parte del comité editorial de Italiani Europei. Su libro

más reciente es “Il futuro non invecchia” (Vita e

Pensiero, 2018).

“LA TRANSICIÓN DEMOGRÁFICA Y EL RETO DE LA

SOCIEDAD DE LA LONGEVIDAD

La Transición Demográfica es uno de los grandes

cambios de nuestro tiempo. Produce implicaciones,

especialmente en la estructura de la edad y en la

relación entre generaciones, que manifiestan sus

mayores efectos en este siglo, con diferentes tiempos y

formas en las diversas partes del mundo.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/segundo-congreso-internacional-de-la-pastoral-de-las-personas-mayores-ponencias-ii/


LA SANTA DE LA SEMANA: SANTA

BÁRBARA

.

sos secuaces del paganismo que jamás se conocieron;

tan obstinado y tan adicto a las extravagancias y

supersticiones de los paganos, que su devoción y su

culto a los falsos dioses iban hasta el delirio y la

necedad. Era, por otra parte, de un humor

extravagante y de un natural cruel, teniendo todas sus

inclinaciones bárbaras: no tenía más que esta hija, en la

que Dios había juntado todas las calidades y prendas

que hacen mirar a las de su sexo…. Leer más

El Vídeo del Papa es una iniciativa oficial

de alcance global que tiene como

objetivo difundir las intenciones de

oración mensuales del Santo Padre. Es

desarrollada por la Red Mundial de

Oración del Papa (

EL VÍDEO DEL PAPA

Santa Bárbara, tan célebre en la Iglesia,

tanto griega como latina, vino al

mundo hacia la mitad del tercer siglo.

La opinión más verosímil es que era de

Nicomedia en Bitinia: su padre se

llamaba Dióscoro, uno de los mas furio-

La Red Mundial de Oración del Papa es una Obra

Pontificia, que tiene como misión movilizar a los

católicos por la oración y la acción, ante los desafíos de

la humanidad y de la misión de la Iglesia. Estos desafíos

se presentan en forma de intenciones de oración

confiados por el Papa a toda la Iglesia. Su misión se

inscribe en la dinámica del Corazón de Jesús, una

misión de compasión por el mundo.

El proyecto cuenta con el apoyo de Vatican Media.

Para ver el video de diciembre pincha en el siguiente

enlace

https://www.youtube.com/watch?v=vWdGwQ0V1Zk

https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-barbara/
https://www.youtube.com/watch?v=vWdGwQ0V1Zk


SOBRE RERUM NOVARUM (II)

.

Hay un gran cambio en la sociedad que es pasar de los

antiguos medios de artesanos a una revolución

industrial, con los empresarios acumulando riqueza y

una desenfrenada codicia que es condenada por la

Iglesia. (Que es la asuro y la codicia desenfrenada), pues

los ricos tienen en su mano la contratación del trabajo

el control de las relaciones comerciales, que se hayan

sometidas al poder de unos pocos opulentos y

adinerados han impuesto poco menos que el yugo de la

esclavitud a una muchedumbre de proletarios.

Para solucionar este mal, los socialistas, atizando el odio

de los indefensos contra los ricos, tratan de acabar con

la propiedad privada, quieren que todos los bienes sean

comunes y administrándolos por personas que rigen el

municipio o gobiernan la nación y después distribuir

por igual las riquezas y el bienestar para todos, así se

podría curar el mal presente.

El Papa considera que esta medida no resuelve el

problema y que perjudica a las propias clases obreras,

es injustas por ejercer violencia contra la legítima

propiedad y altera la misión de la República.

Por esta razón, el trabajo que aportan los obreros, es

procurar algo para si y algo que pueda ahorrar y así

pueda asegurarse más su vida y la de su familia. En esto

consiste la propiedad de las cosas tanto en los muebles

como en los inmuebles.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/sobre-rerum-novarum-ii/


CELEBRACIÓN EN GRANADA

El pasado 12 de Octubre festividad de la Virgen del

Pilar, " nos reunimos para celebrar el 90 cumpleaños

de nuestra querida Amalia", animadora del grupo de

Vida Ascendente en la parroquia de San Juan de Letrán.

Comenzamos con la celebración de la Eucaristía muy

bien preparada en la que participamos todos los

presentes.

La presidió el Rvdo. Don Antonio Jesús, párroco de San

Agustín, en su homilía dio gracias por la vida de entrega

de Amalia y su gran labor.

Después pasamos a la comida en los salones de las

Comendadoras de Santiago.

En un ambiente alegre y fraterno se le hicieron varios

regalos a la homenajeada, entre ellos un

reconocimiento de nuestro movimiento por su empuje

y dedicación incansable a pesar de sus 90 años y que

recogemos en algunas fotos.

Damos gracias a sus hijas y nietos que hicieron posible

este día festivo

Un abrazo Mary



NUEVA PRESIDENTA DIÓCESIS DE CADIZ

Os participo con gran satisfacción 

que ha tenido lugar el cambio de 

Presidenta en la diócesis de Cádiz, 

habiendo cesado nuestra querida 

Maria Luisa Marente y ha tomado 

el relevo  Ana Maria Mesa Pérez a 

la que deseamos  una fructifica 

labor.

Acompañamos el texto del Acta:

VIDA ASCENDENTE  Diócesis de Cádiz-Ceuta

Movimiento Seglar C/ Hospital de Mujeres, 26,Dp. 

mayores y jubilados    CADIZ                                               

ACTA ASAMBLEA ELECCION PRESIDENTE 

Para el día de hoy, 18 de noviembre del 2025, se había

convocado una asamblea extraordinaria para elección

del nuevo presidente por haber presentado su renuncia

la actual Presidenta Maria Luisa Marente Beriquistain

por haber cumplido el tiempo establecido en los

estatutos.

Por motivos ajenos al Movimiento tuvo que ser

suspendida y la Comisión Diocesana optó por celebrar

una reunión y al estudiar las solicitudes presentadas

para asumir la presidencia se pudo comprobar que solo

lo había solicitado Ana Maria Mesa Pérez , y se

acordó por unanimidad, aceptar su solicitud y elevarla

al Obispado de la diócesis para su refrendo y

nombramiento.

Sin más asuntos por tratar se finaliza la reunión a las

trece horas del día de la fecha

Vº Bª EL SECRETRARIO  ACCTAL.

PRESIDENTE SALIENTE

Mª Luisa Marente Beriquistain Manuel Diaz Botella



El pasado miércoles, 12 de noviembre, los miembros de

Vida Ascendente en la Diócesis de Segorbe-Castellón

celebraron con profunda alegría su Jubileo en la

Catedral de Segorbe.

Allí pudieron obtener la indulgencia plenaria. La

jornada estuvo marcada por un clima de fe, gratitud y

esperanza, que acompañó a los peregrinos desde su

llegada al templo.

Los integrantes del movimiento acudieron “con mucha

ilusión”, conscientes del significado espiritual de este

tiempo de gracia.

Durante la Eucaristía, el Consiliario diocesano, D. Juan

Forcada, ofreció una homilía centrada especialmente en

la esperanza cristiana, un mensaje que los asistentes

acogieron “en el corazón” y que resonó como una

invitación a renovar la confianza en el Señor.

El encuentro concluyó en un ambiente de acción de

gracias por esta oportunidad de vivir juntos un

momento tan significativo.

Los miembros de Vida Ascendente expresaron su

gratitud a Dios por la experiencia compartida y por la

fortaleza espiritual recibida en este día “tan especial”.

Noticia recogida de la página Web de la diócesis.

VIDA ASCENDENTE CELEBRA SU

JUBILEO EN LA CATEDRAL DE SEGORBE



POEMARIO

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces.

Los de esta semana son:

FELICITACIONES DE NAVIDAD, CUARTETOS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/feli

citacion-de-navidad-cuartetos.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/feli

citacion-de-navidad-cuartetos-2.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/feli

citacion-de-navidad-cuartetos-3.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/feli

citacion-de-navidad-cuartetos-4.html

DÍA 6 SAN NICOLÁS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/05/igl

esia-de-san-nicolas-en-valencia.html

Os pueden ayudar a meditar o simplemente a disfrutar

de la lectura de un poema.

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/felicitacion-de-navidad-cuartetos.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/felicitacion-de-navidad-cuartetos-2.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/felicitacion-de-navidad-cuartetos-3.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2013/12/felicitacion-de-navidad-cuartetos-4.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/05/iglesia-de-san-nicolas-en-valencia.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

La Historia de Salvación es la revelación que hace Dios

de su persona, su doctrina y que tiene como fin la

salvación, el poder estar nuevamente frente a frente

como en un principio. Esta revelación es a través de la

historia del pueblo de Israel. Se trata de Dios que hace

un camino en la historia con su pueblo y caminan a la

par. También nosotros hacemos historia, y en nuestra

historia personal Dios también camina con nosotros, y

nos lleva adelante por los senderos que llevan a la vida.

8. Abraham y la Alianza de Dios

Descubre la vocación de Abraham, la alianza con Dios y

el inicio de la historia patriarcal en la Biblia. Aprende

cómo la fe de Abraham marcó el plan de salvación para

toda la humanidad. En esta clase profundizamos en los

patriarcas, el llamado de Abraham, las promesas de

tierra, descendencia y bendición, y el sentido espiritual

de la alianza con Dios.

https://youtu.be/2xTtlf1Vl04

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas, que

quiere mostrar la belleza de la

edad adulta, asumiendo sus

retos y problemáticas, y

ayudar a vivir esta etapa vital.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/2xTtlf1Vl04
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario  del 

Padre Facundo  López al Evangelio del II Domingo de 

Adviento Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Adviento-02-A.pdf
https://www.vidaascendente.es/

