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Este es el 

Cordero de 

Dios, que 

quita el 

pecado del 

mundo



ÁNGELES: ALGUNAS CONSIDERACIONES

La existencia de los ángeles es doctrina eclesial. Esta

verdad podría iluminar una cuestión que, a veces, se

plantea cuando en ambientes cristianos se habla de la

posibilidad de vida inteligente extraterrestre, a saber:

¿estos posibles seres inteligentes de otras galaxias

necesitan redención o habría que aceptar otras

economías de salvación para ellos? La existencia de los

ángeles nos indica que la humana no es la única

posibilidad de vida inteligente. Y nos indica que es

posible que haya vidas inteligentes que no se hayan

rebelado contra Dios, aunque en el caso improbable de

que hubiera indicios serios de la existencia de tales seres,

desde el punto de vista de la teología sería necesario

determinar cuál es su relación con el Logos encarnado

en Jesús de Nazaret. Los ángeles nos abren perspectivas

de vida inteligente limitada e imperfecta (porque sólo

Dios es perfecto) más allá de la humana. Y nos invitan a

ser humildes, no creyéndonos los únicos seres

inteligentes del universo.

Por otra parte, el ángel es signo de la presencia de Dios

en la vida de una persona, desde una de estas dos

perspectivas: Dios tiene un mensaje para esta persona, o

Dios manifiesta que cuida de esa persona. Cuando se

afirma que “el ángel del Señor anunció a María”, se está

diciendo: Dios tenía algo que comunicar a María y se

hizo presente en su vida. . ¿De qué modo? Eso ya no lo

dice la Escritura, aunque, en demasiadas ocasiones, sea

lo que interesa a nuestra curiosidad.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/angeles-algunas-consideraciones/


EL DELEGADO DE PASTORAL DEL MAYOR 

DE GETAFE REPRESENTA A ESPAÑA EN EL 

ENCUENTRO DEL VATICANO SOBRE LA 

SOLEDAD DE LOS MAYORES EN EUROPA

El Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vida ha

convocado para el próximo 16 de enero desde Roma

El Vaticano ha organizado un encuentro telemático

bajo el lema ‘La soledad de los mayores en Europa’, en

el que se abordarán los desafíos que enfrentan las

personas mayores y las estrategias pastorales para

acompañarlas en la sociedad actual.

A propuesta de la Conferencia Episcopal Española, en

representación de España, participará Álvaro Medina,

delegado de Pastoral del Mayor de la diócesis de

Getafe. La invitación al delegado refuerza la

continuidad y el compromiso de la Iglesia española con

la pastoral de los mayores y su presencia en iniciativas

internacionales promovidas por el Vaticano.

La participación de Medina en este encuentro del

Dicasterio de la Santa Sede para los Laicos, la Familia y

la Vida tiene un significado especial, ya que permite que

las experiencias y necesidades de los mayores en España

se presenten en un foro internacional.

Además, ofrece la oportunidad de compartir buenas

prácticas con delegados de otros países, fortalecer

proyectos locales como el Plan Rut y traer ideas y

estrategias que ayuden a combatir la soledad, fomentar

la participación activa y mejorar la pastoral de los

mayores en la diócesis y en todo el país. Su presencia

garantiza que la voz de los mayores españoles se

integre en la pastoral global de la Iglesia, contribuyendo

a un acompañamiento más cercano, inclusivo y eficaz.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-delegado-de-pastoral-del-mayor-de-getafe-representa-a-espana-en-el-encuentro-del-vaticano-sobre-la-soledad-de-los-mayores-en-europa/


Después del Año jubilar, durante el cual nos hemos

detenido sobre los misterios de la vida de Jesús,

empezamos un nuevo ciclo de catequesis que se

dedicará al Concilio Vaticano II y a la relectura de sus

Documentos. Se trata de una ocasión valiosa para

redescubrir la belleza y la importancia de este evento

eclesial. San Juan Pablo II, al final del Jubileo del 2000,

afirmaba así: «Siento más que nunca el deber de indicar

el Concilio como la gran gracia de la que la Iglesia se ha

beneficiado en el siglo XX» (Cart. ap. Novo millennio

ineunte, 57).

Junto al aniversario del Concilio de Nicea, en el 2025

hemos recordado los sesenta años del Concilio

Vaticano II. Aunque el tiempo que nos separa de este

evento no es mucho, también es verdad que la

generación de Obispos, teólogos y creyentes del

Vaticano II hoy ya no están. Por tanto, mientras

sentimos la llamada a no apagar la profecía y seguir

buscando caminos y formas para implementar las

intuiciones, será importante conocerlo nuevamente de

cerca, y hacerlo no a través “de oídas” o de

interpretaciones que se han dado, sino releyendo sus

Documentos y reflexionando sobre su contenido. De

hecho, se trata del Magisterio que constituye todavía

hoy la estrella polar del camino de la Iglesia. Como

enseñaba Benedicto XVI «los documentos conciliares no

han perdido su actualidad con el paso de los años; al

contrario, sus enseñanzas se revelan particularmente

pertinentes ante las nuevas instancias de la Iglesia y de

la actual sociedad globalizada» Leer más

NUEVO CICLO DE CATEQUESIS DEL 

SANTO PADRE. EL CONCILIO VATICANO 

II A TRAVÉS DE SUS DOCUMENTOS. 

https://vidaascendente.es/boletin/nuevo-ciclo-de-catequesis-del-santo-padre-el-concilio-vaticano-ii-a-traves-de-sus-documentos/


SEGUNDO CONGRESO INTERNACIONAL

DE LA PASTORAL DE LAS PERSONAS

MAYORES: PONENCIAS (VI). DISCURSO

DEL SANTO PADRE LEON XIV

Les doy la bienvenida y me

complace encontrarme con

ustedes con ocasión del

Segundo Congreso

Internacional sobre la

Pastoral de las Personas

Mayores, organizado por el

Dicasterio para los Laicos, la

Familia y la Vida.

El tema del Congreso, “¡Tus ancianos soñarán sueños!”

(Jl 3,1), evoca las palabras del profeta Joel, tan querido

por el Papa Francisco, quien a menudo ha hablado de

la necesidad de una alianza entre jóvenes y ancianos,

inspirada en los “sueños” de quienes han vivido una

larga vida y enriquecida por las “visiones” de quienes

comienzan la grana ventura de la vida. [1] En el pasaje

citado, el profeta anuncia la efusión universal del

Espíritu Santo, que crea unidad entre generaciones y

distribuye dones diferentes a cada una.

En nuestro tiempo, lamentablemente, las relaciones

intergeneracionales suelen estar marcadas por fracturas

y oposiciones, enfrentando a una generación contra

otra. A los ancianos, por ejemplo, se les acusa de no

dejar espacio a los jóvenes en el mercado laboral o de

absorber demasiados recursos económicos y sociales en

detrimento de otras generaciones, como si la

longevidad fuera un pecado.

Estas son formas de pensar que revelan visones muy

pesimistas y contradictorias de la existencia. Las

personas mayores son un don, una bendición que hay

que acoger, y la prolongación de la vida es un hecho

positivo; de hecho, es uno de los signos de esperanza

de nuestro tiempo, en todo el mundo. Sin duda,

también es un desafío, porque el creciente número de

personas mayores es un fenómeno histórico sin

precedentes que nos llama a un nuevo ejercicio de

discernimiento y comprensión.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/segundo-congreso-internacional-de-la-pastoral-de-las-personas-mayores-ponencias-vi-discurso-del-santo-padre-leon-xiv/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN PEDRO DE 

CAPITOLIAS

"Pedro estaba afilado como un

cuchillo en el Espíritu, acercándose a

la espada bien afilada sin cobardía".

San Pedro provenía de la ciudad de

Capitolias, una antigua ciudad al este

del río Jordán identificada con el

pueblo moderno de Beit Ras en el

norte de Jordania, que en ese

momento pertenecía a la Diócesis de

Damasco.

Estaba casado y tenía tres hijos y era muy apreciado

por su sabiduría y buen sentido. A la edad de treinta

años, junto con su familia ingresó a la vida monástica.

Contra su voluntad, el obispo de Bostra lo honró con

el oficio del sacerdocio.

Leer más

EL VÍDEO DEL PAPA SE TRANSFORMA EN 

“REZA CON EL PAPA”

Con la intención de oración

de enero —Orar con la

Palabra de Dios—, la

iniciativa adopta una

perspectiva que privilegia el

silencio y la vivencia interior,

un sello más agustino

Con el inicio de 2026, León XIV ha dado un giro

significativo a su comunicación con los fieles. Lo que

durante una década conocimos como «El Vídeo del

Papa», una iniciativa lanzada por Francisco para dar

visibilidad a los desafíos de la humanidad, se transforma

con el nuevo año en «Reza con el Papa». Más allá del

cambio en la denominación; este nuevo enfoque marca

el estilo propio de León XIV, quien busca profundizar

en la experiencia del encuentro personal con Dios.

Bajo la dirección del Papa agustino, la iniciativa adopta

ahora una perspectiva que privilegia el silencio y la

vivencia interior. No en vano en la presentación de esta

campaña en la Santa Sede se ha destacado que el nuevo

enfoque se aleja del ruido cotidiano… Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-pedro-de-capitolias/
https://vidaascendente.es/boletin/el-video-del-papa-se-transforma-en-reza-con-el-papa/


RETIRO DE ADVIENTO EN LEÓN 

El pasado  fin de semana del 11 de diciembre han 

celebrado los grupos de la ciudad de  León,  en la 

Parroquia de San Froilán, el retiro de Adviento: 

"SALVADOS EN ESPERANZA". 

D. Luis Alfredo, secretario del Sr. Obispo  nos ha hecho 

participes de unas reflexiones hermosas.

La esperanza es un camino que se recorre a través del 

contacto con el Señor, no defrauda; nuestra vida debe 

ser testimonio de ese camino. 

Nuestro mundo necesita paz y dichosos los que 

trabajan por ella; estamos hechos para la eternidad, 

creemos en la vida eterna.

Debemos tener gran entusiasmo y compartirlo con los 

demás; el encuentro con el Señor nos hace generosos.

Hemos reflexionado y dado gracias por estas 

oportunidades que se nos ofrecen.

Como final celebramos la Eucaristía, nos felicitamos la 

Navidad y nos deseamos un feliz año 2026.

Asistimos alrededor de 24 personas 

Deseamos a todo el Movimiento estas felicitaciones..



ENCUENTRO INTERGENERACIONAL EN 

JAÉN

Organizado por Vida Ascendente y Cáritas de la

parroquia de EL Salvador de Bailén en colaboración

con las catequistas; tuvo lugar en la reunión previa a

Navidad, el primer encuentro entre el grupo de Vida

Ascendente y los niños de primer año de catequesis

El encuentro consistió en la proyección de un breve

documento sobre Carlos Acutis y el adviento, al que

sucedió un intercambio de felicitaciones de navidad.

Cada niño entregaba a un mayor su felicitación con

dibujos y dedicatoria, que habían elaborado, y

recibían otra dedicada por un mayor.

Continuando con un animado diálogo sobre cómo

celebraban los mayores la Navidad, cuando eran

pequeño; al final compartieron una estupenda

merienda de chocolate con churros-

La experiencia resultó interesante y adquirimos el 

compromiso de repetirla con niños de otros cursos de 

catequesis.

Maria Dolores Núñez

Presidente de Jaén



Los gobernantes deben beneficiar a las órdenes sociales

y aliviar la situación de los proletarios y esto en virtud

del mejor derecho y sin la más leve sospecha de in-

gerencia ya que el estado debe velar por el bien común.

Pensad que los proletarios son por naturaleza tan

ciudadanos como los ricos pues a través de la familia

integran el cuerpo de la nación y los desvelos públicos

deben de prestar los debidos cuidados a la salvación y

bienestar de la clase proletaria, y si no lo hacen

cometen injusticia. Así los deberes del gobernante es

velar por el bien del pueblo y se destaca el de defender

por igual a todas las clases sociales.

Todos los ciudadanos deben contribuir al bien común.

Pero no todos pueden aportar lo mismo, los que se

dedican a las funciones de gobierno son principales y

superiores en toda la sociedad, sin olvidar que todos los

trabajos contribuyen al bien común y la riqueza

nacional proviene del trabajo de los obreros y deben

ser atendidos. No es justo que ni el individuo ni la

familia sean absorbidos por el estado, hay que respetar

la libertad sin daño al bien común.

Los que gobiernan deberán atender a la comunidad y

sus miembros y la razón del poder es la salud pública.

El poder proviene de Dios, Él nos cuida, y quiere que

los que participan de su poder cuiden de la comunidad,

que se respete y practique la religión, que florezca la

integridad de las costumbres, privadas y públicas y que

se mantenga inviolada la justicia.

Leer más

SOBRE RERUM NOVARUM (VI)

https://vidaascendente.es/boletin/sobre-rerum-novarum-vi/


POEMARIO

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces.

Los de esta semana son:

DÍA 18 AL 25 SEMANARIO POR LA UNIDAD DE LOS

CRISTIANOS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/01/oct

avario-unidad-cristianos-2024.html

Os pueden ayudar a meditar o simplemente a disfrutar

de la lectura de un poema.

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/01/octavario-unidad-cristianos-2024.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

La Historia de Salvación es la revelación que hace Dios

de su persona, su doctrina y que tiene como fin la

salvación, el poder estar nuevamente frente a frente

como en un principio. Esta revelación es a través de la

historia del pueblo de Israel. Se trata de Dios que hace

un camino en la historia con su pueblo y caminan a la

par. También nosotros hacemos historia, y en nuestra

historia personal Dios también camina con nosotros, y

nos lleva adelante por los senderos que llevan a la vida.

12. Plagas y Pascua: Dios libera a su pueblo

Dios manifiesta su poder y misericordia liberando a su

pueblo de Egipto. En este capítulo, Luli Hernández nos

guía a través del libro del Éxodo: las plagas, la Pascua y

el paso del Mar Rojo.

Descubre cómo cada signo revela el amor de un Dios

que camina con su pueblo, lo alimenta en el desierto y

sella una alianza de fe y liberación.

https://youtu.be/N381ivQJkx4

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas, el

próximo será el día 22 de

Noviembre a las 18 horas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/N381ivQJkx4
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario  del 

Padre Facundo  López al Evangelio del Domingo II de 

Tiempo Ordinario

Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-02-A.pdf
https://www.vidaascendente.es/

