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Así se dijo 

a los 

antiguos, 

pero yo os 

digo



CUANDO EL CRITERIO SON LAS

VÍSCERAS

Siempre he pensado que no es la piedad el criterio de

la verdad, sino al revés: la verdad es criterio de toda

piedad. En uno de sus Sermones universitarios, John

Enry Newman se refiere a “aquellos que se dejan llevar

de un sentimentalismo religioso, donde la imaginación

y los sentimientos ocupan el lugar que le

correspondería a la Palabra de Dios”.

En algunos terrenos la pasión nos ciega. Es posible

incluso que, aún así, tengamos razón. Pero el modo de

expresarla o de manifestarla la descalifica o, al menos,

dificulta que podamos convencer de ella a los que no

piensan como nosotros. En el terreno religioso hay

algunos temas sensibles que mucha gente vive con esa

pasión que, a veces, nos hacer perder incluso la razón

que tenemos. Y muchas veces ocurre que cuanta menos

teología se sabe con más pasión se expresa uno.

Por poner un ejemplo, que espero que se lo tomen con

humor, yo mismo he oído decir: “yo no sé si Dios

existe, pero a mí a la Virgen de los desamparados no

me la toca nadie”. Lo que hay detrás de expresiones

como estas es el fanatismo que provocan determinas

imágenes o advocaciones, importando poco lo que

ellas significan. Porque lo que importa en la Virgen no

es la imagen, sino siguiendo con el ejemplo de la

advocación puesta, lo que importa es que ella nos

invita a ocuparnos de los desamparados.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/cuando-el-criterio-son-las-visceras/


La Constitución conciliar Dei Verbum, sobre la cual

estamos reflexionando en estas semanas, indica en la

Sagrada Escritura, leída en la Tradición viva de la

Iglesia, un espacio privilegiado de encuentro en el que

Dios sigue hablando a los hombres y a las mujeres de

todos los tiempos, para que, escuchándolo, puedan

conocerlo y amarlo. Los textos bíblicos, sin embargo,

no fueron escritos en un lenguaje celestial o

sobrehumano. Como también nos enseña la realidad

cotidiana, de hecho, dos personas que hablan lenguas

diferentes no se entienden entre ellas, no pueden entrar

en diálogo, no logran establecer una relación. En

algunos casos, hacerse comprender por el otro es un

primer acto de amor. Por esto Dios elige hablar usando

lenguajes humanos y, así, diferentes autores, inspirados

por el Espíritu Santo, han redactado los textos de la

Sagrada Escritura. Como recuerda el documento

conciliar, «las palabras de Dios expresadas con lenguas

humanas se han hecho semejantes al habla humana,

como en otro tiempo el Verbo del Padre Eterno,

tomada la carne de la debilidad humana, se hizo

semejante a los hombres» (DV, 13). Por tanto, no sólo

en sus contenidos, sino también en el lenguaje, la

Escritura revela la condescendencia misericordiosa de

Dios hacia los hombres y su deseo de hacerse cercano a

ellos.

Leer más

CATEQUESIS DEL SANTO PADRE: I.

CONSTITUCIÓN DOGMÁTICA DEI

VERBUM. 4. LA SAGRADA ESCRITURA:

PALABRA DE DIOS EN PALABRAS

HUMANAS

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-santo-padre-i-constitucion-dogmatica-dei-verbum-4-la-sagrada-escritura-palabra-de-dios-en-palabras-humanas/


EL GRUPO DE VIDA ASCENDENTE, 

FORTALEZAS Y DEBILIDADES

DISTINTAS DEFINICIONES DE GRUPO

a) Pluralidad de seres o cosas que forman un conjunto

con intereses comunes. (R.A.E)

b) Pequeña comunidad cristiana donde cada uno

aprende a reconocer la riqueza de la Fe y el Bautismo y

a vivirlos en creciente plenitud (Laicos cristianos, 58)

c) El grupo de vida Ascendente es un conjunto de

personas, hombres y mujeres, que pueden tener

diferentes situaciones culturales y sociales. En él

comparten su fe y experiencia humana, buscan amistad

y crecimiento espiritual y dan testimonio del amor de

Dios dentro y fuera del grupo.

IMPORTANCIA DEL GRUPO

A) El fundamento, lo más importante de nuestro

movimiento son los grupos.

B )La calidad y eficacia del movimiento no depende de

sus responsables, sino de la calidad y eficacia de los

miembros del grupo.

C) Así nació Vida Ascendente, primero se crearon los

grupos, después el organigrama, los servicios y los

permisos… En su nacimiento está la clave-

FORTALEZAS DEL GRUPO DE VIDA ASCENDENTE,

¿QUÉ SON?

Según la RAE, fortaleza significa fuerza y vigor, o

defensa natural que tiene un lugar.

Cuando hablamos de las personas se refiere tanto a la

fuerza como a las virtudes que poseen, y en la Iglesia

fortaleza es una virtud cardinal-

Las fortalezas son cualidades que ayudan a conseguir un

desarrollo adecuado de las actividades organizadas, a

utilizar con acierto los medios, a conseguir los objetivos

marcados y a evitar los peligros externos y, a veces,

internos

Iniciamos hoy una serie de entregas

de un tema que Maria Dolores

Nuñez García, vicepresidente del

Movimiento, expuso en una

ponencia de un Encuentro

Formativo, y que nos parece muy

interesante.



LAS APARICIONES DE LA VIRGEN MARIA 

EN LOURDES

La memoria litúrgica de hoy conmemora las apariciones

de la Virgen María en Lourdes a partir del 11 de febrero

de 1858. La protagonista de este acontecimiento fue

una joven llamada Bernadette Soubirous, que hoy se

cuenta entre las filas de las santas. La Virgen María se le

apareció dieciocho veces en una gruta junto al río

Gave. Los detalles de esta experiencia fueron recogidos

por la comisión diocesana encargada de examinar los

hechos.

Así, sabemos que Bernadette estaba junto al río con su

hermana y una amiga cuando oyó una especie de

"ráfaga de viento" que venía de una cueva. Se acercó,

pero las hojas de los árboles estaban inmóviles.

Mientras intentaba comprender, oyó un segundo

"ruido" y vio una figura blanca que parecía una Señora.

Temiendo sufrir alucinaciones, se frotó los ojos, pero

Ella seguía allí. Sin saber qué hacer, sacó el rosario del

bolsillo y comenzó a rezarlo; la Virgen se unió a su

oración. Más tarde le confió a su hermana lo que había

sucedido; también se lo contó a su madre, que le

prohibió volver a ese lugar.

Pero Bernadette sentía una fuerza interior que la

empujaba a volver a la gruta. Después de mucho

insistir, su madre se lo permitió. El 14 de febrero, la

joven regresó a la cueva con un grupo de amigas, y se

produjo una segunda aparición.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/las-apariciones-de-la-virgen-maria-en-lourdes/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN MIGUEL 

FEBRES CORDERO 

En Premià de Mar, cerca de Barcelona, en

España, san Miguel (Francisco Luis) Febres

Cordero, religioso de los Hermanos de las

Escuelas Cristianas, que durante cuarenta

años se dedicó a la educación en la ciudad

de Cuenca, en Ecuador, y, trasladado a

España, se distinguió por la perfecta obser-

Vancia de la vida religiosa.

Hijo de Don Francisco Febres Cordero Montoya y de

Doña Ana Muñoz Cárdenas. Aquel 7 de Noviembre de

1854, en una colonial casa situada en la calle Real, hoy

Bolivar, de la ciudad de Cuenca-Ecuador, hay

inacostumbrado movimiento Caballeros de blasonada

prosapia. Señoras vestidas a la española y cholas con

policromas polleras, pregonan el suceso: Doña Anita ha

dado a luz a un niño. Había nacido el Santo Miguel

Febres Cordero. Leer más

GRACIAS  PADRE  VALENTIN

Hace algunos años vino a Cádiz un

sacerdote vasco jubilado, Padre

Valentín Vivar García con la

finalidad de cuidar y ayudar a una

persona aquejada de una

enfermedad degenerativa y

enseguida se encarnó en la diócesis,

realizando labores propias de su Ministerio en la

Parroquia de San José, también como capellán de la

congregación de María Inmaculada, presto a colaborar

con cualquier párroco que lo solicitaba.

En el año 2019 el Padre José Araujo, consiliario

diocesano de nuestro Movimiento durante muchos

años solicitó dejar de ejercer este cometido debido a sus

limitaciones físicas que le impedían el movimiento,

creándonos la necesidad de nombrar un nuevo

consiliario diocesano y conociendo la actitud del Padre

Valentín, a través del Grupo de la Parroquia de San

José, se le propuso al Sr, Obispo para que le nombrara

Consiliario Diocesano, y nos dijo que hablaría con él y

ya nos lo comunicaría. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-miguel-febres-cordero/
https://vidaascendente.es/boletin/gracias-padre-valentin/


MINISTERIO DE GRATITUD……..

El discurso que ha leído en el funeral de Huelva, una

joven que ha perdido a su madre. Merece la pena

volver a leerlo y reflexionarlo. Muchas gracias Liliana.

“Majestades, excelentísimas autoridades civiles y

eclesiásticas que nos acompañáis. Hoy, cuando el

vendaval que recorre nuestro interior parece intentar

calmarse, queremos empezar estas palabras dando las

gracias. En primer lugar, gracias a nuestra diócesis por

este funeral, el único funeral que cabía en esta

despedida, pues la única presidencia que queremos a

nuestro lado es la del Dios que hoy aquí se ha hecho

presente en el pan y el vino bajo la mirada de su

madre, en su advocación cinteña. Huelva es una tierra

mariana, Andalucía es un pueblo creyente y es

abrazando su cruz donde encontramos mayor consuelo.

Gracias a los que nos acompañáis por amor, por

compasión, por empatía... gracias, incluso, a los que lo

hacéis por agenda. Gracias al pueblo de Adamuz, ese

pequeño rincón que nunca olvidaremos y que nunca

olvidará, así como a la ciudad cordobesa, a los que nos

sentimos y nos sentiremos unidos para siempre... sin

pensar en las consecuencias, no dudaron en sumirse al

caos de los hierros retorcidos, de la sangre, del dolor y

de las lágrimas. Acompañaron a nuestros heridos hasta

que estuvieron seguros de que estaban a salvo y luego,

nos acompañaron en nuestro lamento. Pusieron a

nuestra disposición el sustento y el cobijo de esos

amargos días, pero sobre todo, pusieron todo su

cariño, su entrega y su deseo de hacer que ese duro

momento doliera un poco menos.

Gracias a los cuerpos de seguridad y emergencias que

acudieron prestos, como siempre, a la llamada...

hicieron lo que pudieron con la información y los

medios de los que disponían... gracias por vuestra

empatía, vuestra cercanía y vuestro afecto en los días

posteriores. Gracias a la sanidad andaluza, sin duda

sostenida por los profesionales que la integran. Yo sé lo

que es volver a casa de una guardia mala y abrazar a

tus hijos porque sabes que alguien ya nunca podrá

volver a hacerlo con el suyo.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/ministerio-de-gratitud/


CELEBRACIÓN DE LOS SANTOS

PATRONOS EN BURGOS

El pasado día 2 de febrero, día de Las Candelas,

celebramos a nuestros Santos Patronos del Movimiento

Simeón y Ana en el Seminario Diocesano de San José.

Don Fidel Herráez, arzobispo Emérito de Burgos, nos

reunió en el hall de entrada del seminario, donde tuvo

lugar la ceremonia de Bendición de las candelas.

A continuación, fuimos en procesión por el andén del

seminario hasta la capilla donde celebramos la

Eucaristía.

Nos juntamos alrededor de setenta personas, que una

vez finalizada la Eucaristía nos dirigimos a uno de los

comedores del seminario, a terminar la fiesta con una

comida fraterna.

A los postres cantamos canciones de nuestra juventud,

animados y dirigidos por Don Alfonso Sáez párroco de

San Lesmes.

Un saludo en el Señor

Amelia Diez Reoyo

Presidente Diocesana de Burgos



CELEBRACIÓN DE LOS SANTOS

PATRONOS EN OVIEDO

Con motivo de la celebración de nuestros Santos

Patronos, el pasado 2 de febrero, tuvimos la alegría de

vivir una jornada profundamente entrañable y llena de

sentido comunitario, marcada por la fe compartida, la

fraternidad y la gratitud.

La Eucaristía, corazón de la jornada, fué celebrada en

un clima de recogimiento y alegría, enriquecida con

cantos compartidos que fueron un hilo de luz a lo largo

de la celebración, uniendo voces y corazones en una

misma oración y llenando la Eucaristía de belleza y

esperanza.

Contamos con la participación de cuarenta asistentes de

varias Parroquias de diferentes puntos de Asturias, así

como con la presencia de un representante del

Apostolado Seglar de la Diócesis.

Nos acompañaron también con gran cercanía Don

Santiago, anterior consiliario y Don José Manuel García

de Jesús, párroco de San Francisco Javier

La Eucaristía estuvo presidida por Don Fermín, nuestro

consiliario actual, quien fué acompañado por dos

sacerdotes, a quienes agradecemos sinceramente su

disponibilidad y su servicio pastoral.

Tras la celebración litúrgica, compartimos una merienda

fraterna, verdadero signo de convivencia y hermandad.

Las asistentes ofrecieron generosamente tartas caseras,

que junto con el café y la conversación distendida

crearon un ambiente familiar y acogedor, Leer mas

https://vidaascendente.es/boletin/celebracion-de-los-santos-patronos-en-oviedo/


CELEBRACIÓN DE LOS SANTOS PATRONOS

EN LEÓN

Este dos de febrero, hemos celebrado la fiesta de la

Presentación del Señor y nuestros Santos Patronos

Simeón y Ana. Con mucha ilusión, devoción y muy

buena participación, celebramos a nuestros Patronos.

El Señor Obispo D. Luis Ángel de las Heras y todos los

Consiliarios nos acompañaron en este día.

En su homilía se fijó en las lecturas del día que son

preciosas y nos señaló, además de rezarlas, que con

nuestra edad avanzada confiemos en el Señor y demos

gracias a Dios por poder celebrar este día.

Qué hermoso es saber que Dios cuenta con nosotros!

También, además de muchas ideas y muy fructíferas si

las ponemos en marcha, o seguimos caminando con

ellas, tenemos Vida Ascendente una misión preciosa:

“ser memoria viva de la voluntad de Dios y nuestra

oración, nuestro ejemplo, nuestra vida, sean testimonio

en la Iglesia....”

Recordamos a D. José Antonio, consiliario y párroco

de la Parroquia de Santa Ana, en la que celebramos

nuestra Eucaristía., que había fallecido días antes y

pedimos que nos acompañe en nuestra vida y a María,

nos guíe en nuestra travesía.

Terminada la celebración, todos juntos almorzamos en

un restaurante de la ciudad.

Ha sido un día para recordar. Felicidades a todos los

que han celebrado este día y que nuestros Patronos nos

acompañen siempre.

Benedicta Jimeno



POEMARIO

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces.

Los de esta semana son:

DÍA 11 NUESTRA SEÑORA DE LOURDES:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/02/la-

virgen-de-lourdes.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2017/09/lou

rdes-llamada-de-atencion.html

DÍA 15 CARNAVAL : respeto creencias

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2017/02/car

naval.html

Os pueden ayudar a meditar o simplemente a disfrutar

de la lectura de un poema.

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/02/la-virgen-de-lourdes.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2017/09/lourdes-llamada-de-atencion.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2017/02/carnaval.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

La Historia de Salvación es la revelación que hace Dios

de su persona, su doctrina y que tiene como fin la

salvación, el poder estar nuevamente frente a frente

como en un principio. Esta revelación es a través de la

historia del pueblo de Israel. Se trata de Dios que hace

un camino en la historia con su pueblo y caminan a la

par. También nosotros hacemos historia, y en nuestra

historia personal Dios también camina con nosotros, y

nos lleva adelante por los senderos que llevan a la vida.

17. Josué y la conquista de la Tierra Prometida

En este episodio, Luli Hernández nos introduce la

conquista de la Tierra Prometida y el inicio del período

de los jueces, estudiando el liderazgo de Josué, el paso

milagroso del Jordán, la caída de Jericó, el reparto de

la tierra entre las tribus y la renovación de la Alianza en

Siquem.

La entrada en la Tierra Prometida según el libro de

Josué

https://youtu.be/T2bGVgrJ0q0

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/T2bGVgrJ0q0
https://radiomaria.es/series/eramos-tan-jovenes/


Evangelio del domingo

Y puedes leer otros comentarios Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Pincha en este enlace para descargar el comentario  del 

Padre Facundo  López al Evangelio del Domingo VI de 

Tiempo Ordinario

Descargar

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios-ciclo-c/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-06-A.pdf
https://www.vidaascendente.es/

