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EL PADRE ENTREGA AL HUO: IMPOSIBLE
AMAR MAS

Tanto am6 Dios
al mundo que.le
entrego a Su
unico Hijo, para

que todo el ques

crea en El tenga

Vida Eterna.

)

“Tanto amé Dios al mundo que le entregd a su Hijo
unigénito” (Jn 3,16). La historia de Abraham, que oye
una voz de Dios que le pide que le ofrezca en
holocausto a su hijo lsaac, tiene muchas vertientes,
pero hay una que puede iluminar este texto del
evangelio de Juan que afirma que el insuperable amor
de Dios se manifiesta en la entrega de su Hijo al
mundo.
La carta a los hebreos interpreta el sacrificio de
Abraham a la luz de la resurreccién de Cristo y ve en
Abraham a un hombre de fe que pensaba que
poderoso era Dios para resucitar a Isaac de entre los
muertos (Heb 11,19). Es posible que el texto, en su
contexto original, sea una critica a los sacrificios de
nifios. Pues en el texto aparecen dos voces de Yahvé.
Quizéds la segunda (“no toques al nifo”) sea la
auténtica voz de Dios, en contraste con la primera que
pide el sacrificio del primogénito y era una voz
bastante comun en los dioses de las religiones de la
antigiiedad. O, al menos, era la voz que interesaba
escuchar a los jefes de tribu para evitar que, en cuanto
su primogénito tuviera algo de fuerza, les matara para
quitarles el puesto.
Dejo todo esto y me quedo con la lectura que parece
mas directa y la que muchos lectores hacen, a saber:
Abraham, para obedecer a Dios, estd dispuesto a
sacrificar a su hijo. Porque esta lectura me ofrece luz
para entender el texto de Juan sobre el amor de Dios
al mundo que entrega a su Hijo unigénito.

Leer més


https://vidaascendente.es/boletin/el-padre-entrega-al-hijo-imposible-amar-mas/

CATEQUESIS DEL SANTO PADRE: L.
CONSTITUCION DOGMATICA LUMEN
GENTIUM. 6. PIEDRAS VIVAS EN LA
IGLESIA Y TESTIGOS EN EL MUNDO: LOS
LAICOS EN EL PUEBLO DE DIOS

- By

Seguimos nuestro camino de reflexidén sobre la Iglesia
como se nos presenta en la Constituciéon conciliar
Lumen gentium (LG). Hoy afrontamos el cuarto
capitulo, que trata sobre los laicos. Todos recordamos
lo que al Papa Francisco le gustaba repetir: «Los laicos
son simplemente la inmensa mayoria del Pueblo de
Dios. A su servicio estd la minoria de los ministros
ordenados» (Exhort. ap. Evangelii gaudium, 102).

Esta seccion del Documento se preocupa de explicar en
positivo la naturaleza y la misién de los laicos, después
de siglos en los que habian sido definidos simplemente
como aquellos que no forman parte de los clérigos o de
los consagrados. Por esto me gusta releer con vosotros
un pasaje muy hermoso, que habla de la grandeza de la
condicién cristiana: «Por tanto, el Pueblo de Dios, por
El elegido, es uno: ‘un Sefior, una fe, un bautismo’ (Ef
4,5). Es comun la dignidad de los miembros, que deriva
de su regeneracién en Cristo; comin la gracia de la
filiacién; comin la llamada a la perfeccién: una sola
salvacién, Unica la esperanza e indivisa la caridad» (LG,
32).

Antes que cualquier diferencia de ministerio o de estado
de vida, el Concilio afirma la igualdad de todos los
bautizados. La Constitucién no quiere que se olvide lo
que ya habia afirmado en el capitulo sobre el pueblo de
Dios, es decir que la condicién del pueblo mesiénico es
la dignidad vy la libertad de los hijos de Dios (cfr LG, 9).
Naturalmente, cuanto mas grande es el don, mas
grande también es el compromiso.

Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-santo-padre-i-constitucion-dogmatica-lumen-gentium-6-piedras-vivas-en-la-iglesia-y-testigos-en-el-mundo-los-laicos-en-el-pueblo-de-dios/

SAN JUAN PABLO 11 Y SANTA FAUSTINA
KOWALSKA: TESTIMONIOS DE LA
DIVINA MISERICORDIA

“Santa Faustina Kowalska y San Juan Pablo Il apdstoles
de la Divina Misericordia”, lo dijo el Papa Francisco.
Aunque nunca se conocieron, la providencia unié sus
caminos: San Juan Pablo Il canonizé a Sor Faustina en
el afio 2000 y establecié el segundo domingo de Pascua
como el “Domingo de la Misericordia Divina”. El
camino de ambos se unié de nuevo en la JMJ Cracovia
2016

En 1967, el entonces Cardenal Karol Woijtyla presidié la
sesion solemne que puso punto final al proceso
informativo diocesano para recopilar todos los datos y
testimonios sobre la vida y obra de Santa Maria
Faustina Kowalska. Las actas del proceso fueron
enviadas a Roma para que se abra el proceso de
beatificacién de la vidente del Sefior de la Divina
Misericordia. ~Més adelante el Papa Juan Pablo Il
beatificé (1993) y canonizé (2000) a Santa Faustina,
justamente en el segundo domingo de Pascua de ambos
afios. El 30 de abril de 2000, el Papa proclamé el
segundo domingo de Pascua como el “Domingo de la
Misericordia Divina” para todo el mundo.

En 1980, San Juan Pablo Il, habia publicado su carta
enciclica titulada “Dives in Misericordia”, sobre la
misericordia divina, en la que anima a los fieles a
regresar la mirada al misterio del amor misericordioso
de Dios. "Es conveniente ahora que volvamos la mirada
a este misterio: lo estdn sugiriendo multiples
experiencias de la Iglesia y del hombre contemporéaneo;
lo exigen también las invocaciones de tantos corazones
humanos, con sus sufrimientos y esperanzas, sus
angustias y expectacién", escribid. Leer més


https://vidaascendente.es/boletin/san-juan-pablo-ii-y-santa-faustina-kowalska-testimonios-de-la-divina-misericordia/

MUSICA SACRA: TERRA TREMUIT, EL
NACIMIENTO DE LA ARMONIA

Con este canto, Terra Tremuit, la tierra tembld,
estamos ante algo asi como el nacimiento de la
armonia en la musica occidental, es decir, la
produccién de sonidos diferentes al mismo tiempo vy
cuyo conjunto suena bien, es armoénico.

Son los comienzos de la Edad Media, en torno al afio
600, y en aquella época la actividad cultural pasaba
por la iglesia, que era la Jdnica institucién
medianamente organizada y con capacidad para
recoger documentos. Lo que no quiere decir que este
tipo de cantos fuera una creacién suya. Probablemente
se daban entre la gente del campo y lo que hizo la
iglesia fue recogerlos y adaptarlos a sus temas e
intereses.

Esta es una reconstrucciéon del Ensemble Organum bajo
la direccién de Marcel Peres. Si no hacemos caso del
texto en latin, resulta de lo més relajante. Atencién a la
voz grave que resuena por debajo del coro.

El texto en latin dice:

Terra tremuit et quievit, Dum resurgeret in judicio
Deus, alleluia.

Notus in Judea Deus in Israel magnum nomen eius,
alleluia! Dum resurgeret in iudicio Deus, alleluia.

Et factus est in pace locus eius et habitatio eius in Sion,
alleluia! Dum resurgeret in iudicio Deus, alleluia.

Ibi confregit cornua arcum, scutum, gladium et bellum,
iluminans tu mirabiliter a montibus aeternis, alleluia.
Terra tremuit et quievit, Dum resurgeret in judicio
Deus, alleluia.

Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/musica-sacra-terra-tremuit-el-nacimiento-de-la-armonia/

LA SANTA DE LA SEMANA, SANTA JULIA
BRILLIART

Fundadora y primera superiora
general de la Congregacién de
las Hermanas de Nuestra
Sefiora de Namur, nacié el 12
de julio de 1751 en Cuvilly, un

pueblo de Picardia, en la didcesis de Beauvais,
departamento de Oise, Francia; murid el 8 de abril de
1816, en la casa matriz de su instituto, Namur, Bélgica.
Era la sexta de siete hijos de Jean- Francois Billiart y su
esposa, Marie-Louise-Antoinette Debraine. La infancia de
Julie fue notable; a los siete afios de edad ya sabia de
memoria el catecismo y solia reunir a sus compafieros en
torno suyo para oirlos recitarlo y explicarselos. Su
educacién se limité a los rudimentos obtenidos en la
escuela del pueblo, Leer més

REZAR CON EL PAPA

La iniciativa "Reza con
el Papa" (iniciada en
2026 por el Papa
Le6én XIV, sucediendo
a las intenciones
del Papa  Francisco),
que ofrece videos

y audios mensuales para unirse a sus intenciones de
oracién por la humanidad y la Iglesia. Esta iniciativa
fomenta la oracién con la Palabra de Dios, utilizando
recursos digitales como la Red Mundial de Oracién del
Papa, Rezando Voy, o Hallow para conectar
corazones.

{Qué es "Reza con el Papa"?: Es un proyecto que busca
unir a los fieles en una red global de oracién, enfocada
en intenciones mensuales especificas, como la paz o la
ayuda a los vulnerables.

En Abril 2026 oramos por los sacerdotes en crisis

https://youtu.be/3cJxa70-Clw?si=9r78TlweCbEu-ewl



https://vidaascendente.es/boletin/la-santa-de-la-semana-santa-julia-brilliart/
https://youtu.be/3cJxa7o-C1w?si=9r78TlweCbEu-ewI

CONSTANTINO BADA Y EL DESAFIO DEL
ESPEJISMO DIGITAL: DEL AISLAMIENTO
MODERNO AL ENCUENTRO
VERDADERO

En un mundo saturado de
pantallas y conexiones
fugaces, la soledad se ha
convertido en la gran herida
silenciosa de nuestro tiempo.

Frente a este espejismo digital,
la figura de Constantino Bada
emerge como un testimonio
vivo de que también en las /i
redes es posible sembrar |

encuentro, fe y humanidad.

Vivimos en una época marcada por una paradoja
inquietante: nunca habiamos estado tan conectados vy,
sin embargo, nunca nos habiamos sentido tan solos. La
tecnologia ha multiplicado nuestras posibilidades de
comunicacién, pero también ha introducido una forma
sutil de aislamiento que afecta profundamente a nuestra
vida interior. Como sefiala el Dr. Ricardo Castafidn, el
ser humano estd disefiado para el vinculo real, no para
la interaccién superficial, y cuando esa necesidad se ve
frustrada, las consecuencias no tardan en aparecer.
El gran problema de nuestro tiempo no es la falta de
comunicacion, sino la ausencia de conexién auténtica.
Intercambiamos mensajes, acumulamos seguidores vy
participamos en redes que prometen cercania, pero que
muchas veces solo ofrecen una ilusién de compafiia.
Hemos confundido el contacto con la presencia, el “me
gusta” con el afecto, y la visibilidad con el amor
verdadero. Esta confusion genera una soledad
encubierta, dificil de detectar, pero profundamente
dafiina.
Desde el punto de vista neuropsicoldgico, esta situacién
no es neutra. El contacto humano real activa procesos
bioldgicos esenciales: la mirada, la voz, el gesto, el
abrazo. Todo ello favorece la liberacién de oxitocina,
la hormona del vinculo. Cuando sustituimos estas
experiencias por interacciones digitales, nuestro
organismo pierde una fuente fundamental de equilibrio
emocional.

Leer més


https://vidaascendente.es/boletin/constantino-bada-y-el-desafio-del-espejismo-digital-del-aislamiento-moderno-al-encuentro-verdadero/

MADRID: EJERCICIOS  ESPIRITUALES
INTERDIOCESANOS 2026
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Durante los dias 11, 12 y 13 de marzo, hemos celebrado
los Ejercicios Espirituales
Interdiocesanos (Alcald, Getafe y Madrid), en la Casa
de Retiros La Madre del Divino Pastor “ Las Pastoras”
de Madrid.
Participantes: 40 (25 en régimen interno, y 15 en
régimen externo).
Director Espiritual: Padre Pascual Millan con el lema:
*ACERCARNOS MAS AL SENOR*. Para alcanzar el
autoconocimiento, llenarnos de la Presencia Divina,
alcanzar la paz interior, y profundizar en la Vida,
Pasién y Resurrecciédn del Sefior.
A través de 5 meditaciones.
1%) La Conversién: retorno a Dios, con el encuentro
personal de Jesucristo.
2%) El Reino de Dios: El proyecto de vida de Jesus,
queda plasmado en su predicacién del Reino a través
de pardbolas y milagros . Seamos colaboradores del
Reino de Dios.
3%) Sacramentos: Fundamento de la vida cristiana, los
de Iniciacién cristiana son : el Bautismo, Confirmacién,
y Eucaristia. Mediante la Gracia que confieren,
participamos de la naturaleza Divina, y de los dones del
Espiritu Santo.
4%) Oracién: haciendo mencién entre otras, de la
oraciébn mental con la que yo me identifico por
practicarla. Al interiorizarnos entramos en nuestro ser
interior, profundizamos en nuestra propia esencia, vy
descubrimos la Llama de Amor Viva, la Fuente de Agua
Viva, que hacen germinar y crecer la semilla de Amor
Divino , que transforma y cicatriza heridas.

Leer mas



https://vidaascendente.es/boletin/madrid-ejercicios-espirituales-interdiocesanos-2026/

CADIZ : CENTENARIAY ..... MAS

El pasado 25 de Marzo, festividad de la Encarnacién de
Nuestro Sefior, nuestro Grupo de Vida Ascendente de la
Parroquia de San José, hemos celebrado con gran
alegria el CIENTO DOS aniversario de nuestra " nifia "
Mari Carmen Lépez.

Pertenece al Grupo desde su implantacion en la
Parroquia, es una mujer de gran sencillez y con un
caracter lleno de amabilidad, teniendo una
participaciéon muy activa y siempre dispuesta a servir a
los demas.

Es de destacar que, aun ahora, siempre acude a la
reunién con su comentario al Evangelio. La admiramos
y le agradecemos lo mucho que nos aporta.

Nos reunimos en el Centro Cantabro para disfrutar de
una merienda

Gracias Mari Carmen y que Dios te conceda tenerte
mucho tiempo con nosotros.



RETIRO DE CUARESMA EN LA DIOCESIS DE
STELLON

SEGORBE . CA

g

El dia 24 de marzo, la Dibcesis Segorbe/Castelldn,
todos los miembros de Vida Ascendente con mucha
ilusién nos trasladamos a la Vall D'Uxo a la Parroquia
de la Asuncién, alli celebramos un retiro de Cuaresma
que fue dirigido por el Parroco de la misma, D. Marc
Estela, seguido de la exposicién del Santisimo, durante
el retiro D. Marc con sus sabias palabras invité a los
asistentes a dirigirse al Sefior con confianza, pidiéndole
ayuda para vivir conforme a su voluntad. Centré su
predicacién en realidades propias del camino
cuaresmal, como el pecado y el perddn y sobre la
misericordia que el Sefior nos tiene a todos. A
continuacién con el corazén lleno del Sefior celebramos
la Eucaristia que fue presidida por D Marc vy
concelebrada por nuestro Consiliario D. Juan Forcada
y por D. Oscar Sanchis vicario de Torreblanca, también
asistié el Diacono D. Ricardo Rovira de la Parroquia
Santo Angel de Vall D'Uxo, asi como todos los
miembros de la Junta y deméas miembros de las distintas
parroquias, pasamos un dia de oracién, reflexién y
fraternidad acompafiada de una comida excelente,
donde todo el mundo en plan secreto, obsequiaron a la
Presidenta con una enorme tarta, ya que era su Santo y
desde aqui os agradezco el detalle, ya que Santa
Berta... no es nada sonado.....muchas gracias al Padre
Marc y a todo el mundo por hacernos pasar este dia de
retiro tan especial.



SALMOS DE VIDA Y ESPERANZA

«RESURREXIT»

Domingo de Resurrecciéon

Resucito...
cuando las mujeres entran en el sepulcro de Jesus
y descubren que no esta su cadaver
vieron a dos hombres vestidos con ropas brillantes
que les dijeron:
- “{Por qué buscais entre los muertos al que esté vivo?
No estd aqui. Ha resucitado.
- Acordaos de lo que os dijo cuando aln se hallaba en
Galilea:
que el Hijo del hombre seria entregado en manos de
pecadores,
que lo crucificarian y que al tercer dia resucitaria” (Lc
24.1).
Los discipulos no vieron con agrado
que las mujeres fueran las primeras
en tener la experiencia de la resurreccién (Lc 24,11).
Resucito...
pero a los discipulos de Jesus les costd creer que habia
resucitado,
como es el caso de Tomas
y también es nuestro caso:
“Si no veo en sus manos las heridas de los clavos,
y si no meto mi dedo en ellas y mi mano en su
costado,
no lo creeré” (Jn 20,24).
Jests dijo a Tomas:
“Dichosos los que creen sin haber visto” (Jn 20,24),
y éste es nuestro caso:
que “sin ver fisicamente a Jests”, creemos en El.

Leer mas


https://vidaascendente.es/boletin/salmos-de-vida-y-esperanza-7/

POEMARIO

Seguimos con
nuestra nueva
seccion de Poemas
en la que os

facilitamos los
enlaces al blog de
este poeta

pediatra, no dejéis
de disfrutar de la

= belleza de  cada
uno de ellos, José Garcia Velazquez  nos cede

desinteresadamente los enlaces

DIA 10 APARICION DE JESUS RESUCITADO Y
PRIMADO DE PEDRO:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/02/igl
esia-del-primado-de-pedro.html

DIA 12 DOMINGO DE LA DIVINA MISERICORDIA:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/04/dio
s-rico-en-misericordia.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2014/07/san
to-tomas-ver-para-creer.html



https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/02/iglesia-del-primado-de-pedro.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/04/dios-rico-en-misericordia.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2014/07/santo-tomas-ver-para-creer.html

CAMINANDO ANOS ARRIBA

b El programa mensual de la
pastoral del mayor dirigido
por el P. Carlos Rivas.

Y si quieres volver a escuchar
alguno de los programas
anteriores  puedes volver a
hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA
HISTORIA DE LA SALVACION

jcuaz o)
BIBLICOS

HIS[ORIA,DE

4 SALVACION

@MAGD.\\LA

25. Reino de Juda y la profecia de Isaias

En este episodio, Luli Herndndez explica el Reino de
Juda, sus reyes, sus infidelidades y la fidelidad
inquebrantable de Dios a la alianza davidica. Descubre
cdmo, a pesar del pecado humano, Dios sostiene su
promesa y suscita profetas como lsaias para guiar a su
pueblo.

Recorremos la historia paralela de Juda frente al Reino
del Norte, analizando sus tres etapas, los reinados maés
importantes y el contexto que prepara la esperanza
mesianica.

https://youtu.be/j-gFfhP5STE?si=0OeSktVo2mims6Foz



https://youtu.be/j-qFfhP5STE?si=OeSktVo2mims6Foz
https://radiomaria.es/programa/caminando-anos-arriba

Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario del
Padre Facundo Lépez al Evangelio del Il Domingo de

Pascua Descargar

Puedes leer los comentarios pinchando en el siguiente
enlace Ver mas

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o
sugerencias en: boletin@vidaascendente.es



https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Pascua-02-A-.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://www.vidaascendente.es/

