
Vida Ascendente      

Ciudad Real  

 

 VERANO DEL 2024: 

  ¡DÍAS DE INTIMIDAD Y GOZO!  
  

                    Queridos amigos: Os enviamos los Comentarios del Evangelio de Vida 

Ascendente para el verano. Aunque no os reunáis en el grupo, a todos pueden 

servirnos para la meditación. Este tiempo, intenso y vertiginoso, puede ser para 

los Mayores íntimo y apacible. Jesús nos invita en este verano, como la hacía con 

sus discípulos: ¡Vayamos a un sitio tranquilo a descansar un poco! (Mc. 6,31) 

En esta etapa dorada de la vida, nos llegan los días de la paz, del gozo de 

seguir viviendo, del disfrutar de lo importante. 

Ahora es el momento de dedicarnos a lo verdaderamente esencial a lo que 

nunca termina, al encuentro gozoso con el Señor.  

Guardamos en el alma recuerdos, momentos de intimidad: un hermoso 

jardín por donde pasea y nos busca el Señor. Gracias a esta rica experiencia, 

podemos acercarnos a la contemplación y a la escucha de la palabra del Señor. 

Como lo hacía María, hermana de Lázaro, escuchando a Jesús, eligiendo la mejor 

parte, que no nos será quitada, nunca (Lc 10,42)  

Aun nos quedan personas queridas y caminos abiertos para la amistad. 

Sabemos que no tenemos que irnos a un lugar lejano para encontrar el Paraíso.  

No precisamos organizar un veraneo costoso para disfrutar y saborear los 

gozos del vivir sencillo y apacible. Nuestras horas lentas y silenciosas podrían 

parecer tiempo perdido, pero la riqueza de los años vividos y la gracia de estos 

ratos apacibles nos acercan a la contemplación emocionada y a la escucha de la 

palabra del Señor. 

 ¡Llenemos el tiempo, hermanos! Conviviendo con la familia, con los hijos y 

los nietos, conversando, compartiendo, meditando y visitando los bellos paisajes 

del Evangelio. Respiremos hondo la intimidad y la compañía entrañable de Jesús.  

 Como siempre, estamos a vuestra disposición para cualquier información o 

servicio, y os enviamos un abrazo cordial y fraterno 
 

Conchi Martínez Prado       Juan Castañeda Hueso 

Tel. 926213073 - 662323301      Tel. 926255056 - 618079086 

Email vascendentecr@gmail.com     Email juancastaneda934@gmail.com 
                    vascendentecr@gmail.com   

mailto:vascendentecr@gmail.com
mailto:juancastaneda934@gmail.com
mailto:vascendentecr@gmail.com

