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Recibid el 

Espíritu 

Santo



TIEMPO PASCUAL, TIEMPO DE

CONFIRMACIONES

El tiempo de Pascua suele ser un tiempo propicio para

organizar primeras comuniones. También es un tiempo

propicio para confirmaciones. De hecho, en estos meses

de abril y mayo, yo mismo he administrado en distintos

lugares el sacramento de la confirmación. Incluso he

tenido ocasión de administrar a algunos adultos los tres

sacramentos de la iniciación cristiana.

La confirmación, como su mismo nombre indica, es una

confirmación del bautismo, con ella se recibe la

plenitud de la gracia bautismal, aunque también es algo

más: en ella se recibe el don del Espíritu Santo. Por eso,

en el caso del bautismo de adultos se administran en la

misma ceremonia los dos sacramentos, o mejor los tres:

bautismo, confirmación y eucaristía. En el bautismo de

niños no tiene sentido ir más allá del bautismo, a la

espera de que el niño pueda decir con toda conciencia

y responsabilidad que quiere confirmarse y, entonces, es

un buen momento para ratificar personalmente la

profesión de fe que en su nombre hicieron los padres y

padrinos en el momento de su bautismo.

Quiero con eso dejar claro que el bautismo de niños

tiene su sentido. No vale el argumento: “ya se

bautizarán cuando sean mayores y lo pidan

personalmente”. De la misma forma que los padres

toman decisiones que serán importantes para la vida

del niño, como por ejemplo, en que colegio estudiar,

que lengua enseñarle, que vacunas administrarle,

también son responsables de tomar decisiones que serán

importantes para su vida religiosa….

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/tiempo-pascual-tiempo-de-confirmaciones/


CATEQUESIS DEL SANTO PADRE: LOS

DOCUMENTOS DEL CONCILIO

VATICANO II. II. CONSTITUCIÓN

DOGMÁTICA LUMEN GENTIUM. 9. LA

VIRGEN MARÍA, MODELO DE LA IGLESIA

El Concilio Vaticano II quiso dedicar el último capítulo

de la Constitución dogmática sobre la Iglesia a la Virgen

María (cfr Lumen gentium, 52-69). Ella «proclamada

como miembro excelentísimo y enteramente singular de

la Iglesia y como tipo y ejemplar acabadísimo de la

misma en la fe y en la caridad» (n. 53). Estas palabras

nos invitan a comprender cómo en María, que bajo la

acción del Espíritu Santo ha acogido y generado al Hijo

de Dios hecho carne, se puedan reconocer tanto el

modelo, como el miembro excelente y la madre de

toda la comunidad eclesial.

Al dejarse moldear por la obra de la Gracia, venida a

cumplirse en Ella, y al acoger el don del Altísimo con su

fe y su amor virginal, María es el modelo perfecto de lo

que toda la Iglesia está llamada a ser: criatura de la

Palabra del Señor y madre de los hijos de Dios,

generados en la docilidad a la acción del Espíritu Santo.

En cuanto que, además, es la creyente por

antonomasia, donde se nos ofrece la forma perfecta de

la apertura incondicional al misterio divino en la

comunión del pueblo santo de Dios,,….

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-santo-padre-los-documentos-del-concilio-vaticano-ii-ii-constitucion-dogmatica-lumen-gentium-9-la-virgen-maria-modelo-de-la-iglesia/


ARTE QUE CONSUELA: MUSEOS

VATICANOS; VIRGEN CON EL NIÑO Y

LOS SANTOS DOMINGO Y CATALINA DE

ALEJANDRIA DE FRA ANGELICO

La belleza crea comunión, involucra en la misma

mirada a personas distantes, conecta el pasado, el

presente y el futuro. El Papa Francisco lo ha recordado

en más de una ocasión. La universalidad de la Buena

Nueva siempre ha sido traducida por la Iglesia en el

lenguaje del arte. A partir de estas premisas, en un

momento histórico dramático, caracterizado por la

incertidumbre y el aislamiento, presentamos esta

iniciativa realizada por los Museos Vaticanos y Vatican

News: las obras maestras de las colecciones del

Vaticano comentadas por los Papas.

Es la primera obra que elige Barbara Jatta, directora de

los museos Vaticanos, tiene veinticuatro centímetros de

alto por dieciocho de ancho. Es tan pequeña que casi

pasa desapercibida en la inmensidad de las obras

conservadas en los Museos Vaticanos, unas ciento

cincuenta mil piezas repartidas en un itinerario

expositivo de más de siete kilómetros. Se encuentra en

la Pinacoteca de los Museos Vaticanos, en una de las

salas del siglo XV. Son la Virgen y el Niño entre Santo

Domingo y Santa Catalina de Alejandría. Se le atribuye

a Fra Angélico y data de 1435.

Fue una de las obras por las que más devoción sintió

Juan Pablo II, tanto que recientemente la enviamos a

Varsovia para una exposición con motivo del

centenario de su nacimiento Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/arte-que-consuela-museos-vaticanos-virgen-con-el-nino-y-los-santos-domingo-y-catalina-de-alejandria-de-fra-angelico/


MÚSICA SACRA: O IGNIS SPIRITUS

PARACLITI DE HILDEGARDA DE BINGEN

La música ocupó un lugar distintivo en la vida, la obra

y el pensamiento de Hildegard Von Bingen, autora

polifacética medieval que escribió numerosos tratados

y magníficas composiciones.

Hildegard otorgaba a la música —y al canto de

alabanzas en particular— una función activa en la

historia de la humanidad, afirmando que cantar es una

práctica mediadora por la que el ser humano hace

presente a la divinidad, y al mismo tiempo renueva su

propia condición edénica.

El alma es “sinfónica”, dice Hildegard, y el canto que el

ser humano entona con el alma es un eco de la

armonía celeste.

Así, Hildegard considera que la música es capaz de una

transformación personal, y también colectiva, ya que

entiende la práctica musical como una forma de

cohesión social, en un momento histórico que no en

vano es recordado como la época de las cruzadas.

Compositora “inspirada”

Hildegard Von Bingen (1098-1179) nació en

Bermersheim, en la región alemana de Renania-

Palatinado, y procedía de una familia aristocrática.

Siendo niña ingresó como oblata en el monasterio de

Disibodenberg, en el que fue discípula de Jutta de

Spanheim, una reclusa seis años mayor que ella a la

que sucedería en 1136 como magistra del cenobio

femenino.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/musica-sacra-oh-ignis-spiritus-paracliti-de-hildegarda-de-bingen/


CONGRESO SANJUANISTA EN SEGOVIA

Con motivo del centenario del Doctorado de San Juan 

de la Cruz (fue nombrado Doctor de la Iglesia en 1.926) 

se ha organizado un congreso sanjuanista en Segovia en 

el convento de los Carmelitas Descalzos. El congreso 

tendrá lugar los días 18 a 21 de mayo de 2.026: el 

primer día se dedicará a temas de historia, el segundo a 

literatura y el tercero al pensamiento, siempre sobre la 

figura del Santo.

El convento de los Carmelitas Descalzos de Segovia es 

lugar idóneo para la celebración del congreso: en este 

lugar estuvo San Juan de la Cruz desde el otoño de 

1.588 hasta el verano de 1.591; impulsó su fundación, 

hizo gestiones para adquirir los terrenos colindantes y 

su cuerpo incorrupto se conserva en un mausoleo en el 

interior de la iglesia del convento. Por este motivo, el 

Papa San Juan Pablo II estuvo en Segovia en el año 

1982 y rezó ante la tumba del Santo.

Quienes se acercan a este lugar, lleno de espiritualidad, 

pueden visitar la iglesia, la tumba de San Juan de la 

Cruz (tanto el lugar donde estuvo en principio como el 

actual mausoleo) y pasear por el huerto, el jardín, ver 

las cuevas y la ermita: Desde este lugar se disfrutan las 

mejores vistas de la ciudad de Segovia. A pocos metros 

se encuentra el Santuario de la Patrona de la ciudad, 

Nuestra Señora de la Fuencisla. 

Este año, en el que también se celebra el tercer 

centenario de la canonización, es buen momento para 

acercarse a Segovia y al convento de los Carmelitas 

Descalzos. donde los visitantes o peregrinos son siempre 

bien recibidos. 



EL SANTO DE LA SEMANA: SAN

CRISTOBAL MAGALLANES Y

COMPAÑEROS MARTIRES

Cada 21 de mayo la Iglesia Católica

celebra a San Cristóbal Magallanes y

compañeros mártires. El P. Cristóbal,

como muchos otros valientes católicos

mexicanos, ofrendó su vida por amor a

Cristo y su Iglesia durante los oscuros años de la ‘Ley de

tolerancia de Cultos' en México, promulgada por el

presidente Plutarco Elías Calles (1877-1945).

Dicha ley tenía como finalidad restringir y diezmar el

culto católico en el país, lo que desató una cruel

persecución organizada desde el Estado. Por ese motivo

muchos católicos terminaron empuñando las armas en

defensa de sus vidas, sus derechos y su fe. A este

conflicto se le conoce como la “Guerra Cristera”.

Leer más

LANZAROTE: FELICITACION DE PASCUA

La presidente de Lanzarote María  Sinforina Bettancort

nos envía esta fotografía del Encuentro de Vida 

Ascendente en Santa Maria de la Vega,con el 

Conciliario Diocesano Roberto. Arrecife Lanzarote. 

Canarias, y nos felicita las Pascuas

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-cristobal-magallanes-y-companeros-martires/


SALMOS DE VIDA Y ESPERANZA

Prioridades….

Prioridades…

que son muchas y de muchas clases

las que todos tenemos,

aunque unos más que otros.

Prioridades nacionales, territoriales, ideológicas, 

políticas,

económicas, religiosas, étnicas, familiares, culturales, 

lingüísticas…

Prioridades que delatan los valores,

las motivaciones y los intereses

que hay delante y detrás de cada una de ellas

y de sus adeptos,

porque “por sus prioridades los conoceréis”.

-Dime cuáles son tus prioridades y te diré quién eres.

Prioridades…

que ponen en entredicho

la tan pregonada “igualdad”

de derechos, libertades y oportunidades

de todas las personas,

sin distinción de raza, color, origen, idioma,

sexo, religión y condición social,

porque una cosa es decirlo

y otra reconocerlo y cumplirlo.

Según Amnistía Internacional

en 150 países se violan los derechos humanos.

-¿En tu entorno también hay “desigualdades”?

¿Quiénes son los “desiguales”, según tú?

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/salmos-de-vida-y-esperanza-13/


POEMARIO

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces

DÍA 24 PENTECOSTÉS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/07/al-

gran-desconocido-tan-cercano.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/espi

ritu-santo-5-la-era-del-espiritu.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/05/el-

espiritu-santo-convence-al-mundo.html

MARÍA AUXILIADORA:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2018/05/ma

ria-auxiliadora-madre-siempre-presente.html

SAN JUAN DE LA CRUZ:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/ac

ercandonos-san-juan-de-la-cruz.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/jua

n-de-yepes-la-dura-infancia-de-un.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/ad

olescencia-de-san-juan-de-la-cruz.html

Continua en la siguiente…

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/07/al-gran-desconocido-tan-cercano.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/espiritu-santo-5-la-era-del-espiritu.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/05/el-espiritu-santo-convence-al-mundo.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2018/05/maria-auxiliadora-madre-siempre-presente.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/acercandonos-san-juan-de-la-cruz.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/juan-de-yepes-la-dura-infancia-de-un.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/adolescencia-de-san-juan-de-la-cruz.html


Continuación de la anterior:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/am

istad-de-teresa-y-juan.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/sa

n-juan-en-duruelo.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/pe

ripecias-de-dos-santos-teresa-y-juan.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/04/sa

n-juan-de-la-cruz-una-evasion-de.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/05/sa

n-juan-de-la-cruz-en-segovia.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/06/seg

ovia-desde-el-carmelo.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2022/12/san

-juan-de-la-cruz-y-cervantes.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/05/ida

s-y-venidas-del-cuerpo-incorrupto.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/05/osc

uridad.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/03/exa

men-final.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2019/05/san

-juan-de-la-cruz-y-dali.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/12/san

-juan-de-la-cruz-patron-de-los.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/amistad-de-teresa-y-juan.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/san-juan-en-duruelo.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/03/peripecias-de-dos-santos-teresa-y-juan.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/04/san-juan-de-la-cruz-una-evasion-de.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/05/san-juan-de-la-cruz-en-segovia.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/06/segovia-desde-el-carmelo.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2022/12/san-juan-de-la-cruz-y-cervantes.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/05/idas-y-venidas-del-cuerpo-incorrupto.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/05/oscuridad.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/03/examen-final.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2019/05/san-juan-de-la-cruz-y-dali.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2010/12/san-juan-de-la-cruz-patron-de-los.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

30. ¿Dónde está Dios en el Destierro?

¿Qué descubre Israel sobre Dios en el Destierro de

Babilonia?

En este episodio se explica cómo el Deuteronomio y las

Lamentaciones revelan la fidelidad de Dios incluso en el

castigo y abren la puerta a un nuevo éxodo lleno de

esperanza.

En el destierro, Israel relee su historia, recuerda la

Alianza y comprende que, aunque el pueblo fue infiel,

Dios nunca dejó de ser fiel. Descubrimos que la Palabra

de Dios no está lejos, que elegir la vida es posible, y

que el amor del Señor se renueva cada mañana.

Pinchando el enlace pueddes acceder al video

https://youtu.be/4ZETPbD81wk?si=Jx11Z-vTFrkfxlLE

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/4ZETPbD81wk?si=Jx11Z-vTFrkfxlLE
https://radiomaria.es/programa/caminando-anos-arriba


Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario del

Padre Facundo López al Evangelio del Domingo de

Pentecostés Descargar

Puedes leer los comentarios pinchando en el siguiente

enlace Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Pascua-08-A-Domingo-Pentecostes.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://www.vidaascendente.es/

