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LLAMÓ A 

SUS DOCE 

DISCÍPULOS 

Y LOS ENVIÓ



LA ENCÍCLICA DE LEÓN XIV: ¿QUÉ

ESTAMOS CONSTRUYENDO?

No es fácil resumir la encíclica de León XIV, Magnifica

humanitas. Quizás la pregunta, tomada de la encíclica,

con la que he titulado mi artículo, puede ser la gran

pregunta que recorre todo el texto papal: ¿qué estamos

construyendo? Las innovaciones tecnológicas

¿contribuyen a hacer crecer a las personas y a los

pueblos en fraternidad y en humanidad?

La encíclica no es exactamente una reflexión sobre la

Inteligencia Artificial, aunque este sea su hilo conductor,

sino una reflexión sobre un tiempo nuevo, como es el

nuestro, en el que las nuevas tecnologías y, por

supuesto, la inteligencia artificial, pueden ser muy útiles

para mejorar nuestra vida, pero también ser obstáculos

para vivir humanamente. Y no solo obstáculos, porque

además de emplearse para bien pueden emplearse para

mal, sino sobre todo porque este mal empleo

condiciona, manipula, controla y orienta nuestra vida

en direcciones inhumanas sin que seamos conscientes de

ello, y hasta haciéndonos creer que lo malo es bueno.

Un ejemplo de cómo los algoritmos controlan y

manipulan la información que nos condiciona es el caso

de la guerra: estamos tentados de pensar que no

tendremos paz si no nos preparamos para el conflicto,

sino no acumulamos armamento que mata a inocentes,

si no detectamos al enemigo o no nos adelantamos a

matarle.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/la-enciclica-de-leon-xiv-que-estamos-construyendo/


CATEQUESIS DEL SANTO PADRE: LOS

DOCUMENTOS DEL CONCILIO

VATICANO II. III. CONSTITUCIÓN

SACROSANCTUM CONCILIUM. 3. EL

RITO, EL SIGNO, EL SÍMBOLO

Continuando con las catequesis sobre la Constitución

conciliar Sacrosanctum Concilium (SC), queremos

pararnos a reflexionar sobre algunos elementos que

constituyen la sagrada liturgia, como el rito, el signo y

el símbolo.

El Concilio Vaticano II, beneficiándose del valioso

trabajo del Movimiento litúrgico, nos ha ayudado a

redescubrir una verdad muy viva en la conciencia de la

Iglesia antigua y en la enseñanza de los Padres. Los ritos

de la liturgia cristiana no son un revestimiento exterior

del ministerio sacramental, un conjunto de ceremonias

arbitrarias, sino que son la mediación eclesial a través

de la que nos llega el don divino. Precisamente por eso

el Concilio invita a comprender el Mysterium fidei que

se realiza en la liturgia a través de los ritos y de las

oraciones (cf. SC, 48).

El rito da forma a la acción litúrgica y, a través de ella,

a nuestra vida, generando en nosotros una sensibilidad

espiritual que nos hace capaces de saborear la presencia

de Dios por medio de Jesucristo. Naturalmente eso

sucede si nosotros no nos quedamos al margen o como

espectadores mudos (cf. ibid.) respecto a la liturgia, sino

que participamos con todo nuestro ser – cuerpo, mente

y corazón … Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/catequesis-del-santo-padre-los-documentos-del-concilio-vaticano-ii-iii-constitucion-sacrosanctum-concilium-3-el-rito-el-signo-el-simbolo/


MÚSICA SACRA: ARIA “HOW BEATIFUL

ARE THE FEET” del “MESIAS” de

HAENDEL

El Mesías de Haendel es técnicamente un oratorio, a

diferencia de una ópera. Las óperas generalmente

incorporan escenografía, vestuario y actuación como

parte de la representación, mientras que los oratorios

se centran en la música misma, destacando el canto del

coro y los solistas, combinado con los instrumentos.

Otra característica distintiva de los oratorios es que se

componen principalmente de historias bíblicas, como la

historia de Jesús que se encuentra en El Mesías.

Una de las primeras críticas al Mesías fue que, al ser

una historia sagrada, se representaba en espacios

seculares. Algunos consideraban que el único lugar

adecuado para representarlo era una iglesia. En una

carta a un periódico local, publicada pocos días antes

del estreno del Mesías en Londres, un lector escribió:

«Un oratorio es un acto religioso o no lo es; si lo es,

me pregunto si el teatro es un templo apropiado para

representarlo, o si la compañía de actores es digna de

ser ministros de la Palabra de Dios, pues en ese caso lo

son».

Como cristianos, a menudo lidiamos con la tensión

entre lo sagrado y lo secular, especialmente cuando

nos esforzamos por cumplir el mandato de Cristo de ir

y hacer discípulos de todas las naciones. Debemos

agradecer que Handel no siguiera el consejo de quien

escribió esta carta y relegara la interpretación del

Mesías a unas pocas iglesias, donde podría haber

desaparecido de la historia. En cambio, por su

providencia, Dios envió el Mesías de Haendel al

mundo, donde ha traído buenas nuevas a quienes lo

escuchan durante casi trescientos años. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/musica-sacra-aria-how-beatiful-are-the-feet-del-mesias-de-haendel/


EL SANTO DE LA SEMANA:SAN EFRÉN DE 

SIRIA

San Efrén alcanzó gran fama como

maestro, orador, poeta, comentarista y

defensor de la fe. Es el único de los

Padres sirios a quien se honra como

Doctor de la Iglesia Universal, desde

1920.

En Siria, tanto los católicos como los separados de la

Iglesia lo llaman "Arpa del Espíritu Santo" y todos han

enriquecido sus liturgias respectivas con sus homilías y

sus himnos. A pesar de que no era un hombre de

mucho estudio formal, estaba empapado en las

Sagradas Escrituras y tenía gran conocimiento de los

misterios de la fe.

San Basilio le describe como "un interlocutor que

conoce todo lo que es verdad" ; San Jerónimo, al

recopilar los nombres de los grandes escritores

cristianos, le menciona con estos términos: "Efrén,

diácono de la iglesia de Edessa, escribió muchas obras

en Sirio, y llegó a tener tanta fama que en muchas

iglesias se leen sus textos…. Leer más

REZA CON EL PAPA

La iniciativa "Reza con el

Papa" (iniciada en 2026

por el Papa León XIV,

sucediendo a las

intenciones del Papa

Francisco), que ofrece

vídeos y audios mensuales

para unirse a sus intenciones de oración por la

humanidad y la Iglesia. Esta iniciativa fomenta la

oración con la Palabra de Dios, utilizando recursos

digitales como la Red Mundial de Oración del Papa,

Rezando Voy, o Hallow para conectar corazones.

¿Qué es "Reza con el Papa"?: Es un proyecto que busca

unir a los fieles en una red global de oración, enfocada

en intenciones mensuales específicas, como la paz o la

ayuda a los vulnerables.

Pincha el siguiente enlace para acceder al video

https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-efren-de-siria/
https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/


ACTIVIDADES EN LA DIÓCESIS DE CÁDIZ

En la parroquia de S. Antonio, nuestro grupo de Vida

Ascendente,se reunió este miércoles pasado día 27 para

celebrar juntos la Solemnidad de Pentecostés .

Comenzamos con la Invocación al Espíritu Santo

(secuencia), y unos minutos de oración en silencio.

Luego, procedimos a la lectura de la Palabra, con el

correspondiente discernimiento y experiencia de cada

uno, seguidamente la proyección en la vida de cada

uno a nivel personal y de grupo.

Y a continuación, pasamos al reparto de dones ( que el

Espíritu quiso dar a cada uno )y lectura del significado

de los mismos , terminamos la reunión con una oración

a nuestra Madre de acción de gracias.

Y continuamos compartiendo unas tapas para alimentar

también el cuerpo y seguir alargando un buen rato

fraterno entre anécdotas, risas, y ocurrencias.(en un bar

cercano, en la misma plaza de S. Antonio)

Lo hemos pasado muy bien y nos despedimos para el

jueves vernos en la Adoración Eucaristía parroquial, que

como grupo nos toca a las 11,00hs. a.m. Gracias

siempre al Señor por todo!



FINAL DE CURSO EN LA DIÖCESIS DE 

ORIHUELA - ALICANTE

El pasado día 4 estábamos citados para dar fin al curso

2025 – 2026 en la Concatedral de Alicante.

Dábamos comienzo a las 11 con una oración, la

Asamblea Anual para aprobar las cuentas y poner al día

de nuestras actividades en este curso, acompañados de

la coordinadora interdiocesana, Mercedes Montoya.

A continuación celebramos la Eucaristía acompañados

por nuestro Obispo Diocesano D. José Ignacio Munilla,

el Obispo Emérito de Canarias D. Francisco Cases,

nuestro consiliario diocesano D. Tomás Bordera y D.

Pascual Millán, sacerdote amigo del movimiento.

Nos reunimos una treintena de personas de varios

grupos de la diócesis, que pusimos mucha atención

durante la homilía nos habló del amor, de aquello que

tenemos que priorizar, de saber discernir acerca de los

miedos y apegos que nos ocupan la mente y el corazón

y de cómo debemos pedir a Dios la gracia de no tener

el corazón disperso y que ninguna otra cosa nos quite el

tesoro que es ser hijos en el Hijo. Jesús añade lo

segundo que autentifica lo primero, la capacidad de

amar al prójimo de este evangelio es una oportunidad

de pedir el “Ordo Amoris” que decía San Agustín.

Después de la sesión fotográfica pertinente nos fuimos

a un restaurante cercano a reponer fuerzas y a

continuar con nuestra jornada de confraternización.

Feliz verano a todos



SALMOS DE VIDA Y ESPERANZA

“Luces de situación” para estar en 

buena posición

Luces de situación para estar en buena posición…

sin correr riesgos innecesarios

en un mundo en el que el “malestar social”,

el individualismo, la inseguridad,

la crisis de la democracia,

la incertidumbre ante el futuro,

la desconfianza y el miedo

avanzan a toda velocidad

haciendo que la “siniestralidad existencial”

aumente de año en año.

Luces de situación para estar en buena posición…

cuando “paremos”, que deberíamos parar más,

a tomar café con los amigos, sin prisa, pero sin pausa;

a relajar la tensión del tráfico interior y exterior

que altera los nervios y acelera el ritmo cardiaco;

a reflexionar sobre lo divino y lo humano,

que ambos nos atañen a todos,

porque no sólo de pan y “circo” vivimos las personas,

aunque en muchos lugares hay mucho circo y poco 

pan.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/salmos-de-vida-y-esperanza-16/


POEMARIO

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces

DÍA 10 DE JUNIO. MISA DEL PAPA EN LA SAGRADA

FAMILIA:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/06/sag

rada-familia-mas-que-arte.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/02/vi

drieras-de-la-sagrada-familia.html

DÍA 12 SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2022/01/sag

rado-corazon-en-la-iglesia-de-san.html

Y SAN JUAN DE SAHAGÚN:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2020/06/sa

n-juan-de-sahagun.html

DÍA 13 SAGRADO CORAZÓN DE MARÍA:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/01/vuel

ve-nosotros-tus-ojos.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/06/sagrada-familia-mas-que-arte.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2024/02/vidrieras-de-la-sagrada-familia.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2022/01/sagrado-corazon-en-la-iglesia-de-san.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2020/06/san-juan-de-sahagun.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/01/vuelve-nosotros-tus-ojos.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

33. Restauración Judía y Esperanza del Mesías

La restauración judía tras el destierro marca un nuevo

despertar espiritual: sin rey, Israel renueva su esperanza

en el Mesías. A través de Jonás, Zacarías, Isaías y otros

profetas, Dios revela un plan de salvación universal y

anuncia cielos nuevos y tierra nueva.

En este episodio recorremos la etapa de la restauración

judía y la época persa. Descubrimos cómo, tras el

regreso del exilio, Dios continúa hablando a su pueblo

por medio de los profetas, profundizando la esperanza

mesiánica, el reinado de Dios y la apertura de la

salvación a todas las naciones.

https://www.magdala.org/es/curso-biblico-episode/4-

33-profetas-ageo-zacarias-jonas

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://www.magdala.org/es/curso-biblico-episode/4-33-profetas-ageo-zacarias-jonas
https://radiomaria.es/programa/caminando-anos-arriba


Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario del

Padre Facundo López al Evangelio del XI Domingo de

Tiempo Ordinario Descargar

Puedes leer los comentarios pinchando en el siguiente

enlace Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-33-A.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://www.vidaascendente.es/

