
Boletín Digital 15/06/2026  número  209

NO TENGÁIS 

MIEDO A 

LOS QUE 

MATAN AL 

CUERPO



EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO CON

LAS AUTORIDADES, CON LA SOCIEDAD

CIVIL Y CON EL CUERPO DIPLOMÁTICO

Doy gracias al Señor por este encuentro y expreso mi

agradecimiento por la invitación a realizar este viaje

apostólico a España: un itinerario en varias etapas, cada

una de las cuales revelará algún aspecto de la riqueza

multifacética de un gran país que, desde hace casi dos

milenios, ha acogido la Palabra del Evangelio. La

tradición siempre ha vinculado la primera

evangelización de la Península ibérica a la predicación

del apóstol Santiago el Mayor. Este vínculo reviste una

importancia teológica considerable, porque expresa la

conciencia de la Iglesia local de estar en continuidad con

la misión apostólica nacida en Pentecostés. El vínculo

antiquísimo entre la fe cristiana y esta tierra, si bien por

un lado no agota la multiforme identidad de vuestro

pueblo, por otro ha moldeado profundamente su

cultura y representa una fuente de esperanza y de

orientación entre los desafíos que hoy, como familia

humana, debemos afrontar juntos. Pienso en las

expresiones de la fe popular que, en cada ciudad y

pueblo, representan una auténtica dramaturgia de la

salvación al ritmo del año y en los diversos contextos de

la vida. Junto con el patrimonio artístico y musical, con

las múltiples cofradías y asociaciones de carácter

caritativo, dan testimonio del fecundo encuentro entre

Jesucristo y vuestro pueblo. ¡Es un pueblo lleno de

pasión, que ama la vida y lo manifiesta!

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-con-las-autoridades-con-la-sociedad-civil-y-con-el-cuerpo-diplomatico/


EL PAPA EN MADRID: VISITA A LOS 

OPERADORES Y ASISTIDOS DEL 

PROYECTO SOCIAL “CEDIA 24 HORAS”

Queridos hermanos y hermanas:

Sinceramente estoy muy contento de comenzar aquí mi

visita a Madrid. Como ha dicho Su Eminencia, quien

está en Madrid, es de Madrid. Y por tanto yo también

estoy entre vosotros como un madrileño más: gracias,

Madrid, por esta bienvenida. Una bienvenida que me

hace sentir parte de una gran y maravillosa familia en

la que, como en todas las familias, ocurren milagros de

amor. En particular en esta casa, donde nadie se queda

solo.

Aquí, la alegría y el dolor de cada uno son la alegría y

el dolor de todos y, al escucharnos mutuamente,

afrontamos juntos los retos, sin ignorar la complejidad

de las situaciones y, al mismo tiempo, sin dejar de lado

las exigencias de la caridad y de la justicia, «en diálogo

con todos los que se preocupan seriamente por el

hombre y su mundo» (Deus caritas est, 27). Así el

CEDIA recorre el camino del Evangelio, siguiendo las

huellas de Jesús, el Hijo de Dios que se hizo hombre no

sólo para sanar nuestras enfermedades y miserias, sino

para hacerlas suyas —excepto el pecado—, viviendo

como uno de nosotros en la debilidad e identificándose

con toda persona que sufre, hasta el punto de decirnos:

«Cada vez que lo hicisteis con uno de estos, mis

hermanos más pequeños, conmigo lo hicisteis» (Mt

25,40). Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-visita-a-los-operadores-y-asistidos-del-proyecto-social-cedia-24-horas/


EL PAPA EN MADRID: VIGILIA DE

ORACIÓN CON LOS JÓVENES

(1) Sabemos que San Agustín es muy importante para 

usted, pero ¿qué otros santos y qué otros referentes le 

han ayudado en su crecimiento como cristiano?

(2) Querría preguntarle ahora sobre sus años como 

misionero en Perú. ¿Qué recuerdo o qué experiencia 

guarda como un tesoro de estos años?

Bueno, en primer lugar: ¡un saludo a todos vosotros! 

Gracias por estar aquí y gracias por compartir la fe con 

toda Madrid y con toda España. Para la primera 

pregunta sobre algunos santos que han sido para mí 

referentes durante mi crecimiento y mi juventud, pero 

también como obispo y como Papa… Ya han 

mencionado a san Agustín —y sabemos todos que san 

Agustín es una figura muy importante para toda la 

Iglesia—, pero también he pensado en uno de los 

Padres de la Iglesia oriental que se llamaba san Juan 

Crisóstomo, su nombre significa “boca de oro”, un 

título que este Padre de la Iglesia mereció porque tenía 

una elocuencia muy hermosa. Antes de su bautismo, 

que tuvo lugar en el año 368 d.C, él estudiaba filosofía. 

Después se dedicó a la exégesis de la Sagrada Escritura, 

junto con otros jóvenes de Antioquía, su ciudad natal. 

Tras una experiencia como eremita, se entregó al 

servicio de la Iglesia como sacerdote y luego, como 

obispo….

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-vigilia-de-oracion-con-los-jovenes/


EL PAPA EN MADRID: SANTA MISA;

PROCESION Y BENDICION EUCARISTICA

EN EL SANTISIMO CUERPO Y SANGRE DE

CRISTO

Con el corazón colmado de alegría, al inicio de este

Viaje a España, presido esta Celebración en el día de la

Solemnidad del Corpus Christi.

Estamos reunidos en torno a la Eucaristía, el don de la

presencia viva de Cristo en medio de nosotros. Él, que

quiso ofrecernos su vida para hacernos entrar en la

comunión del Padre y convertirnos en hijos suyos, está

aquí, como Pan vivo bajado del cielo, que nos alimenta

con la misma vida de Dios, con un amor más fuerte que

la muerte.

Esta memoria del Señor presente en el Pan eucarístico

está en el corazón de vuestra fe y de la historia de

vuestro pueblo. Aquí en Madrid, pero también en

tantos otros lugares de España, el Corpus Christi no es

una fiesta más del calendario litúrgico, sino un volver a

las raíces de la fe para renovar el amor y la fidelidad a

Dios. Las solemnes procesiones de este día han

plasmado durante siglos la piedad, el arte, la música, la

arquitectura y la vida del pueblo español y, todavía

hoy, expresan y manifiestan el sentimiento espiritual de

este país también a través de la belleza y la elegancia de

las alfombras florales, de los altares en las calles, del

cuidado de las custodias y de los expositores, de los

cantos y de los ornamentos..

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-santa-misa-procesion-y-bendicion-eucaristica-en-el-santisimo-cuerpo-y-sangre-de-cristo/


EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO

“TEJER REDES CON EL MUNDO DE LA

CULTURA, DEL ARTE, DE LA ECONOMÍA

Y DEL DEPORTE”

Es un placer encontrarme con vosotros en este lugar, un 

espacio que no sólo acoge actividades deportivas, 

artísticas y culturales, sino emociones profundas del ser 

humano: la alegría, la admiración, el entusiasmo y la 

esperanza, así como la tristeza y la frustración.

En este hermoso país es imposible no admirar la huella 

de creatividad que atraviesa su historia y da forma a su 

identidad. Una hermosura visible en sus ciudades, en sus 

calles, sus monumentos, en las plazas y jardines, en sus 

universidades e iglesias, en la música, la pintura, la 

danza, en su gastronomía. Aquí se percibe también el 

alma de las generaciones que transformaron el paisaje y 

le dieron un rostro propio, y eso nos revela en cada 

trazo la inteligencia y la voluntad que residen en el 

alma humana.

Tras contemplar con detenimiento estas maravillas 

creadas por las generaciones anteriores, surge 

inevitablemente una pregunta que nos interpela a 

todos: ¿qué herencia estamos dejando al futuro y por 

ende, qué tipo de comunidad estamos construyendo?

He escuchado con sumo interés cada una de las 

intervenciones de los panelistas; coincido con vosotros. 

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-tejer-redes-con-el-mundo-de-la-cultura-del-arte-de-la-economia-y-del-deporte/


EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO CON

LOS MIEMBROS DEL PARLAMENTO

ESPAÑOL EN EL CONGRESO DE LOS

DIPUTADOS

Agradezco a la Señora Presidenta sus amables palabras,

así como la invitación que la Sede Apostólica ha

recibido con ocasión de mi viaje a este país, así como la

deferencia de acogerme en este histórico Palacio del

Congreso de los Diputados, ámbito eminente de la vida

institucional, jurídica y democrática del Reino de

España. Vengo ante todos ustedes como Obispo de

Roma y Pastor de la Iglesia católica, consciente de que

la misión confiada al Sucesor del apóstol Pedro como

principio y fundamento de unidad de los Obispos y de

los fieles (cf. Lumen gentium, 23) coloca a la Santa

Sede, de modo peculiar, en diálogo con los pueblos y

con los Estados.

Mi presencia entre ustedes quiere ser un gesto de

cercanía hacia España, en el marco de la mutua

cooperación, y una palabra ofrecida desde el servicio a

la persona humana. La Iglesia “camina con la

humanidad”, comparte sus esperanzas y sus heridas,

escucha los interrogantes de cada época y se deja

interpelar “por todo lo que concierne a la existencia de

los hombres y las mujeres de hoy”. Por eso, cuando se

dirige a la vida pública, lo hace respetando la misión

propia de las instituciones y la legítima responsabilidad

de quienes han recibido el mandato de legislar.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-con-los-miembros-del-parlamento-espanol-en-el-congreso-de-los-diputados/


EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO CON 

LOS OBISPOS DE ESPAÑA

Es con gran gozo que me presento ante vosotros en este

tercer día de mi viaje apostólico en España. Después de

saludar a los representantes políticos que me han

recibido en el Parlamento, me gustaría ahora

aprovechar estos momentos juntos para reavivar la

comunión tal y como Jesús aconsejaba a sus apóstoles

(cf. Mc 6,31). Agradezco a Mons. Luis Javier Argüello

García las amables palabras que como Presidente de la

Conferencia y en nombre de todos me ha dirigido,

espero que las mías puedan confluir en ese diálogo en

el Espíritu que supone acoger todo lo bueno que el

Señor nos dice a través del hermano. El camino sinodal

emprendido por la Iglesia, es un proceso de escucha en

profundidad. Ser capaces de reconocer la voz de Dios

que habla a través de la comunidad eclesial, es uno de

sus valores fundamentales.

Es un diálogo fecundo que como Iglesia vais definiendo

en distintos modos. Uno concreto, que podemos

evocar, es el de los congresos que estáis realizando. Me

detengo en los celebrados en 2020 y 2025, que han

tenido una especial repercusión: Pueblo de Dios en

salida y ¿Para quién soy? Asamblea de llamados para la

misión. Sus temas inciden en las cuestiones esenciales:

¿cómo se pueden afrontar los retos actuales? y ¿quiénes

están llamados a acoger este desafío?

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-con-los-obispos-de-espana/


EL PAPA EN MADRID: ORACIÓN Y

HOMENAJE A LA VIRGEN DE LA

ALMUDENA

Agradezco a Su Eminencia, el Arzobispo de Madrid, las

palabras que me ha dirigido. Os saludo con afecto a

todos vosotros, hermanos y hermanas que, con alegría

y fervor, os unís hoy al homenaje a Nuestra Señora de

la Almudena, Madre y Protectora de esta Archidiócesis,

durante el cual pondré a sus pies la rosa de oro,

símbolo del filial amor del Papa a la Virgen María.

Son numerosas las generaciones de madrileños que, a lo

largo de los siglos, han venerado esta imagen de Santa

María que lleva a su Hijo divino en brazos y nos lo

presenta. Cuenta la tradición que, en tiempos difíciles

para la comunidad cristiana, para proteger la talla de la

Virgen, la escondieron en un recinto de la muralla de la

Ciudadela, donde permaneció oculta durante mucho

tiempo, hasta que, tras el derrumbe milagroso de una

parte de los muros, fue hallada intacta.

Esta milenaria devoción mariana, tan sentida por todos

vosotros, es un signo de las raíces cristianas que os

caracterizan y os dan vida, pero también de la gran

esperanza que continúa animándoos para seguir

adelante. Fue gracias a una muralla demolida que se

produjo el reencuentro de la Madre con su pueblo. Y

este hecho es providencial, porque señala el camino que

Jesús, a través de su Madre Santísima, nos invita a

recorrer.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-oracion-y-homenaje-a-la-virgen-de-la-almudena/


EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO CON 

LA COMUNIDAD DIOCESANA

Yo supongo que, para un jugador de fútbol, hacer un

gol en este estadio es algo que le marca un poco la

vida. Pero, don José: ¡hoy la Iglesia de Madrid ha

hecho un golazo para siempre!

Gracias.

Esta velada es un gran himno de fe y me complace unir

mi voz a la vuestra para alabar a Dios y fortalecer los

lazos de una familia eclesial tan hermosa que está

aprendiendo el arte de la polifonía, es decir, de la

unidad en la diversidad. Agradezco a vuestro

Arzobispo, don José, por haber introducido la parábola

del canto, que muestra cómo los números, los datos y

los hechos no son suficientes para generar comunidad:

nuestro corazón necesita cantar, es decir, interpretar los

acontecimientos y las situaciones celebrando con los

demás el sentido que irradian. Para la Iglesia, esto

ocurre de manera singular en la liturgia, el gran

Memorial de la historia que nos ha salvado.

Cantar es una necesidad que impregna la convivencia e

interpela la cultura, la incita a permanecer abierta y en

constante evolución. Vosotros sois la Iglesia diocesana

en medio de un pueblo que ama la música, la danza y

el estar juntos, pero que también conoce los conflictos,

la resignación y, a veces, la desesperación, situaciones

en las que el Evangelio puede abrir un camino a la

esperanza.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-con-la-comunidad-diocesana/


EL PAPA EN MADRID: ENCUENTRO CON 

LOS VOLUNTARIOS

Este encuentro es el último de la etapa madrileña de mi

Viaje apostólico, pero me alegra mucho que sea con

vosotros, voluntarios y voluntarias. Cada uno de

vosotros y muchos más que no han podido estar aquí

esta mañana merecéis un “gracias” muy especial,

porque habéis ofrecido vuestra presencia, vuestro

servicio, y lo habéis hecho por amor al Señor, a la

Iglesia y al Papa. ¡Gracias de todo corazón!

Agradezco a los dos “portavoces” que nos han

brindado sus testimonios y a quienes han realizado el

vídeo y la actuación musical.

He sabido que, desde el principio, vuestra respuesta a la

convocatoria ha sido entusiasta: en pocos días habéis

superado las cifras solicitadas y así las necesidades han

quedado ampliamente cubiertas. Os habéis tomado días

libres en el trabajo, algunos de vosotros os habéis

dedicado a tiempo completo durante meses, pero cada

uno ha dado lo que ha podido, entregando corazón,

manos, ideas, talentos, sonrisas. ¡Que Dios os

recompense como sólo Él sabe hacerlo!

Me gustaría compartir con vosotros una sencilla

reflexión, que resumiría así: los cristianos están llamados

a llevar al mundo la levadura de la gratuidad.

Jesús utilizó la imagen de la levadura en una parábola

sobre el Reino de los cielos, recogida por el evangelista

Mateo: «El Reino de los cielos se parece a la levadura;

una mujer la amasa con tres medidas de harina, hasta

que todo fermenta» (Mt 13,33). Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-madrid-encuentro-con-los-voluntarios/


EL PAPA EN BARCELONA: ORACIÓN DE 

LA HORA MEDIA EN LA CATEDRAL DE LA 

SANTA CRUZ Y SANTA EULALIA

Estimats germans i germanes,

Amb gran goig començo la meva visita resant l’Hora

sexta en aquesta Catedral amb tots vosaltres.

[Queridos hermanos y hermanas:

Con gran alegría inicio mi visita rezando la Hora sexta 

en esta Catedral junto a vosotros.]

El Concilio Vaticano II define el Oficio divino como «la 

voz de la misma Esposa que habla al Esposo» 

(Sacrosanctum Concilium, 84) y «la oración de Cristo, 

con su Cuerpo, al Padre» (ibíd.). También la Lectura que 

hemos escuchado subraya que todos «hemos sido 

bautizados en un mismo Espíritu, para formar un solo 

cuerpo» (1 Co 12,13). Podemos entonces dejarnos 

ayudar, en nuestra reflexión, precisamente por estas dos 

imágenes: la Esposa y el Cuerpo.

La primera nos recuerda que la Iglesia, y en particular 

esta asamblea, rica de dones y carismas y de la variedad 

de las historias de cada uno, es ante todo una Esposa 

amada. Dios os ha querido aquí, porque ama en 

vosotros y en vuestro estar juntos una belleza y una 

bondad únicas y sagradas. Él os ha elegido a vosotros 

para representar hoy la “comunidad de los santos” (cf. 1 

Co 1,2) que está en Barcelona. Y es con esta conciencia 

que os invito a renovar, concordes, el propósito de 

caminar juntos, todos, fieles y Pastores, tras las huellas 

de Cristo…… Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-oracion-de-la-hora-media-en-la-catedral-de-la-santa-cruz-y-santa-eulalia/


EL PAPA EN BARCELONA: VIGILIA DE 

ORACIÓN EN MONTJUIC

1. Santo Padre, crecemos escuchando que el único 

objetivo en la vida es producir, tener éxito y cuidar 

nuestra imagen. Yo mismo lo intenté, pero solo 

encontré un vacío inmenso. Buscando respuestas, mi 

vida dio un giro y esta última Pascua recibí el Bautismo. 

Ahora que este camino es nuevo para mí, le pregunto: 

¿Cómo podemos mantener la mirada alzada hacia lo 

que de verdad importa, cuando la sociedad nos empuja 

a mirar constantemente hacia el suelo o solo a nosotros 

mismos? ¿Cómo podemos descubrir nuestra verdadera 

vocación en medio de esta corriente?

Gràcies per aquest testimoni. Gràcies per permetre’m

participar en la teva alegria i en la de tots aquells que 

en la Pasqua d’aquest any han rebut el sagrament del 

Bateig.

[Gracias por este testimonio. Quisiera ante todo 

participar en tu alegría y en la de todos aquellos que en 

la Pascua de este año han recibido el sacramento del 

Bautismo.]

Numerosos jóvenes y adultos están redescubriendo la fe 

cristiana, quizá después de una etapa de la vida en la 

que se habían apartado un poco de Dios. Se trata de un 

paso realmente importante. En efecto, todo lo que 

descubrimos, acogemos y vivimos paulatinamente a lo 

largo del camino contribuye ciertamente a nuestro 

crecimiento, a nuestra madurez y a ensanchar espacios 

de vida en nuestro interior; pero, al mismo tiempo, en 

medio de las alegrías…. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-vigilia-de-oracion-en-montjuic/


EL PAPA EN BARCELONA: VISITA AL 

CENTRO PENITENCIARIO “BRIANS 1”

Gràcies a tots pel vostre acolliment tan ple de simpatia i

cordialitat!

Me siento edificado por el testimonio que nos han

compartido Montse y Josefina. Muchas gracias.

Agradezco también las palabras del padre Jesús, que

ponen de manifiesto el compromiso de los capellanes y

voluntarios de la pastoral penitenciaria diocesana de

Sant Feliu de Llobregat.

Todo ser humano es “digno” por el mero hecho «de

haber sido querido, creado y amado por Dios» (cf.

Magnifica humanitas, 52). No existe, pues, ninguna

situación que haga al Señor apartar de nosotros su

mirada. Es una verdad consoladora que nos acompaña

en todo momento y que nos recuerda cómo su amor

misericordioso está siempre por encima de cuánto bien

o mal hayamos hecho.

Esto es válido, de manera particular, para vosotros

queridos hermanos y hermanas, que lleváis el peso de

estar lejos de vuestros seres queridos y sufrís, además, a

causa de vuestra actual condición. Cuando os venga la

tentación de sentiros menos y penséis que no vale la

pena seguir adelante, “alzad vuestra mirada” hacia

Aquel que, a través de la presencia de tantas personas,

nunca deja de mostraros su amor y cercanía.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-visita-al-centro-penitenciario-brians-1/


EL PAPA EN BARCELONA: ORACIÓN DEL 

SANTO ROSARIO EN MONTSERRAT

Saludo cordialment a Vostra Excel•lència, monsenyor

Xavier Gómez García, al Pare Abat de Montserrat Dom

Manel Gasch i Huriós. També als Bisbes, sacerdots,

religiosos i religioses, seminaristes i tots els fidels que

participen en aquest peregrinatge. Particularment, als

nens i nenes que ens acompanyen avui. Gràcies per

acollir-nos, gràcies per la vostra presència.

[Saludo cordialmente a Vuestra Excelencia, Mons.

Xavier Gómez García, al Padre Abad de Montserrat

Manel Gasch i Hurios. También a los obispos,

sacerdotes, religiosos y religiosas, seminaristas y a todos

los fieles que participan en esta peregrinación.

Particularmente, a los niños y niñas que nos acompañan

hoy. Gracias por acogernos, gracias por vuestra

presencia.]

Estic content de poder estar als peus de la Moreneta per

encomanar-li, ple de confiança en la seva intercessió

maternal, el meu servei petrí i la missió de l’Església en

el món que clama demanant justícia i pau.

Amb emoció he recordat els meus anys com a rector de

la parroquia de Santa Maria de Montserrat, a Trujillo,

Perú. La Moreneta sempre m’ha acompanyat. Gràcies,

Catalunya, per la vostra fe.Els murs d’aquest recinte

podrien explicar-nos les innombrables histories de

devoció, agraïment i esperança que han contemplat al

llarg dels segles al voltant de la Mare de Déu de

Montserrat i també han estat testimonis de la sang

vessada per amor a Jesucrist. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-oracion-del-santo-rosario-en-montserrat/


EL PAPA EN BARCELONA: ENCUENTRO 

CON LAS REALIDADES DE CARIDAD Y 

ASISTENCIA DIOCESANAS EN LA 

PARROQUIA SAN AGUSTÍN

Estimats germans i germanes, Bona tarda!

Agradezco al Cardenal Arzobispo la cordial bienvenida

y las palabras que me ha dispensado, así como también

al delegado de pastoral social y a quienes han

compartido con nosotros sus testimonios sobre las

realidades de caridad y asistencia diocesanas. Quisiera

agradecer a Renzo su carta y las preguntas que me hace,

voy a intentar responder algunas.

La que ya contesté es que no quería ser Papa, ni como

joven ni como viejo, pero cuando el Señor llama hay

que decir sí. Antes de responder a las preguntas sólo

quiero decirles muchas gracias por la acogida y que aquí

de verdad me siento en casa. Y gracias por todo lo que

ustedes representan.

La razón que pensarán —obvia, evidente— es porque

es San Agustín pero, les cuento que la primera vez que

vine a esta iglesia —no estaba este Arzobispo aquí a mi

lado—, era 1984, viajaba por tierra desde Roma a

León, llegué y dije: miren en Barcelona hay una iglesia

de San Agustín, vamos a visitarla. Estaba cerrada, hoy

está abierta. Y qué hermoso es encontrar una iglesia con

una comunidad de agustinos y con tantas personas que

viven, que alaban a Dios, que encuentran comunidad,

acogida, integración en esta iglesia y en esta pastoral

social. Muchas gracias a todos, de verdad. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-encuentro-con-las-realidades-de-caridad-y-asistencia-diocesanas-en-la-parroquia-san-agustin/


EL PAPA EN BARCELONA: MISA EN LA 

BASILICA DE LA  SAGRADA FAMILIA

«Senyor, sobirà nostre, que n’és, de gloriós, el vostre

nom per tota la terra!» (Sl 8,2.10). Con la alabanza de

este salmo, tan lleno de alegría y asombro, os saludo a

todos vosotros, queridos hermanos y hermanas.

Expreso mi agradecimiento a Sus Majestades, doy las

gracias al Cardenal Juan José Omella, Arzobispo de

Barcelona, así como a los demás hermanos en el

Episcopado y a todos los que se unen a nuestra oración:

sacerdotes, diáconos, religiosos y religiosas. En esta

tarde de fiesta para toda la ciudad de Barcelona,

extiendo mi saludo agradecido a las autoridades

públicas, así como a los miembros de otras

comunidades cristianas y de otras religiones que

participan en nuestra acción de gracias.

Avui la Basílica de la Sagrada Família ens acull en

aquesta bella ciutat, obrint les seves portes com si fossin

braços que conviden a cadascú en aquest altar a escoltar

la Paraula de Déu. És un temple que ens constitueix en

una família estimada pel Senyor, alimentada per la seva

pròpia vida en l’Eucaristia. Així és com la ciutat comtal i

tota Catalunya es reuneixen en aquest temple, signe

també d’unitat i de concòrdia, i aixequen la seva

mirada per trobar-se amb el rostre de Déu Pare,

resplendent en el seu Fill fet home, Jesucrist.

Tot donant gràcies al Senyor per la seva caritat vers

nosaltres, el lloem per tot el que realitza en la nostra

vida.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-barcelona-misa-en-la-basilica-de-la-sagrada-familia/


EL PAPA EN GRAN CANARIA:

ENCUENTRO CON LAS REALIDADES DE

ACOGIDA DE MIGRANTES EN EL PUERTO

DE ARGUINEGUÍN

Queridos hermanos y hermanas:

Acabamos de escuchar una de las páginas más exigentes

del Evangelio. Sabemos que este mismo capítulo hace

también una advertencia que ningún creyente puede

tomar a la ligera (Mt 25,41-45). Hoy, junto al mar, la

Palabra se vuelve concreta: aquí llegan tantas vidas

heridas, despojadas de casi todo, pero nunca de su

dignidad. Aquí el Evangelio nos arranca del lugar

cómodo del espectador y nos sitúa ante el hermano

que llega. Nos pregunta si hemos sabido reconocer a

Cristo en quienes desembarcan marcados por el miedo,

el hambre, la violencia, después del desierto, de la

noche y del mar.

Como pueden ver, llevo en mi mano el anillo, que se

llama "del Pescador". Su nombre mismo nos conduce al

lago de Galilea, donde Cristo llamó a Pedro y le dijo:

«Desde ahora serás pescador de hombres» (Lc 5,10). La

Iglesia ha leído ese versículo como imagen de su misión.

Pero aquí y en lugares como en El Hierro, ese mandato

adquiere una fuerza literal y dolorosa. Esa isla, pequeña

en extensión, pero grande en humanidad, ha visto

llegar a miles de personas arrancadas de su tierra y

confiadas a la fragilidad de un cayuco. Aquí hay

personas recuperadas del mar y cuerpos exánimes

rescatados de las aguas. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-gran-canaria-encuentro-con-las-realidades-de-acogida-de-migrantes-en-el-puerto-de-arguineguin/


EL PAPA EN GRAN CANARIA:

ENCUENTRO CON LOS OBISPOS, LOS

SACERDOTES, LOS DIÁCONOS, LOS

RELIGIOSOS, LAS RELIGIOSAS, LOS

SEMINARISTAS Y LOS AGENTES

PASTORALES EN LA CATEDRAL DE SANTA

ANA

Queridos hermanos obispos, queridos sacerdotes y

diáconos, religiosos y religiosas, seminaristas, hermanos

y hermanas todos en Cristo Jesús:

Es una gran alegría para mí poder compartir este

encuentro con ustedes. Gracias por la cálida bienvenida,

por su presencia afable y sus testimonios, que son el

reflejo de una Iglesia viva, en cuyo corazón resuenan

«los gozos y las esperanzas, las tristezas y las angustias

de los hombres de nuestro tiempo, sobre todo de los

pobres y de cuantos sufren» (Gaudium et spes, 1).

Vengo a estas islas como Padre y hermano en la fe:

“con ustedes soy cristiano y para ustedes, Obispo” (cf.

Primera Bendición “Urbi et Orbi, 8 mayo 2025). Cada

uno de nosotros ha recibido diversos dones y

ministerios para la edificación del cuerpo de Cristo,

como hemos escuchado en la lectura de la Carta a los

Efesios. Y esta es la llamada del Señor que hoy vibra

nuevamente en nuestros corazones y confirma nuestra

vocación y misión: construir juntos la Iglesia cimentados

en Cristo, la “piedra angular” (cf. 1 P 2,6-8), edificar en

el bien…… Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-gran-canaria-encuentro-con-los-obispos-los-sacerdotes-los-diaconos-los-religiosos-las-religiosas-los-seminaristas-y-los-agentes-pastorales-en-la-catedral-de-santa-ana/


EL PAPA EN GRAN CANARIA: SANTA

MISA EN EL ESTADIO DE GRAN CANARIA

Queridos hermanos y hermanas, después de una

jornada rica de encuentros y de compartir, ahora

celebrando con ustedes esta Eucaristía, quiero antes que

nada dar gracias al Señor por tanto bien que se hace

aquí cada día, confiándole el compromiso de todos y

al mismo tiempo los sufrimientos de los que esta tierra

es testigo. Les invito también a rezar juntos, en esta

Santa Misa, por los hermanos y las hermanas que han

perdido la vida en el mar.

Todo lo llevamos al Altar junto con el pan y el vino,

mientras nos introducimos, con la Celebración

vespertina de la Vigilia, en la Solemnidad del Sagrado

Corazón de Jesús, a quien toda España está

consagrada. Pidamos al Señor que en este momento

estén vivos en nosotros los mismos sentimientos de

humanidad, misericordia y compasión del Corazón del

Salvador.

Nos dejamos ayudar, en nuestra meditación, por las

Lecturas que hemos escuchado.

En la primera, Dios recuerda a los israelitas la gratuidad

con la que los amó. Los eligió no porque tuvieran

privilegios, dotes o méritos particulares, sino por puro

amor (cf. Dt 7,7-9), y seguirá amándolos siempre, aun

cuando, por su corazón endurecido, no correspondan

a sus sentimientos.

Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-gran-canaria-santa-misa-en-el-estadio-de-gran-canaria/


EL PAPA EN TENERIFE: ENCUENTRO

CON LOS MIGRANTES DEL CENTRO «LAS

RAÍCES»

Agradezco las sentidas palabras que me ha dirigido la 

Sra. Ministra, así como el Director de este Centro.

Hoy en la Iglesia celebramos la solemnidad del Sagrado 

Corazón de Jesús, que es para los cristianos el amor 

misericordioso e infinito de Dios por cada ser humano. 

En este marco, es providencial que podamos 

encontrarnos, vernos y sobre todo saber que, más allá 

de nuestro lugar de proveniencia, el amor de Dios no 

conoce fronteras, no hace distinciones, se da a todos y 

nos congrega en la unidad.

Viendo sus rostros, escuchando sus testimonios, pienso 

también en sus corazones, heridos por tantas 

dificultades y también consolados por el amor recibido 

gracias a otros corazones abiertos, generosos y 

misericordiosos. El Corazón de Cristo sufrió y fue 

traspasado por amor, y también fue confortado por 

personas compasivas que se acercaron a aliviar su dolor.

Jesús, para explicar la universalidad del amor, puso 

como ejemplo el acto de servicio de un hombre de otro 

pueblo y de otra religión que se compadeció del herido 

y maltratado (cf. Lc 10,25-37). Motivados por ese amor 

de Dios, que nos ayuda a sanar las heridas y a ser 

caritativos con los que sufren, el santo Hermano Pedro 

y san José de Anchieta partieron desde estas tierras 

canarias para anunciar el Evangelio en América, 

abriendo nuevos horizontes misioneros. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-tenerife-encuentro-con-los-migrantes-del-centro-las-raices/


EL PAPA EN TENERIFE: ENCUENTRO

CON LAS INICIATIVAS DE INTEGRACIÓN

DE LOS MIGRANTES EN LA «PLAZA DEL

CRISTO DE LA LAGUNA»

Es un gusto para mí compartir este momento con

ustedes aquí, en San Cristóbal de La Laguna, sede de

esta diócesis. Me ha llamado la atención lo que se ha

dicho de esta ciudad: que es una ciudad sin murallas,

una ciudad abierta.

Quizás este detalle nos ayude a comprender que las

barreras más difíciles de derribar no son siempre de

piedra. A veces están en la mirada, o en el miedo o en

la indiferencia. El mar, que rodea estas islas, trae hasta

nosotros historias que no siempre sabemos leer:

historias de dolor, de esperanza y de búsqueda. En una

ciudad sin murallas, también el corazón está llamado a

ensancharse para acogerlas. Por eso necesitamos

aprender el lenguaje de la cercanía, ese que se

comprende más con las manos que con las palabras.

El braille y demás formas de escritura táctil nos

recuerdan que la palabra puede abrirse camino también

por medio del contacto. Del mismo modo, la

integración exige aprender a leer de otra manera. Hay

miradas que ven y, sin embargo, no reconocen;

convierten un rostro en cifra, una historia en expediente

y una diferencia en distancia. De ahí que el Evangelio

nos eduque en una lectura más honda de la realidad: la

que nace de la cercanía, de la paciencia y de unas

manos capaces de socorrer, acompañar, orientar,

enseñar y abrir caminos. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-tenerife-encuentro-con-las-iniciativas-de-integracion-de-los-migrantes-en-la-plaza-del-cristo-de-la-laguna/


EL PAPA EN TENERIFE: SANTA MISA EN EL 

PUERTO DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Queridos hermanos y hermanas:

Es una gracia encontrarnos en el día en que el Corazón

de Jesús se deja contemplar por nosotros como el

corazón de la historia. Me alegra celebrar con ustedes la

Eucaristía, dando gracias por la fe y la caridad de las

que he recibido tantos testimonios en este viaje

apostólico y que hacen también a este archipiélago, tan

conocido por su belleza y su acogida, un lugar donde el

Señor Resucitado nos precede y se manifiesta. Frente a

nosotros el mar evoca el infinito, y así lo hace también

el cielo; pero infinito es sobre todo el deseo que une el

corazón de Dios a tantos corazones humanos, cuyas

alegrías y esperanzas, tristezas y angustias encuentran

eco en el corazón de la Iglesia (cf. Gaudium et spes, 1).

Ningún ser humano es una isla; la ubicación geográfica

de esta diócesis y los desafíos pastorales que la

comprometen atestiguan que hemos nacido para el

encuentro y que no hay obstáculo, distancia, peligro o

amenaza que pueda impedir a cada uno su viaje. Sea

permaneciendo durante una vida entera en el mismo

lugar, sea eligiendo o estando obligados a partir, nadie

permanece nunca quieto. Este es el secreto del corazón:

la llamada íntima al éxodo y al encuentro.

Pero el Corazón de Jesús nos revela cómo no

perdernos en un dinamismo estéril: «Dios envió al

mundo a su Unigénito, para que vivamos por medio de

él» (1 Jn 4,9). Hay vida cuando se da vida. De otro

modo, se gira en el vacío. Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/el-papa-en-tenerife-santa-misa-en-el-puerto-de-santa-cruz-de-tenerife/


MÚSICA SACRA: MOTETE “OH JESU

CHRISTE” de JAKOB VAN BERCHEM

A Jakob van Berchem (1505-1567) se le conoce también

por Jacquet de Berchem, y es un compositor franco-

flamenco del Renacimiento. Fue muy popular en su

época por los madrigales que compuso. Cabe señalar,

como curiosidad, que una partitura de uno de sus

madrigales aparece en el cuadro de Caravaggio titulado

el tañedor de laud, que se encuentra en el museo de

L'Hermitage.

El Motete es una composición polifónica nacida en el

siglo XIII para ser cantada en las iglesias, y sus temas son

comúnmente bíblicos. Se trataba de canciones para el

culto religioso a 4 voces en latín y "a capella" (sin

instrumentos). Los motetes dejaron de escribirse en

forma de partitura (es decir, una voz sobre otra) y

comenzaron a escribirse en formato de libro de coro,

casi siempre a doble página (el duplum en un lado, el

motetus en el otro y el tenor bajo los dos). Es posible

que este cambio, en parte, se diera porque los

pergaminos eran escasos y caros (aparte, el tenor

ocupaba menos espacio que las voces superiores).Sobre

este motete posteriormente se hicieron otras

composiciones conocidas como Francisco Guerrero

(1528-1599) y posteriormente Juan Sebastian Bach

Aunque Berchem fue célebre en su tiempo

principalmente por la creación de madrigales seculares,

"O Jesu Christe" permanece como una de sus piezas

religiosas más interpretadas en la actualidad por

agrupaciones corales de todo el mundo. Su estilo

combina la compleja tradición contrapuntística del

norte de Europa con la claridad armónica y la

expresividad de la escuela italiana de mediados del siglo

XVI Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/musica-sacra-motete-oh-jesu-christe-de-jakob-van-berchem/


EL SANTO DE LA SEMANA: SAN JUAN 

FRANCISCO REGIS

Nació el 31 de Enero de 1597, en el

pueblo de Fontcouverte (departamento

de Aude); falleció en la Louvesc, el 30

de Diciembre de 1640. El Papa Pío XII

llegó a exclamar: "Un predicador que

merece muy bien ser llamado Patrono

de las misiones populares es San Juan

Francisco Regis".

De familia acaudalada en Narbona, Francia y a los 19

años empieza a no sentirse a gusto en la vida mundana.

Siente aversión por los placeres mundanales. Y

súbitamente cae en la cuenta de que la santidad no será

conseguida por él si sigue viviendo entre las gentes

mundanas. Cerca de su ciudad había una abadía de

monjes que lo estimaban, pero a él le atraía más la

Compañía de Jesús, porque los Jesuitas se dedicaban

más al apostolado entre el pueblo. Leer más

Me había ordenado en Bilbao en 1976. Luego mi vida

ha ido transcurriendo por Vizcaya, Almería (25 años),

Córdoba y Sevilla. Aquí, en la parroquia en la que llevo

ejerciendo la pastoral durante 12 años, he celebrado

esta fiesta, que para mí ha sido importante y profunda.

Celebramos la eucaristía concelebrada por tres

sacerdotes y un diácono. Muy animada, muy

participada y vivida profundamente. Me alegró mucho

que vinieran a acompañarme muchas personas de Vida

Ascendente de Sevilla, entre ellas la nueva presidenta.

Vivimos de esta forma momentos a veces duros y

difíciles y momentos llenos de vida y esperanza.

Leer más

50 AÑOS DE SACERDOCIO DE MANUEL 

MARTÍNEZ ALAMINOS, CONSILIARIO 

DIOCESANO DE VIDA ASCENDENTE DE 

SEVILLA 

Quería compartiros brevemente

mi experiencia del domingo, 7

de junio. Este día celebré 50

años de mi ordenación

sacerdotal.

https://vidaascendente.es/boletin/el-santo-de-la-semana-san-juan-francisco-regis/
https://vidaascendente.es/boletin/50-anos-de-sacerdocio-de-manuel-martinez-alaminos-consiliario-diocesano-de-vida-ascendente-de-sevilla/


El Movimiento Vida Ascendente/Bizian Gora celebró el

miércoles el final de curso 2025-26. Personas de los

grupos que forman el movimiento en toda la Diócesis,

se dieron cita en la iglesia de San Nicolás para celebrar

la eucaristía, que estuvo presidida por Jobish Kuriakose

Kulathumpattu, CMF.

En su homilía, Kuriakose destacó los tres pilares

fundamentales que sostienen el movimiento. Estos

pilares son: espiritualidad, apostolado y amistad.

Animó a las asistentes “a seguir siendo testigos del

Evangelio en su vida cotidiana y a mantener vivo el

compromiso cristiano que caracteriza a Vida

Ascendente/Bizian Gora”.“La jubilación no significa

retirarse de la misión de la Iglesia. Al contrario, la

experiencia acumulada, la sabiduría de los años y el

testimonio de una vida vivida en y desde la fe son un

valioso servicio para la comunidad cristiana y para la

sociedad”, enfatizó Jobish.

Tras eucarística, compartieron una comida fraterna en

ambiente de alegría y cercanía. Así se puso el broche

final a un curso marcado por la oración, la formación y

la convivencia. Ocasión además para agradecer el

camino realizado durante el año y fortalecer los lazos

de amistad que unen a este grupo de jubilados y

mayores comprometidos con la fe y con la vida de la

Iglesia.

BILBAO: VIDA ASCENDENTE/BIZIAN GORA, 

DESPIDE EL CURSO



ACTIVIDADES EN HUELVA

El sábado 16 fuimos invitados a participar juntos a otros

Movimientos Diocesanos (HOAC, Cursillos de

Cristiandad, Carismáticos , Emaús, Pastoral Familiar,

Pueblo de Dios)en una Vigilia de oración organizada

por la Delegación de laicos y acción católica con el

lema" Pueblo de Dios que sale al encuentro".

Caminamos juntos guiados por el Espíritu con la ayuda

de sus Dones.

A nosotros nos encargaron el Don de Piedad.

Estuvimos acompañados por nuestro Obispo D.

Santiago Gómez Sierra. Y posteriormente compartimos

un ágape

Damos gracias al Señor por esta Vigilia de oración

compartida de Iglesia que camina unida con su

diversidad de carismas

Bendito sea el Señor

Por otro lado, Vida Ascendente en la parroquia de

Cristo Sacerdote, nos hemos congregado unas sesenta

miembros para compartir merienda, celebrar la Alegría

de este tiempo pascual y orar juntos, concluyendo con

la Eucaristía.La Eucaristía presidida por nuestro

Consiliario P. Kiko, fue concelebrada con P. Baldomero

y P. Jose Ángel párroco de Cristo Sacerdote, parroquia

donde tuvo lugar la celebración



SALMOS DE VIDA Y ESPERANZA

Daos la paz

Daos la paz…

porque de guerras andamos muy sobrados,

tenemos más de 50 activadas, tres más que el año 

pasado;

la carrera de armamentos se ha disparado 

exponencialmente

en estos últimos años y las armas matan;

el mundo está “polarizado” y España también,

ideológica, política y religiosamente

y palabras como “diálogo, respeto, pacto y puentes”

han quedado obsoletas,

haciendo realidad el refrán:

“al enemigo ni agua”.

Daos la paz…

paz, que parte del hecho de que todos somos 

“hermanos”

y no debemos ver a los “otros” como potenciales 

enemigos,

con argumentos falaces y embusteros:

los emigrantes generan inseguridad,

los pobres dan mala imagen a la “sociedad del 

bienestar”,

los de otras creencias desvirtúan nuestra religión,

los homosexuales cuestionan nuestra moral…

“No basta con pedir la paz,

debemos encarnarla en un estilo de vida

que rechace toda forma de violencia,

ya sea visible o sistémica” (León XIV).

.Leer más

https://vidaascendente.es/boletin/salmos-de-vida-y-esperanza-17/


POEMARIO

Seguimos con

nuestra nueva

sección de Poemas

en la que os

facilitamos los

enlaces al blog de

este poeta

pediatra, no dejéis

de disfrutar de la

belleza de cada

uno de ellos, José García Velázquez nos cede

desinteresadamente los enlaces

VISITA DEL PAPA A ESPAÑA 6 AL 12 DE JUNIO:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/05/ha

bemus-papam.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/04/alz

ad-la-mirada.html

SEMANA 14 A 21:

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/def

ectos-y-oportunidades.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/pal

abras-de-apoyo.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/06/gra

cias-por-la-iglesia.html

https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2025/05/habemus-papam.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2026/04/alzad-la-mirada.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/defectos-y-oportunidades.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2011/06/palabras-de-apoyo.html
https://poemasdeunpediatra.blogspot.com/2016/06/gracias-por-la-iglesia.html


CAMINANDO AÑOS ARRIBA

del 26 de septiembre al 1 de octubreEIE2EEII022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de fin de 

mes con vuestros presidentes diocesanos de Vida 

Ascendente, o llamad al 91 108 89 10.

+ info: EIM2022@presstourperegrinaciones.ese los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre 2022

Este mes de junio es vital para completar las listas de los 

participantes en el Encuentro Internacional de Mayores que 

se celebrará entre Fátima y Santiago de Compostela del 26 

de septiembre al 1 de octubre

34. El libro de Job EXPLICADO

¿Por qué sufre el justo si Dios es bueno?

En este episodio profundizamos en el libro de Job, la

sabiduría bíblica y el misterio del sufrimiento humano

ante Dios.

A través de Job, los Proverbios, Rut y el Cantar de los

Cantares, descubrimos cómo Dios educa a su pueblo en

la confianza, la humildad y la verdadera sabiduría,

incluso cuando no hay respuestas claras al dolor.

Una reflexión profunda sobre la fe, la creación y el

amor fiel de Dios en medio de la historia.

https://youtu.be/nRjZxuT5Uo8?si=JX3L8U1okQ6wlkT

q

El programa mensual de la

pastoral del mayor dirigido

por el P. Carlos Rivas.

Y si quieres volver a escuchar

alguno de los programas

anteriores puedes volver a

hacerlo en los podcasts.

Ir al Podcast

MAGDALA: CURSO DE BIBLIA. LA

HISTORIA DE LA SALVACIÓN

https://youtu.be/nRjZxuT5Uo8?si=JX3L8U1okQ6wlkTq
https://radiomaria.es/programa/caminando-anos-arriba


Evangelio del domingo

Pincha en este enlace para descargar el comentario del

Padre Facundo López al Evangelio del XII Domingo

de Tiempo Ordinario Descargar

Puedes leer los comentarios pinchando en el siguiente

enlace Ver más

Seguimos esperando vuestros comentarios, noticias o

sugerencias en: boletin@vidaascendente.es

Visita nuestra WEB pinchando en el siguiente enlace

https://www.vidaascendente.es

https://vidaascendente.es/wp-content/uploads/2020/08/Ordinario-34-A.pdf
https://vidaascendente.es/comentarios-evangelios/
mailto:boletin@vidaascendente.es
https://www.vidaascendente.es/

