
 Compartir de los grupos del Encuentro de Formación 
 
Se formularon cuatro preguntas y se hicieron cuatro grupos que 
trabajaron sobre el Evangelio del día y la contestación a las 
preguntas: 
 
1.-¿Si tuvieras que invitar a otra persona a integrarse a un grupo 
de Vida Ascendente, que argumento le darías? 
 ¿Le hablarías de cómo ha cambiado mi vida desde que 
 pertenezco al grupo? ¿En qué aspectos? 
 
1er grupo: 

– Le hablaría de lo que ha cambiado mi vida, de salir de la 
depresión, de sentir más a Dios 

– Es un puente entre la jubilación y la vida activa 
– Como yo lo he conocido porque alguien me invito 
– Dios ayuda a superar problemas 
– Vida Ascendente integra, te hace respetar, descubres empatía 

por los demás... 
2º grupo: 
 -Nos hemos sentido más humanos, más personas 
 -Transmitiría mi experiencia 
3º grupo: 
 -He encontrado mi fe 
 -Profundizar en el conocimiento de la Palabra 
 -Vivir más la Palabra y llevar a la vida 
4º grupo:  

– Dando mi testimonio 
– Invitándole a una reunión 
– Que conozca la alegría, la amistad, la fuerza que hay en el 

grupo. 
 
2ª.- ¿Cómo vivimos en el grupo la amistad fraterna y del cuidado 
del otro? 
Ejemplo concreto 
 
1er grupo: 

– Teniendo más respeto 
– Integrando a los miembros del grupo 
– Comprendiendo el momento por el que están pasando. 

2º grupo:  
 -Respetar 



 -Compresión 
 -Saber escuchar 
3º grupo: 
 -Llamar por wasap 
 -Se celebran los cumpleaños 
 -Se escucha 
 -Celebrar con cualquier escusa 
 -Acompañándoles a hacer gestiones administrativas 
 -Estando con ellos en el hospital. 
4º grupo: 
 -Se trasladan las reuniones a casa del que esta pachucho 
 -Andándoles en los viajes. 
3ª.- ¿Me ayuda el grupo, no solo, a conocer a Jesús, sino a amarle 
más? ¿De que manera y por qué medios? 
 
1er grupo: 
 -Necesitas leer el Evangelio. 
 -Se complementa con la labor parroquial 
2ºgrupo: 
 -Tenemos un chat 
 -La experiencia del otro nos enriquece y nos hace caer  
  en cuenta de cosas que ante no nos dábamos. 
3º grupo: 
 -Si, te enriquece los comentarios del sacerdote. 
 -Profundizas más en el Evangelio 
 -A través de los hermanos y compañeros. 
4º grupo: 
 -El grupo se preocupa de ir profundizando 
 -Vivir la fe como miembro de una comunidad 
 -Siempre nos encontramos con Jesús 
 -Depositamos la confianza plena y nos hace capaces dentro de 
  la familia y nuestras amistades 
4ª.- ¿Desde el grupo trabajamos la corresponsabilidad dentro de la 
Iglesia y nuestra obligación de evangelizar?  ¿Tenemos conciencia 
de nuestra capacidad y obligación en este aspecto? 
1er grupo: 
 -Colaboramos en la parroquia en rosarios, liturgia, pastoral del 
   mayor. 
 -Celebraciones parroquiales 
 -Con el ejemplo y buena conducta. 
 
2º grupo: 



 -Somos miembros activos 
 -La corresponsabilidad se va adquiriendo poco a poco. 
3º grupo: 
 -Intentamos estar a disposición de la parroquia. 
4º grupo: 
 No hemos llegado a esa pregunta. 
 
  
  
 
 


