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La serenidad no se alcanza sin cruzar antes
un desierto interior. Para quien ha vivido
muchos anos entregado a tareas, a
compromisos, a causas Yy responsabilidades,
el detenerse duele. Duele el cuerpo que ya
no obedece, duele el pensamiento que se
repite, o la memoria que se hace niebla...
Duele el tiempo vacio. La accion daba
Identidad, importancia... pero de pronto eso
se derrite entre las manos. Uno siente que ha
pasado de ser necesario a ser prescindible, y
en ese hueco se abre una herida silenciosa
gue tenemos que solventar.

(Maribel Reverieqo)






II Congreso Internacional de
Pastoral de las personas mayores

O 1 Vuestros ancianos tendran suenos

Lema extraido de Joel 3,1

OZ Organiza el Dicasterio para los laicos, familia y
vida

03 150 delegados de 65 paises y 55 Conferencias
episcopales

04 Desde Espana
Participacion activa de Vida Ascendente, CEE, algunas delegaciones

pastoral de los mayores, Lares...




/ Un camino\

0 Una urgencia

pastoral
global

Reto de desarrollar

una pastoral
adecuada enun

cambio de tiempo

IT Congreso Internacional de

Pastoral de las personas mayores

que continua

Tras las ensefianzas
de los ultimos
pontifices. El I
Congreso de 2020.
Jornada de los
abuelos. Catequesis
de Francisco

con nuevos desafios

Los suenos de

los mayores:
Una vision de
futuro

Joel 3,1. Los suefios

como fuente de

inspiracion. Afio de la

esperanza.
Testimonios vivos

Una reflexion

global sin
precedentes

Reflexion amplia
y global.
Laboratorio de
ideas y
esperanza.
Valorar la
contribucién de
los mayores

v

Unrico
programa
abierto al
dialogo

Ponencias.
Reflexidén.
Didlogo. Trabajos
por grupos.
Intercambio de
experiencias




Introduccion. Card. Kevin Farrel

Prefecto del Dicasterio para los laicos, familia y vida




Bienvenida y saludo

Busqueda de una
pastoral del mayor

Encuentro de conocedores
de la materia. Pastoral
realista

Pasos dados en los
ultimos anos

Desde el Vaticano II,
Juan Pablo II

Benedicto XVI

Francisco, especialmente

uccion. Card. Kevin Farrel

efecto del Dicasterio para los laicos, familia y vida

Francisco

Los ancianos son el futuro de la Iglesia, no
solo su pasado: su experiencia, su fe
arraigada y su sabiduria son un tesoro
invaluable para todo el Pueblo de Dios en
camino

Nueva situacion social
Longevidad generalizada.
Transicién demografica

Un signo de los tiempos
Un don de Dios

Mayores: grupo numeroso y
activo

Aprovechar esa fuerza
Impulso de la accién pastoral
Espiritu sinodal
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Transicion demografica. Retos de la sociedad
de la longevidad

Prof. Alessandro Rosina. Universidad Catdlica de Milan




Prof. Alessandro Rosina

no de los grandes
cambios de nuestro
tiempo

- Reduccion de la
mortalidad

- Descenso de la natalidad
= Incremento de los
ancianos

Cambio cualitativo.
No solo cuantitativo

mografica. Retos de la socieda
de la longevidad

La longevidad debe
considerarse una oportunidad

Se necesita una base solida
de jovenes

Desafio

La sociedad de la longevidad plantea el
desafio de hacer del planeta un lugar
donde todos puedan vivir bien y durante
mucho tiempo de manera sostenible. Un
desafio que sélo se puede superar
poniendo a la persona en el centro,
favoreciendo condiciones que dignifiquen
y valoren todas las fases de la vida y
promuevan el dialogo y la colaboracién
entre generaciones en el seno de la familia,
en el contexto laboral y en la sociedad.




El sentido de la vida, cuando la vida se alarga

P. Albert Evrard, S.J. Instituto Teol6gico de Toulouse




Peligro de reducir la

a mero asistencialismo

Abordar la cuestion
del sentido de la vida

Antropologia Biblica.
Pensar el sentido de la
vida en su totalidad

Basar - Nefesh - Ruaj
Carne - Psiqué - Espiritu

pastoral de los mayores

la vida, cuando la vida se alarg

P. Albert Evrard, S.J.

Tentacion de las soluciones
faciles. Eutanasia - geronticidio

Urgente

1. Aclarar la propia trayectoria personal

2. Situar la propia vida

3. Alimentar relaciones humanas significativas
4. Vivir en coherencia con valores personales
5. Vivir conectados a la fuente de la vida

Se trata, en definitiva, de mostrar que una
vida cada vez mas larga, lejos de relegar a
los ancianos a los margenes, es capaz de
situarlos en el centro del sentido de la vida
y de ser testigos y transmisores de ella.




La Iglesia contra el abandono de los mayores

Josephine Lombardi, Facultad de Teologia de Toronto




“No me deseches en el
tiempo de la vejez; no me
desampares cuando se
acabe mi fuerza” (sal 71.9)

:Qué es la cultura del
descarte?

- Expresioén de Papa Francisco
- Doctrina social de la Iglesia.
Juan Pablo II - Benedicto XVI

- Soledad y abandono

Politicas publicas que
alimentan la cultura del
descarte

Informes de Amnistia Internacional,
sobre los derechos de las personas
mayores durante la pandemia

= eutanasia: fracaso moral de la
sociedad

tra el abandono de los mayore

Josephine Lombardi

Algunas recomendaciones

1. Necesidad urgente de reformas en el
sistema. Proteccion legal de los derechos.

2. Educar el clero, consagrados y laicos

3. Involucrar a los mayores en la vida de la
parroquia como voluntarios y “testigos de
esperanza”. Desafiar la narrativa de que
nos somos Uutiles en la vejez.

4. El cuidado de los miembros del clero
mayores.

5. El cuidado de los cuidadores.

6. Somos un sélo cuerpo




_'_., Dicasterio

. ‘ e, para lOSLaI_C_OS

= eec o Wi Familia
xe')vVida

El dialogo entre generaciones

Anne Marie Maison, Movimiento Cristiano de Jubilados




logo entre generaciones

Anne Marie Maison

Introduccién Vida compartida

- Su propia experiencia
- Didlogo intergeneracional,
incluyendo nifios, jovenes, y
generacién intermedia

- Actividades conjuntas para generar alegria
y esperanza

- Juegos

Importancia del dialogo

intergeneracional Reflexién y pastoral de Apertura

- Vital para enriquecer la -Ir mas alla de de la _asistencia material

vida y por solidaridad - Esperanza.compartlc*an: abordar temas

- Crear oportunidades de de fey sentido de la vida N

encuentro - Fomentar el dialogo y la reflexion de
los ancianos sobre suvida y legado

Crear oportunidades de
encuentro
- Inventar iniciativas

- Valor de todas las personas
- Reciprocidad




Audiencia con el Santo Padre Ledon XIV




“Tus ancianos tendran
suenos” (JI13,1)

- Lema escogido por Francisco

- Efusion del Espiritu que crea
unidad y esperanza

Relaciones
intergeneracionales rotas

Las personas mayores son
un don, una bendicion

- Desafio que llama a un nuevo
ejercicio de discernimientoy
comprension

- Catequesis de papa Francisco

| papa Leon XIV al II Congreso

Mayores: sujetos activos

Hoy en dia, muchas personas, tras jubilarse,
tienen la oportunidad de disfrutar de un
periodo cada vez mas prolongado de buena
salud, bienestar econdmico y mas tiempo
libre. Se les llama “jévenes ancianos”:
suelen ser quienes demuestran una
asistencia liturgica asidua y dirigen las
actividades parroquiales, como la
catequesis y diversas formas de servicio
pastoral. Es importante identificar un
lenguaje y propuestas adecuadas para
ellos, implicandolos no como destinatarios
pasivos de la evangelizacion, sino como
sujetos activos, y responder con ellos, y no
en su lugar, a las preguntas que la vida y el
Evangelio nos plantean.




astoral Misionera

- Se pueden encontrar diferentes
situaciones: algunas personas
reciben el primer anuncio de fe a
una edad avanzada; otras
experimentarona Diosyala
Iglesia en su juventud, pero luego
se distanciaron; otras
perseveraron en su vida cristiana.
Para todos, la pastoral de las
personas mayores debe ser
evangelizadora y misionera,
porque la Iglesia esta siempre
[lamada a anunciar a Jesus, Cristo
Salvador, a todo hombre y mujer,
a cualquier edad y en cualquier
etapa de la vida.

| papa Leon XIV al II Congreso

Nos interpela a todos

Esta tarea misionera nos interpela a
todos... la evangelizacidon misionera
ayudard a las personas mayores a
encontrar al Seior y su Palabra. De hecho,
a medida que envejecen, la pregunta por el
sentido de la vida surge en muchos,
creando la oportunidad de buscar una
relacion auténtica con Dios y profundizar su
vocacion a la santidad.

Queridos amigos, recordemos siempre que
anunciar el Evangelio es el compromiso
principal de nuestro ministerio pastoral: al
involucrar a los ancianos en esta dinamica
misionera, ellos también seran testigos de
esperanza, especialmente con su sabiduria,
devocidn y experiencia.




Urgencia de una mirada pastoral
De |la asistencia a la existencia

Gleison de Paula Souza, secretario del Dicasterio




ia de una mirada pastoral
asistencia a la existencia

Gleison de Paula Souza, secretario del Dicasterio

Urgencia pastoral La existencia antes que la

Error de contemplar la vejez solo asistencia
en términos de fragilidad. No ser simplemente “cuidados”, sino existir
Reto.- Superar ese prejuicio y plenamente.
promover una pastoral donde el - Importancia del voluntariado. Nuevas
mayor sea protagonista activo oportunidades de existencia
) - que se reconozca su valor y su dignidad.
La paradoja: una Sed de vida

presencia activa pero

L Nueva situacion pastoral
pastoralmente invisible

«No basta con preparar proyectos de
asistencia, se necesitan caminos de
Superar los esquemas: la existencia que sepan valorar la
soledad de una presencia, el testimonio y la mision de

generacién en cambio Ios. ancianos en la Iglesia y en la
sociedad» (Francisco)
El problema de |la soledad no deseada.

Nos afecta a todos. Los que - Superar la vision reduccionista de la
cuestionaron la familia ahora se ven vejez
solos

- DactAaral avianAaali=aAdAra v miciANnArAa




Reconocer la dignidad
para custodiar la vida
- Buscar para los ancianos

verdaderos proyectos de
existencia

- Asistirles de una manera digna.

= si no se tiene en cuenta su
dignidad dificilmente se les
asistira bien.

Una propuesta: el
Evangelio y la oracion por
la paz

Todos necesitan encontrar el evangelio
de Jesus

- Renovar nuestra pastoral del mayor,
ofreciendo una propuesta de vida
cristiana plena

ia de una mirada pastoral
asistencia a la existencia

Gleison de Paula Souza, secretario del Dicasterio

Propuesta concreta: Invitar a orar (por la
paz). Por los hijos y nietos. Por los jévenes.

Una propuesta para todos, los activos y los
fragiles.

«Dios es sencillo y se revela a los sencillos».
Incluso en el anciano mas perdido, incluso en
guien parece ausente, existe la posibilidad, en lo
mas profundo del corazén, de intuir a Dios vy
dirigirse a El. La oracién es un hilo que nadie, ni
siquiera la enfermedad, puede romper. La oraciéon
puede ser un elemento que caracterice nuestra
atencién pastoral a los ancianos, porque creemos
gue Dios escucha la oracién de todos, también la
de los ancianos. Reflexionemos juntos sobre la
poderosa fuerza que podriamos generar invitando
a todos los ancianos, en cualquier condicidon en
gue se encuentren, a convertirse en artifices de la
paz. (Ledn XIV)




¢Como puede nacer un hombre cuando es viejo?

La espiritualidad de los ancianos en las catequesis de Papa Francisco
Francesco Tedeschi, Universidad Pontificia Urbaniana




Las catequesis de
Francisco sobre la vejez

La pregunta de Nicodemo.
Esencial para entender la
vida en cristiano

- Descubrimiento de una
mision propia de la vejez.

Verdadera guia pastoral

Catequesis de febrero a agosto
de 2022.

Para una amplia franja de
poblacién que busca dar sentido
a la vida y necesita ser
evangelizada.

nacer un hombre cuando es viejo:

e los ancianos en las catequesis de Papa Francisco
ancesco Tedeschi, Universidad Pontificia Urbaniana

¢Qué proyecto de existencia
ofrece hoy la Iglesia a los
ancianos?

El anciano no es el objeto de la
catequesis, sino que puede convertirse en
el sujeto activo: el anciano, con su
existencia, tiene un papel de comunicador
de la fe a los mas jovenes que la comunidad
cristiana debe redescubrir como recurso.
Por ello, no se debe considerar el mundo
del anciano como un “mundo aparte”: en
sus catequesis, el Papa Francisco sitUa
continuamente al anciano en un contexto
mas amplio e intergeneracional: “la vejez —
afirma— es un don para todas las edades de
la vida”



¢Qué espiritualidad del
anciano emerge de las
catequesis?

Diversos temas. Ejemplificados en
diversos personajes biblicos.

Memoria - comunicacion de la fe -
ternura y compasion - oracion -
dialogo entre generaciones - estar
en busqueda - renacer de lo alto -
compasiény piedad - verguenzay
remordimiento - fidelidad y
dedicacién - responsabilidad -
dolor

= Hoy necesitamos mas que nunca
esto: una vejez dotada de sentidos
espirituales

nacer un hombre cuando es viejo:

e los ancianos en las catequesis de Papa Francisco
ancesco Tedeschi, Universidad Pontificia Urbaniana

El ministerio de la gratitud

- Poner la vida de los mayores en el
centro de nuestras comunidades.

- Importancia de las visitas

- Didlogo intergeneracional. Hablar con
los abuelos y construir puentes

El ministerio de la esperanza

- Vivimos tan rapido que hemos perdido el
sentido de la expectativa.

- Los mayores nos ensefan esperanza

La enseianza de la fragilidad

- En un mundo que solo busca la eficiencia
y la apariencia, este ministerio puede
convertirse en el mas hermoso

- No oculten la vejez, las fragilidades



The Transmission / ﬂ
of the Faith: B

The Filipino Way

Conclusiones

Dario Gervasi, secretario adjunto del Dicasterio



- Agradecimiento a los participantes

- Satisfacciéon por la unidad, el
interés, el enriguecimiento y la
visién amplia de estos dias.

- Hay una lineas dominantes
La situacion de los

ancianos. Un nuevo pueblo.
Una bendicion

- Magnitud del fenomeno y del
cambio social

- Nos pilla desprevenidos

- Problemaética de las soledad, el
aislamiento, no saber enfrentar la
vejez, etc.

/- No es todo negativo. Los ancianos
son un don, una bendicién.

- Ver lo positivo y los signos de

Conclusiones

Dario Gervasi, secretario adjunto del Dicasterio

Alianza entre generaciones

- Necesaria.

- Los problemas surgen cuando se ve a los
ancianos separados de las demas
generaciones.

- Los ancianos, cuando entran en relacion
activa con las demas generaciones, superan
mas facilmente sus problematicas y pueden
ofrecer una carga de humanidad, afecto,
sabiduria y, sobre todo, una experiencia de
fe que es muy valiosa para todos.

El protagonismo de los mayores
en la vida eclesial
Transicién a una pastoral de mayores

como sujetos activos.
- Pasar de la asistencia a la existencia




El papel determinante de la fe

- Rechazo del peligro de ver a los
ancianos como superfluos.

- El encuentro con Cristo es capaz
de dar sentido, esperanza y alegria
a cada experiencia de la vida.
Incluso el sufrimiento y la soledad,
iluminados por la fe, demuestran
un valor misterioso en el plan de
Dios.

Conclusiones

Dario Gervasi, secretario adjunto del Dicasterio

Necesidad de desarrollar una
pastoral global del mayor

Durante estos dias de la conferencia,
sentimos un gran entusiasmo, un deseo
—creo que de todos nosotros— de unir
fuerzas para afrontar los desafios vy
encontrar nuevas maneras de brindar
atencion pastoral a las personas
mayores. Este es el mayor regalo que
nos llevamos a casa. No solo una nueva
conciencia y mas preguntas que al
principio, sino también la certeza de que
no estamos solos en el cuidado de las
personas mayores, y con ellas mismas,
en el cuidado de la vida de la Iglesia.




Muchas gracias

Facundo Lépez Sanjuan,
Consiliario Nacional de Vida Ascendente
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