
PAPEL DEL PRESIDENTE 

DIOCESANO EN LA RENOVACIÓN 

DEL MOVIMIENTO

Guía esencial para el liderazgo y la animación del movimiento Vida Ascendente a nivel diocesano



El Presidente Diocesano: MISIÓN

Formar la Comisión Diocesana Convocar y presidir la Comisión Diocesana

Coordinar y animar a Vida Ascendente a nivel 

diocesano

Colaborar con el consiliario y el equipo 

diocesano

Representar al movimiento ante la diócesis Trabajar para que los mayores sean miembros 

activos de la Iglesia y evangelizadores



El Presidente Diocesano: FUNCIONES



1.- Liderazgo y coordinación

• Hace equipo, crea ambiente de colaboración

• Dirige al Equipo Diocesano de Vida Ascendente

• Prepara y preside las reuniones diocesanas

• Mantiene una relación fraterna y de colaboración

con el consiliario

• Colabora con el coordinador interdiocesano en la 

planificación de actividades, organización de 

jornadas y aportando los datos sobre el movimiento

que éste le demanda.



1.- Liderazgo y coordinación

Resumiendo, ejerce un liderazgo servicial, evangélico, inclusivo, coordinador e inspirador.

Ejerce su liderazgo siendo un servidor que coordina, anima y representa

al movimiento, enfocando su labor en profundizar en la fe, integrando a 

los mayores en la misión de la iglesia y fomentado la participación activa, 

no desde el mando, sino a través del diálogo, la cohesión y el ejemplo; 

Impulsando la vida plena en Jesucristo en esta etapa de la vida.



2.- Animación Espiritual y pastoral

Vela por el espíritu del movimiento, los tres
pilares (El carisma)

Promueve y organiza convivencias, retiros, 
jornadas de formación, romerías y encuentros

Acompaña a los grupos para que crezcan
en la Fe, amistad y servicio

Ayuda a la implantación de Vida Ascendente
en la diócesis



3.- Colaboración diocesana

• Mantiene estrecha relación con el obispo y la estructura diocesana para integrar las 

actividades de Vida Ascendente en la pastoral general.

• Promueve la implantación de V. Ascendente en la diócesis con el apoyo del Consiliario y 

la Comisión Diocesana (para lo que ayudan bastante las buenas relaciones, indicadas en

el párrafo anterior)

4º Evangelización y misión



4.- Evangelización y misión

• Impulsa a los mayores a ser evangelizadores, aportando su fe y experiencia a la Iglesia 

y a la sociedad.

• Fomenta la participación activa de los miembros de Vida Ascendente en la vida parroquial 
(Cáritas, liturgia etc.). S. Juan Pablo II en un encuentro con miembros de Vida Ascendente en 
1.985 decía: 

Vuestras reuniones florecen en compromisos, 

dejados a la iniciativa de cada uno; servicios 

eclesiales en la pastoral parroquial, liturgia, 

catequesis y obras caritativas u otros servicios 

humanos, variados en grado sumo

“



4.- Evangelización y misión

El presidente es el animador de animadores, garante de que Vida Ascendente 

cumpla su misión de llevar el mensaje evangélico a los mayores, 

acompañándolos en su camino de fe y fortaleciendo su rol en la Iglesia.

Programa con La C. Diocesana Cursos de Formación 
de Animadores y participa en ellos

Anima a los miembros a ser luz, sal y levadura en la 
sociedad, humanizando su entorno.



El presidente de Vida Ascendente es una figura clave, para LA UNIDAD, EL CRECIMIENTO Y LA 

VITALIDAD del movimiento de Vida Ascendente dentro de la diócesis, conectando a los 

grupos locales entre sí, con la estructura diocesana, Interdiocesana y nacional.
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