
DOMINGO V – CUARESMA (CICLO A)

Ezequiel 37,12-14. Os infundiré mi espíritu y viviréis
Salmo 129. Del Señor viene la misericordia, la redención copiosa
Romanos 8,8-11. El espíritu del que resucitó a Jesús de entre los muertos ha-

bita en vosotros
Juan 11,1-45. Yo soy la Resurrección y la vida

COMENTARIO A LAS LECTURAS
La liturgia nos ofrece hoy una nueva catequesis sobre el bautismo siguiendo la

estela de los domingos pasados: Cristo es la Vida más fuerte que la muerte. Así
culmina el itinerario bautismal: acogiendo la vida nueva que Cristo nos ofrece. Este
Evangelio es una catequesis sobre la Vida. La resurrección de Lázaro no es solo una
muestra del poder de Jesús, sino un anticipo de la Vida Nueva y la Resurrección que
Cristo nos regala. Él es la Resurrección y la Vida.

El diálogo de Jesucristo con Marta, prólogo de la resurrección de su hermano
Lázaro, es una de las páginas más bellas y luminosas del Evangelio. "Yo soy la
Resurrección y la Vida; quien cree en mí, aunque haya muerto, vivirá, y el que vive y
cree en mí no morirá para siempre".

Lázaro es el tipo de hombre que está muerto, sin vida. Es Jesús quien lo llama y
le da vida: "Lázaro, sal fuera", con la alegría de la resurrección. Jesucristo, no permi-
tirá que quedemos separados de Él. Hará que triunfe definitivamente todo lo que hay
en nosotros de vida y de amor, en definitiva todo lo que hay de divino en nosotros.
Incorporados a Jesucristo, somos de Dios, existimos para Dios, y vivimos en Dios. Este
es el don del bautismo, que aunque lo recibiéramos de pequeños, siempre permane-
ce, siempre está ahí.

Pero la comunidad cristiana también tiene un papel importante en el desarro-
llo de la Vida Nueva de Cristo en sus miembros: El signo culmina con una orden sor-
prendente: “Desatadlo y dejadlo andar”. Jesús devuelve la vida, pero confía a la co-
munidad la tarea de quitar vendas, de liberar lo que aún ata. También nosotros esta-
mos llamados a colaborar con Dios, ayudando a que otros recuperen la esperanza, la
dignidad y la libertad.



Los primeros cristianos, y nosotros con ellos, leían este evangelio en tiempo de
cuaresma de cara a la celebración próxima del bautismo, para entender el don de la
vida (la natural y la sobrenatural) que en Cristo hemos recibido. Este evangelio nos
invita a preguntarnos: ¿qué sepulcros hay en mi vida? ¿Qué piedras necesito remover
para dejar entrar a Cristo? ¿Cómo puedo revitalizar mi vida bautismal? Escuchemos
hoy su voz que nos llama por nuestro nombre y nos dice: sal fuera. Porque donde lle-
ga Jesús, la última palabra nunca la tiene la muerte, sino la vida.

Todo esto se ha hecho posible y se hará realidad por la Redención de Jesucris-
to. Insistimos: Él es Resurrección y Vida, sólo Él. Él hará que triunfe definitivamente
nuestro ser de Dios, nuestro ser para Dios y nuestro ser en Dios.

Por último, quedémonos también con la palabra “amigo” que aparece en el
aviso a Jesús. ¡Tenemos un amigo que se llama Jesucristo! Es hermoso este título de
Amigo. Amigo quiere decir: cercano, íntimo, solidario, comprensivo, sincero,
respetuoso, entregado y fiel. Si Jesucristo es nuestro amigo, esto quiere decir que
compartirá su vida con nosotros y hará que seamos totalmente de Dios, para Dios y
en Dios.

SUGERENCIAS PARA REFLEXIONAR Y DIALOGAR
Expón lo que te haya llamado más la atención de las lecturas, después de ha-

berlas leído y reflexionado antes de la reunión.
¿De qué obras muertas tenemos que resucitar? Debemos salir de los sepulcros

de nuestras tristezas y miedos, de nuestras soledades y egoísmos. Jesús lloró la muer-
te de su amigo, mostrándonos su humanidad. Pero no es un lloro de desesperación.
¿Cómo experimentamos nosotros la muerte de nuestros seres queridos, desde la des-
esperación o desde la esperanza? Jesús también nos pregunta a nosotros: ¿Crees es-
to? Responded.

PIENSO, REZO Y ESCRIBO MI COMPROMISO PERSONAL
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