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LA ALIANZA ENTRE GENERACIONES

Referencias: El largo camino recorrido
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1.- Congreso de Roma: La riqueza de los ahos

2.- Las 18 catequesis del Papa Francisco
3.- El documento de la Conferencia Episcopal

4.- Las publicaciones de Joan Manuel Bajo:

Renacer: Una nueva oportunidad para el mayor

Déjate cautivar por un rostro desgastado

JUAN MANUEL BAJO LLAURADO, pbro

La ancianidad:
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DEJATE CAUTIVAR POR SU
ROSTRO DESGASTADO
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GUIONES PARA ENCUENTROS DE GRUPO




LA ALIANZA ENTRE GENERACIONES

PARA UNA PERSONA MAYOR VIVIR SIGNIFICA:

» Renunciar al individualismo que nos [leva a refugiarnos en un pequerio nido de
seguridad cerrando el corazon y sintiendo a los demds como un molesto peligro.

> Apostar por la convivencia, la amistad vy el grupo.

> Caminar con paciencia: paso a paso, subir escalon a escalon con fidelidad vy
constancia, con un corvazon alegre y agradecido.

> Convivir; sabernos acompanados y animados; saber acompaniar, comprender y
alentar a los demds, abiertos siempre a la solidaridad vy a la fraternidad...

> Superar retos; caer y levantarse; escuchar y vesponder a quienes nos acompanan y
nos necesitan; salir de nuestros egoismos y caprichos para sembrarnos, como grano de
trigo en los demas.
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1.- UN PUEBLO DE ABUELOS. LOS ABUELOS SON NUESTRA MEMORIA

Los retos de la edad: Necesitas fortaleza Sientes Debilidad
Necesitas compariia Tienes soledad
Tienes sabiduria Eres ignorado
Tienes preguntas inquietantes Nadie Responde

Las virtudes de la edad: E( mayor trasmite:

> Trasmite, une y abre a la trascendencia
> Trasmite tolerancia, comprension y entendimiento

E({ mayor tiene:
> Tiene una vision positiva de la existencia
> Tiene suevios que ensanchan los horizontes del joven

ES NECESARIA LA ALIANZA ENTRE GENERACIONES

NOZE, anciano de 600 arios:

Por su fidelidad, es elegido por Dios para salvar a la humanidad

UN CONSZEJO: Es necesario saber perder el tiempo; contemplar
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2.- UN PROYECTO PARA VIVIR EN PLENITUD. LONGEVIDAD: SIMBOLO Y OPORTUNIDAD

Dos aspectos aprendidos mirando al anciano: > s necesaria la alianza entre generaciones
> Hay que saber perder el tiempo 2000 - a b actuslids

CUALES SON LOS RETOS: COMO PODEMOS ACTUAR: e
« Desconexion entre generaciones; corte cultural - Fscuchary compartir; ‘
Saber perder el tiempo que tiene el anciano

«  Nuevas preguntas e interrogantes «  Enlazar los suetios cumplidos del anciano
con los proyectos de vida del joven
«  Vida centrada en la produccion: « Restablecer las referencias.
Descarte de nivios y ancianos Desde los valores economicos hacia los espirituales g

Generacitin X

3.- Honrar a los mayores. Reconocer vy respetar su dignidad

Contra el descarte: Marco Impagliazzo en el congreso de Roma nos recordaba:
“Cuando un anciano muere, es una biblioteca que arde”

Ruth en (a Biblia: Ejemplo de ternura, respeto y veneracion al anciano: Desde Moab a
Belén
"Pero Rut respondio:

habitare yo, tu pueblo serd mi pueblo, y tu Dios serd mi Dios; donde ti mueras, moriré yo, y alli L\

P4

quiero ser enterrada. Que me castigue Dios SL aljo, fuera de la muerte, va a separarme de i
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3.- Honrar a los mayores. Reconocer y respetar su dignidad.

"Doy las gracias a mis padres, que me dieron la vida en una época B
dificil y que, a costa de grandes sacrificios, con su amor 43
prepararon para mi un magnifico hogar que, como una luz clara, £~ SRS 7S
ilumina todos mis dias hasta el dia de hoy. La clara fe de mi padre e St
nos ensend a nosotros los hijos a creer, y como setial siempre se ha
mantenido firme en medio de todos mis logros cientificos; la
profunda devocion y la gran bondad de mi madre son un legado
que nunca podré agradecerle o suficiente".
(Testamento espiritual de Benedicto X VI)

"HONRA A TU PADRE Y A TU MADRE"
De este mandamiento no ha surgido solamente el amor de los hijos

a los padres, sino que ha puesto de manifiesto el fuerte vinculo
que existe entre las generaciones.

El respeto es primordial en el trato con la persona. Lo que
convence siempre es el respeto, el afecto, la ternura.

SEGUID EL EJEMPLO DE RUTH!
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4.-Frente a la cultura del descarte
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5.-E( testimonio creyente de los mayores

Q Dios nos acomparia en la vida, al final nos espera el Serior, grande y misericordioso.
Dice San Agustin:
Nos hiciste, Serior, para ti, y nuestro corazon estd inquieto fasta que descanse en ti”

Q ‘E( anciano, cuando crece en su debilidad se abandona al cuidado de los demds, tamb
las manos de Dios, como reza el Salmo 71:
No me rechaces atiora en la vefez. A Ui Serlor me acojo, no me rechaces afiora en la) v

Jaltando fuerzas, no me abandones”

Q ZE(lreino de Dios se conquista
Es necesario saber perder el tiempo y abandonar el mundo del beneficio economico
Al final de suvida, a la vista de (a tierra prometida, Moisés entona el canto espiritua
Yo introduces (a tu pueblo) y lo planias en el monte de tu heredad, lugar adel gue /i

Serior;, santuario, Serior, que fundaron tus manos. ZL Serior reina por stempre jamds (-

CUSTODIOS DE LA FE:
Q “Toda mivida te bendeciré... mi alma estd unida a tiy tu diestra me sostiene" (Sal 63)

Q "Yo siempre estaré contigo, Ti agarrards mi mano derecha; me guias segun tus planes, y d|
(Satmo 73)

ESPIRITU DE FRATERNIDAD
‘Hay que valorar la valiosa aportacion que las personas mayores con honda vivencia de fe p
momento de la historia, de manera q edan poner al servicio de la comunidad su capacita
conocimiento y experiencia de la ’Pa[aﬁfu de Dios y su accion inestimable en la evangelizacio

especialmente al transmitirla a la familia“( Cat. 5 fPa}m Francisco)
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6.-Lo mejor estd por venir

El creyente camina hacia su destino sabiendo que Dios le espera

RENACER:
Nicodemo

Jesus le dice a Nicodemo: “Fn verdad, en verdad te dijo: FL gue no nazca de nuevo no puede ver el reino de
Dios (Jn. 3,3)

FE, DISCERNIMIENTO Y PROCLAMACION: Simeon vy Ana
Simeon:

Atora Serior, segin tu promesa, puedes dejar a lu stervo irse en paz. Porg:
Ana:

Hablaba del nirio a todos los que aguardaban (a liberacion de Jerusalén

FIDELIDAD Y CONSTANCIA EN LA FE, POR ADVERSA QUE SEA LA F
Job:

Dios concede a Satdn el probar la integridad de Job, donde podia tocar
otras cosas menos su vida. Job sale triunfante, por lo que le es restituida su

Necesitamos una espiritualidad que nos ayude a mantenernos fieles al se
sabiendo agradecer al Serior todas las bendiciones que recibimos de su inft

Dejar morir la sensibilidad del espiritu es corrupcion de la esencia del hom

Nos dice el Papa Francisco en su 5% catequesis sobre la vejez:
jHoy necesitamos mucho la sensibilidad del espiritu, necesitamos anciano.
nos den una esperanza de vida!”
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7.- Confianza en el Serior. Atentos a la espera

El anciano sabio aguarda con confianza el encuentro con el Sevior.

Por su fe en la resurreccion y por su esperanza sabe que lo mejor estd por venir.
Los ancianos son protagonistas por su espera confiada en el Serior: Abraham vy Sara, Isabely Zacarias, Simeon 5
vy Ana ... : ‘ | ,. ey Q g &

Abraham, Job,
Nos dice el Papa

vivos y capaz
Es el renacer qu
_puede ver el rei;

...  hablando

“fa anestesia de
de la eterna fuvi

Nos decia el Pad

"Hay perso

Pero solo se é
anos esperd
perdido la c¢
deseado, al S
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8. La despedida vy la herencia. los mayores ven y transmiten la Historia

Los mayores ven y trasmiten la historia, sin embargo vivimos una época de desconexion intergeneracional que dificulta
esta trasmision.

Nos dice la Conferencia Episcopal en su documento:

“Los ancianos hemos pasado de una sociedad moderna que busca la solidez en los grandes principios ideologicos vy en las
grandes causas, a una sociedad postmoderna que es liguida y voluble.

Como consecuencia surgen la desvinculacion vy la desconfianza, la fragmentacion de las vidas vy la precariedad de los
vinculos humanos en una sociedad individualista de relaciones efimeras en las que no se mantienen ni la integridad ni el

compromiso adquirido”
La Iglesia levanta su voz profética ante el peligro de la cultura del descarte. Nos dice San Juan Pablo II:

«No os dejéis sorprender por la tentacion ... No estdis ni debéis sentiros al margen de la vida de la iglesia , o en un mundo
en excesivo movimiento, sino sujetos activos de un periodo humana v espiritualmente fecundo de la existencia humana.
Tenéis una mision que cumplir, una contribucion que aportar”

Jesus dijo a sus discipulos:

"No perddis la calma, creed en Dios y creed también en mi... Volveré y os llevaré conmigo, para que donde estoy yo estéis
también vosotros" (Jn 14, 1-4)

TENED CONFIANZA, EL AMOR ES MAS FUERTE QUE EL ODIO Y EL ESPIRITU ES MAS FUERTE QUE LA PASION.
LA PAZ, LA HARMONIA Y LA CORDIALIDAD SON UN BALSAMO PARA LAS RELACIONES
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9. El magisterio de la fragilidad.

Recordemos los retos de la edad:  Necesitas fortaleza Sientes debilidad
Necesitas compania Tienes soledad
Tienes sabiduria Eres ignorado
Tienes preguntas inquietantes Nadie Responde

A la vista de estas limitaciones, ;Como podemos [levar a cabo la mision que se nos encomienda a los mayores?

> Siguiendo el consejo que Jesus le da a Nicodemo: j[Renaciendo!
“Fn verdad, en verdad te digo: FI que no nazca de nuevo no puede ver el reino de Dios (Jn. 3,3)

Jests no oculta las dificultades en el ejercicio de la mision vy le dice a Pedro:

> “Znverdad, en verdad te digo: Cuando eras joven, tu mismo te ceritas e ibas adonde querias; pero cuando seas viejo,
extenderds las mano y olro te ceritrd y te levard adonde no quieras (Jn. 21,18 - 20)

Pero Jesus, el hijo de Dios, es el Buen Pastor que no abandona a sus ovejas
> “Yo soy el Buen Pastor. E[ buen Pastor da su vida por las ovejas”

> “Yo soy el Buen Pastor que conozco a las mias, y las mias me conocen, igual que el Padre me conoce, y yo conozco al

Padre, yo doy mivida por las ovejas” (Jn. 10,11 - 15)
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10.- Maria , modelo vy ejemplo.

Maria arca de la nueva Alianza y Puerta del Cielo

"En Maria el cielo se abre sobre nosotros como una ventana de esperanza que Dios abre

cuando el hombre le cierra la puerta" (Benedicto X VI- Fdtima 2010)

Maria, madre de Dios y madre de los hombres , consuelo, aliento y esperanza, a la que nos y,
podemos dirigir

En nuestra vejez se agudiza (a importancia de tantos detalles de los que se compone (a vida: & RN
una caricia, una sonrisa, un gesto, un traﬁajo apreciac[o, una sorpresa inesperaa[a, una 9
alegria hospitalaria, un vinculo fiel.

Lo que mds apreciamos al acercarnos a la despedida, se nos aclara definitivamente.
De

emos ser uz para los demds. Toda nuestra vida es como una semilla que tendrd que ser g &
enterada para dar flor y fruto. Lo mejor de la vida estd por (legar.

ESPERAMOS ESA PLENITUD DE VIDA QUE NOS ESPERA A TODOS,
CUANDO EL SENOR NOS LLAME" ...

" ESTEMOS ATENTOS, QUERIDOS VIEJOS Y QUERIDAS VIEJECITAS, ESTEMOS
ATENTOS: EL NOS ESPERA, SOLO UN PASO Y LUEGO LA FIESTA"

(Papa Francisco, ultima catequesis)



