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NOS PREGUNTAMOS HOY: 

¿COMO SE INTEGRA VIDA ASCENDENTE EN EL PRIMER ANUNCIO 
DEL CAMINO SINODAL 

SIN PERDER LA ESENCIA DE SU CARISMA?

CONSIDERAMOS: 
• LAS CLAVES DEL PRIMER ANUNCIO 
• DIFICULTADES Y ESPERANZAS
• PROCESOS, PROYECTOS 
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¿Por qué es necesario un primer anuncio?
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¿ ? ¿ ?

Inteligencia Artificial Inteligencia Artificial
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1.- LAS CLAVES DEL PRIMER ANUNCIO 
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El Primer Anuncio es el Bautismo, y hacer germinar la Semilla de
Esencia Divina que todos llevamos en nuestro Ser; y desarrollarla, de
forma que nos llenemos de Dios, y sintamos que todos los seres
humanos son nuestros hermanos, y así, cubrir sus carencias
espirituales, físicas, y emocionales, que hay que llenar con ese Amor
Eterno que compartimos en Esencia; y lavando con su Luz, las
manchas que oscurezcan esa Visión del Camino hacia la Meta, a
través del Nuevo Mandamiento que nos dió Jesús: Amaos los unos a
los otros, como Yo os he amado; resumen de toda nuestra Fe-
Esperanza - Confianza-, y Fortaleza.
Todo se convierte en Primer Anuncio, si a Dios se transparenta.

Nos transmite Ascensión Berrio, presidenta de Vida Ascendente de 
Madrid estas hermosas palabras:
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ØNos acercamos a quien no conoce a Dios.

ØEs un encuentro de amistad 

ØEs un diálogo que necesita formación para poder convencer

ØDebemos salir al encuentro de nuevas generaciones de mayores 

ØDebemos atenderlas dimensiones espiritual y religiosa del 
anciano

ØEsta atención requiere formación y discernimiento, 

ØDebemos ser conscientes de que todo es obra del Espíritu Santo.  

CLAVES DEFINITORIAS



EL PAPEL DE VIDA ASCENDENTE EN EL PRIMER ANUNCIO

2.-DIFICULTADES Y ESPERANZAS 
Dificultades
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DIFICULTADES
En el ámbito personal 

Ø Debemos acercarnos con una experiencia vivencial de Dios

Ø Debemos acercarnos a la vida del otro de manera real y honesta

Ø No debemos olvidar el poder de la oración  

Ø Adolecemos de falta de compromiso, 

Ø Adolecemos de una pasividad motivada por la inseguridad

Ø No demos trasmitir una idea de la fe y de Dios a nuestra medida 
personal

Ø Faltan líderes que sean referencia, orientación y guía

Ø Debemos hablar con claridad  y de manera comprensible 
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DIFICULTADES
En el ámbito comunitario 

ØSe percibe una falta de orientación eclesial hacia el primer anuncio

ØExiste falta de comunión entre movimientos de apostolado

ØCarecemos de falta de experiencia en acompañamiento       
(El Reloj de la vida)

ØExiste una importante desconexión entre el sacramento del bautismo 
y el crecimiento en la fe

ØFalta acompañar propuestas de acompañamiento e integración en la 
comunidad.

ØBajo nivel de asociacionismo laical
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DIFICULTADES
En el ámbito comunitario 

El Reloj de la Vida: Un taller para la formación en la 
trasmisión en seis etapas:

1. Momento para agradecer y aceptar 
2. Momento para abrirse a los demás
3. Momento para perdonarse y perdonar
4. Momento para reconocer y para recibir
5. Momento para redescubrir nuestro sentido en la 
vida
6. Momento para poner en hora el reloj de nuestra 
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DIFICULTADES
En el ámbito social y cultural 

La indiferencia hacia la fe, y la visión negativa de la Iglesia

La consideración de lo religioso como dominio de la Vida
privada

El rechazo y desprecio hacia los creyentes

Dos aspectos para tener en cuenta:

1. La aceleración de los ritmos de vida y la conexión a las redes
sociales

2. El envejecimiento de la población y las nuevas generaciones
que llegan con otro bagaje cultural.
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2.-DIFICULTADES Y ESPERANZAS 
Esperanzas
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ESPERANZAS
Procesos

ØApertura de nuestras parroquias (Visita arciprestazgos)

ØAcompañamiento a los agentes de pastoral

ØDiscernimiento mediante la conversación espiritual

ØFoco de la acción pastoral en los sacramentos

ØFormación en el primer anuncio  

ØParticipación en las acciones comunitarias

ØPresencia real en nuestro entorno social
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ØFomento de la reflexión con apertura al Espíritu

ØPotenciación del apostolado asociado 

ØCreación de equipos de evangelización 

ØCreación de unidades de Primer Anuncio 

ØPromoción de espacios de escucha y acogida

ØCoordinación con las diferentes iniciativas y movimientos

ØPromoción de contactos con las personas excluidas 

ØRevisión de nuestros medios de comunicación 

ØProyectos que favorezcan la integración de los 
discapacitados

ESPERANZAS
Proyectos
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CONCLUSIONES

El Primer Anuncio es punto de partida en la búsqueda de
las nuevas generaciones.
Para salir a su encuentro necesitamos:

Ø Renovar nuestro encuentro con el Señor

Ø Sustentarnos en certezas y actitudes 
fundamentales

Ø Encuentro comunitario

Ø Paciencia, humildad, perseverancia y compromiso

Ø Evangelizar con Alegría, Amistad , Apertura y 
Esperanza
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Cinco Momentos en la acción de apostolado:
Renacer, Presencia, Testimonio, Diálogo, Anuncio

Cinco actitudes del apóstol:
Auto reconciliado, Humilde, Abierto, Formado, Esperanzado

Cinco palabras clave en la acción de apostolado:
Oración, Escucha, Discernimiento, Amistad, Paciencia

Cinco Lugares de encuentro:
Parroquia, Residencia, Hogar, Trabajo, Redes sociales
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¿Qué debemos hacer?
ØFormarnos en la pastoral, 
ØReconciliación, renacer en el espíritu, 
ØAcercarnos con humildad, escuchar 

asertivamente,
ØDifundir en los medios sociales, redes sociales.

¿Qué no debemos hacer?
ØProyectar el pasado en el presente, 
ØAislarnos en entornos confortables, 
ØEsperar que se den condiciones ideales.

¿Qué es pastoral?
ØProvocar la pregunta, 
ØIniciar un proceso de acercamiento, 
ØGenerar atracción con nuestro testimonio
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¿Qué no es y que es pastoral?
ØNo es agresividad, es actitud amorosa,
ØNo es catequesis, es testimonio,
ØNo es buscar un simple aumento de miembros, 
ØNo es una conversión rápida, es paciente.

ØSi es provocar la pregunta
ØSi es el inicio de un proceso
ØSi es fomentar la amistad
ØSi es generar atracción por un testimonio de 
amor
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Estamos en medio del mundo
con una presencia activa,
desde la humildad,
acompañando la fragilidad, escuchando y amando
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